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(5) So stressful! | Alltag und Freizeit 

 

The day has arrived: Nico is moving into the shared apartment! Sebastian 

helps Nico to carry the boxes and furniture. And he asks Lisa to help with a 

particular matter in her spare time... 

 

 

Script 

 

LISA: 

Was steht denn jetzt noch draußen? 

 

NICO: 

Die Möbel. 

 

NINA: 

Du hast Möbel? 

 

NICO: 

Ja, ich hab einen Schrank, ein Bett und eine Matratze. 

 

SEBASTIAN: 

Alles ausm Secondhandladen. 

 

LISA: 

Möbel tragen ... Da muss ich mich ja gleich noch mal duschen. 

 

SEBASTIAN: 

Ach, Nico und ich machen das, oder? 

 

NICO: 

Ja! 

 

LISA: 

Wirklich? 

 

SEBASTIAN: 

Aber nur unter einer Bedingung. 
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LISA: 

Aha! 

 

SEBASTIAN: 

Du machst bei meinem Fotoprojekt mit. 

 

LISA: 

Welches Projekt? 

 

SEBASTIAN: 

Also, pass auf. Ich möchte gerne deutsche Redewendungen mit Fotos darstellen. 

 

NINA: 

Wow. 

 

SEBASTIAN: 

Warte ab. Ich möchte gerne alles wortwörtlich umsetzen. 

 

LISA: 

Das klingt cool. Kann ich die Fotos dann auch für meine Sprachübungen benutzen? 

 

SEBASTIAN: 

Klar! Also bist du dabei? 

 

LISA: 

Ja, im Moment hab ich eigentlich genug Freizeit. Das geht! Ich freu mich drauf! 

 

SEBASTIAN: 

Super. Dann kannst du ja schon mal überlegen, welche Redewendungen wichtig und 

ganz besonders interessant sind, und dich entscheiden. Und wir unterhalten uns 

morgen noch mal. 

 

LISA: 

Okay. 

 

SEBASTIAN: 

Spitze! 
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NICO: 

Und der Schrank? 
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Vocabulary (from script and lesson) 

 

sich ab|trocknen – to dry oneself (off) 
trocknet ab, trocknete ab, hat abgetrocknet 

 

Aerobic machen – to work out; to do aerobics 
macht, machte, hat gemacht 

 

sich an|ziehen – to get dressed; to dress oneself 
zieht an, zog an, hat angezogen 

 

sich (über etwas/jemanden) auf|regen – to get worked up about 

something/somebody 
regt auf, regte auf, hat aufgeregt 

 

der Chor, die Chöre – choir 

 

Das klingt cool. – That sounds good. 

 

(sich) duschen – to shower; to take a shower 
duscht, duschte, hat geduscht 

 

ehrenamtlich – voluntary 

 

sich ein|cremen – to put on lotion 
cremt ein, cremte ein, hat eingecremt 

 

sich engagieren – to get involved 
engagiert, engagierte, hat engagiert 

 

sich entscheiden – to decide 
entscheidet, entschied, hat entschieden 

 

sich entspannen – to relax 
entspannt, entspannte, hat entspannt 

 

(etwas/jemanden) fotografieren – to photograph someone/something 
fotografiert, fotografierte, hat fotografiert 

 

im Trend sein – to be in style; to be trendy 
ist, war, ist gewesen 
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sich für etwas/jemanden interessieren – to be interested in someone or 

something 
interessiert, interessierte, hat interessiert 

 

jeder Dritte – every third 

 

sich kämmen – to brush one's hair 
kämmt, kämmte, hat gekämmt 

 

der Kilometer, die Kilometer – kilometer 

 

die Kiste, die Kisten – box; crate 

 

einen Marathon laufen – to run a marathon 
läuft, lief, ist gelaufen 

 

die Matratze, die Matratzen – mattress 

 

nach|kommen – to arrive later; to join later 
kommt nach, kam nach, ist nachgekommen 

 

das Projekt, die Projekte – project 

 

sich rasieren – to shave 
rasiert, rasierte, hat rasiert 

 

die Redewendung, die Redewendungen – phrase; expression 

 

sich schminken – to put on makeup 
schminkt, schminkte, hat geschminkt 

 

etwas tragen – to carry something 
trägt, trug, hat getragen 

 

sich mit jemandem treffen – to meet (with) somebody 
trifft, traf, hat getroffen 

 

unter einer Bedingung – under one condition 

 

sich unterhalten – to talk; to chat 
unterhält, unterhielt, hat unterhalten 
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sich (mit jemandem) verabreden – to make an appointment or date with someone 
verabredet, verabredete, hat verabredet 

 


