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ك!
ِ
خْدَام

ِ
اسْت

ِ
كُنْ مَسْؤُولًا ب

فــي عصــرٍ معلوماتــيٍ متقلــبِ كعصرنــا هــذا تســاعدنا التربيــة الإعلاميــة فــي حَــلِ شــيفرات ومعالجــة مــا نتلقــاه مــن 

بيانــاتٍ ومنشــورات، فضــاً عــن إعانتنــا علــى إدراك الرســائل الضمنيــة للأغانــي المصــورة، والأفــام، والإنترنــت، وألعــاب 

الفيديــو، والهواتــف، واللوحــات الإعلانيــة، والتلفــاز، والإذاعــة، والمجــات. كمــا وتُســلِّح التربيــة الإعلاميــة أوليــاء الأمــور 

والمعلميــن بمــا يلزمهــم مــن أدوات ضروريــة لمواجهــة القصــص التــي تصــوغ قيمنــا، ناهيــك عــن ترســيمها لحــدود 

الأثــر الــذي يُمكــن للإعــام أن يُلقــي بــه علــى معتقداتنــا، وســلوكياتنا، وتوجهاتنــا.

ونحــن بصفتنــا معلميــن وبنــاة أجيــال، لا بــد لنــا مــن ســبيلٍ لنتمكــن مــن وســائل التواصــل الاجتماعــي والنظــر للإعــام 

باعتبــاره جــزءاً مــن ثقافــة هــذا الجيــل لمســاعدة الطلبــة علــى تقييــم الإعــام وتقييــم الظــال التــي يلقيهــا عليهــم 

بضــوء القيــم الإنســانية العليــا. لا عجــب أن مفهــوم التربيــة الإعلاميــة يهــدف إلــى تطويــر الوعــي النقــدي، والاســتقلال 

الفكــري النقــدي، والبحــث الناقــد، والتفكيــر الإبداعــي فــي صفــوف الشــباب وتحفيزهــم لمغــادرة حيــز التلقــي إلــى رحــب 

التفاعــل الذكــي لمقاومــة العناصــر المدمــرة والتمســك والإفــادة مــن العناصــر البنــاءة لهــذه الأداة.

إن التربيــة الإعلاميــة بمثابــة دعــوة لنــا جميعــاً لنشــارك فــي دراســة الأثــر السياســي والاجتماعــي والاقتصــادي لوســائل 

الإعــام فــي القضايــا الكبــرى مثــل احتــرام حيــاة الأفــراد، وكرامــة الإنســان، والعدالــة الاجتماعيــة، والنــوع الاجتماعــي، 

ورفــاه وعافيــة الإنســان كمــا تصورهــا وتســوقها لنــا وســائل التواصــل الاجتماعــي. 

ولربمــا يكــون شــباب اليــوم حذقيــن فــي اســتخدام التكنولوجيــا، إلَّا أن ذلــك لا ينفــي أنهــم بأمــس الحاجــة لفهــم 

المعلومــات وتحديــد إذا مــا كانــت مغلوطــة أو تعوزهــا المصداقيــة، ولا تقــل حاجتهــم تلــك عــن حاجتهم لتمييــز الإنحياز 

في الرسائل الإعلامية، ومعرفة الحقيقة عند رؤيتها أو سماعها. 

إن مســؤولية فهــم النــشء الشــاب الــذي نتعامــل معــه تقــع علــى عاتقنــا نحــن؛ لــذا علينــا أن نســاعدهم علــى إدراك 

مــا الــذي يقومــون بــه بواســطة وســائل الإعــام كــي يغلفــوا اســتهلاكهم، ونشــرهم، وإنتاجهــم للمحتــوى الإعلامــي 

بوشــاح المســؤولية. وإن كان ثمــة ســبيل لنــا لتحقيــق ذلــك فهــو الإلمــام بالمحتــوى الإعلامــي، والإبــداع والاســتباق 

فــي معالجــة هــذه التحديــات فــي المنهجيــات التعليميــة التــي نتبعهــا فــي التعامــل مــع جيــل الشــباب الصاعــد.

المفوّض الأسقفيّ لمدرسة يسوع ومريم،

 الخوري الدكتور انطوان الغزال
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ينس أوفه راهه
مدير قسم الشرق الأوسط/ شمال أفريقيا

أكاديمية دويتشه فيله

أكاديمية دويتشه فيله

تفتحــون فصــا جديــدا مــن فصــول تاريــخ التعليــم، ألا وهــو فصــل التربيــة الإعلاميــة، والتــي تعــد مــن أبــرز 
وأنجــع طــرق التعليــم فــي القــرن الحــادي والعشــرين. وعندمــا نقــول التربيــة الإعلاميــة فإننــا نعنــي القدرة على 
الوصــول إلــى المعلومــات وتحليلهــا بشــكل نقــدي، وخلــق محتــوى إعلامــي خــاص بكــم، والتفكّــر باســتخدامكم 
واســتخدام غيركــم للإعــام، والتصــرف بشــكل مســؤول عبــر وســائل الإعــام المختلفــة لتــرك أثــر فاعــل فــي 

ســبيل تغييــر العالــم مــن حولكــم.
أنتــم المدربــون والمناصــرون للتربيــة الإعلاميــة، ســتجدون فــي هــذا الدليــل للتربيــة الإعلاميــة مــن أجــل 
الســام وســيلة تمكنكــم مــن مســاعدة الشــباب مــن حولكــم فــي شــق طريقهــم فــي عالــم الإعــام دائــم 

التغيــر والتحــول.
تديــر أكاديميــة دويتشــه فيلــه مشــاريع التربيــة الإعلاميــة فــي أماكــن مختلفــة حــول العالــم، مثــل بورونــدي، 
ــدا، وتونــس، وأوغنــدا، وفلســطين، ولبنــان. ونســعى مــن خــال هــذه  ــا، وروان ــا، وناميبي ــا، ومولدافي وكمبودي
المشــاريع إلــى مــد يــد العــون للنــاس -عامــة- ليتمكنــوا مــن ممارســة حقهــم فــي التعبيــر، وفــي الوصــول الحــر 
إلــى المعلومــات، وللجيــل الناشــئ -خاصــة- ليتمكنــوا مــن التعــرف علــى المعلومــات الموثوقــة، وعلــى طــرق 

التواصــل الآمنــة والمســالمة.
ويضــع الدليــل بيــن يديكــم الوســائل المناســبة لتعزيــز التربيــة الإعلاميــة، ويتوجــه فــي الدرجــة الأولــى إلــى 
- وذلــك لتقديمــه  لــكل شــخص مهتــم  مدربيــن يعملــون مــع شــباب، ولكنــه أيضــا صالــح للاســتعمال 
للمواضيــع بتــدرج وبسلاســة، ولاعتمــاده علــى وســائل تعليميــة  تشــاركية، ولتشــجيعه علــى التعلّــم عــن 

طريــق التماريــن العمليــة والألعــاب بــدلا مــن أســاليب التعلّــم التقليديــة.
ومــن هنــا، أود أن أشــجعكم علــى اســتخدام الدليــل هــذا كوســيلة تعليــم مرنــة، إذ أنهــا مصممــة لتقــدم مــع 
أمثلــة إضافيــة، قابلــة للتطويــر لكــي تلبــي احتياجــات المجموعــات المســتهدفة فــي ظــل عالــم الإعــام الراهــن 

دائــم التغيــر.
وكونكــم ناشــطين فــي التربيــة الإعلاميــة، فأنتــم بذلــك تضعــون أنفســكم فــي مقدمــة الطريقــة التعليميــة 

هــذه بالغــة الأهميــة، والتــي لا بــد مــن أن يتخللهــا الإبــداع والمــرح.
وباسم أكاديمية دويتشه فيله أتمنى لكم قضاء ساعات تعليم مثمرة وبناءة تملؤها المتعة والحماس.

مع فائق إخلاصي،
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طريقة استخدام الدليل

ــم يحكمــه الإعــام، وللإعــام  ــات والتجــاوزات، عال ــه مــن الإضطراب ــه مــا يعتري ــم يعتري ــوم فــي عال يعيــش شــباب الي

ــا عــن جــادة  ــا مــا يضللن ــذي يُمكــن أن يبــث لن ــا المعلومــات، والوجــه الآخــر، ال ــذي يقــدم لن وجهــان: وجهــه الحســن، ال

الطريــق. ومــن هنــا يقــع علــى عاتقنــا نحــن الأســاتذة، والمدربيــن، وأوليــاء الأمــور أن نعــي مــدى الصعوبــة التــي يواجههــا 

الشــباب فــي الســير بأمــان وفاعليــة فــي ظــل هــذه البيئــة المعقــدة والمثيــرة للجــدل فــي كثيــر مــن الأحيــان.

إذا مــا نظرنــا إلــى شــباب اليــوم ممــن تتــراوح أعمارهــم بيــن 12 إلــى 17، ســنجد أنفســنا أمــام جيــل مــن حَرِيِّفِــي الإنترنــت إذا 

جــاز التعبيــر، ممــا  مــن يجعلهــم عرضــة للتغريــر والأخطــر مــن ذلــك إنجرارهــم للتطــرف. ومــن هنا تنبع أهيمة إكســابهم 

الأخلاقيــات والمعــارف والأخلاقيــات الضروريــة لضمــان إبحــار آمــن وناضــج للمحتويــات الإعلاميــة، باختصــار لا بــد مــن 

تمكينهــم مــن التعامــل النقــدي مــع وســائل الإعــام والمعلومــات حتــى يغــدوا مــن مناصــري الســام الشــباب فــي 

لبنــان والشــرق الأوســط أجمــع. 

من هذا المنطلق نفذنا مشروع »التربية الإعلامية من أجل السلام في لبنان« وصممنا المواد التدريبية والتعليمية 

هــذه. ومــوّل هــذا  المشــروع الاتحــاد الأوروبــي ووزارة الخارجيــة الألمانيــة وأبصــر النــور فــي  مطلــع آذار/مــارس عــام 2016 

عبــر أربعــة شــركاء، وهــم: أكاديميــة دويتشــه فيلــه، ومدرســة يســوع ومريــم، وأكاديميــة التربيــة الاعلاميــة والرقميــة فــي 

بيــروت فــي الجامعــة الأمريكيــة اللبنانيــة، وحركــة الســام الدائــم. وعلــى مــدار ثــاث ســنوات مــن العمــل المشــترك فــي 

مــدارس ومنظمــات المجتمــع المحلــي ســعى الشــركاء إلــى بنــاء وتوعيــة وتمكيــن الشــباب والشــابات ليصبحــوا دعــاة 

للســام مــن خــال الــدورات التدريبيــة وأنشــطة التربيــة الإعلاميــة، والمســابقات، والمناظــرات وتأســيس المنصــات 

الإعلاميــة وإنتــاج المحتويــات الإعلاميــة، هــذا وقــد تــم تدريــب المدربيــن ليقدمــوا المحتــوى علــى أكمــل وجــه. إن أهــم 

مخرجــات مشــروع »التربيــة الإعلاميــة مــن أجــل الســام فــي لبنــان« هــو تطويــر مــواد تدريبيــة وتعليميــة خاصــة بالتربيــة 

الإعلاميــة بمــا ينســجم مــع احتياجــات مســتخدمي الإعــام مــن الشــباب فــي لبنــان. والمــواد هــذه هــي بمثابــة منهــاج 

دراســي ونهــج عملــي تفاعلــي ويوظــف جُملــة متنوعــة مــن أســاليب التعليــم التــي نطمــح أن تكــون وســيلتنا لتمكيــن 

المدربيــن مــن إيجــاد الأدوات الضروريــة لتعريــف الشــباب بالتربيــة الإعلاميــة فــي لبنــان، وهــا هــي قــد أصبحــت متوفــرة 

الآن باللغتيــن العربيــة والإنجليزيــة. 

تبــدأ المــواد التدريبيــة والتعليميــة بمدخــل لتعريــف المدربيــن بالمواضيــع الرئيســة التــي ســتعرج عليهــا المحــاور 

التعليميــة الســتة، حيــث تتكــون المحــاور مــن وحــدات تعليميــة، والوحــدات مــن مجموعــة أنشــطة تعليميــة. وتغطــي 

كل مــن هــذه المحــاور مضمــون التربيــة الإعلاميــة والتــي تتخللهــا مكونــات بنــاء الســام. وقــد تــم تصميــم الأنشــطة 

ــة  ــي احتياجــات ومســتويات المشــاركين فــي المــدارس الإعدادي ــوى يلب ــث تُنفــذ خــال 50 دقيقــة بمحت ــة بحي التعليمي

والثانويــة، أو الذيــن تتــراوح أعمارهــم مــا بيــن 13 إلــى 17 عــام. يحتــوي كل نشــاط علــى جــدول تدريبــي بالإضافــة إلــى 

أنــه يقــدم مراجــع للمدربيــن فــي بدايــة كل وحــدة  معلومــات إضافيــة للمدربيــن وأوراق عمــل للمشــاركين. كمــا 

تعليميــة ومجموعــة أســئلة لتقييــم المحــاور فــي نهايــة كل منهــا. وجــرى اســتكمال المــواد التدريبيــة والتعليميــة 

بقائمــة المصطلحــات المســتخدمة فــي كل محــور، ومكونــات بنــاء الســام، وقائمــة مــن التماريــن التنشــيطية، ونظــرة 

ــاج المحتــوى الإعلامــي. ــي يمكــن اســتخدامها لإنت ــة عــن التطبيقــات الت عامــة مفصل

ــام نأمــل أن تتيــح المــواد التدريبيــة والتعليميــة هــذه الفرصــة للمــدارس ومنظمــات المجتمــع المدنــي فــي  فــي الخت

ــة واعتمادهــا فــي نشــاطاتها. ــة الإعلامي تطبيــق التربي
المؤلفون
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المفاهيم:
مقدمة في التربية الإعلامية

تشــكل المــادة 19 مــن الإعــان العالمــي لحقــوق الإنســان بدايــة فهمنــا لمشــروع التربيــة الإعلاميــة: لــكل شــخص 

الحــق فــي حريــة الــرأي والتعبيــر، ويشــمل هــذا الحــق حريــة اعتنــاق الآراء دون أي تدخــل، واســتقاء الأنبــاء والأفــكار 

وتلقيهــا وإذاعتهــا بــأي وســيلة كانــت دون تقيــد بالحــدود الجغرافيــة. كمــا أقــرت منظمــة الأمــم المتحــدة للتربيــة 

والعلــم والثقافــة )اليونســكو(، »أن تربيــة الإعــام والمعلومــات تــزود المواطنيــن بمــا يحتاجــون مــن أدوات للحصــول 

وتقديــم الحقــوق المكفولــة بموجــب الإعــان العالمــي لحقــوق الإنســان.«

هنــاك العديــد مــن التعريفــات التــي تصــف التربيــة الإعلاميــة مــن مختلــف المنظمــات، إن الإطــار النظــري الــذي وقــع 

عليــه اختيارنــا لهــذا العمــل كان بنــاء علــى الإطــار النظــري لــكل مــن اليونســكو ودوتشــه فيلــه.

تعرّف اليونسكو التربية الإعلامية كالتالي: 

التــي تمكّــن المواطنيــن مــن الوصــول واســترجاع وفهــم وتقييــم  القُــدرات  التربيــة الإعلاميــة هــي مجموعــة مــن 

واســتخدام المعلومــات والمحتــوى الإعلامــي فــي كافــة أشــكاله مــن أجــل إنشــاءها لاحقــا ثــم مشــاركتها مــع الآخريــن، 

وذلــك باســتخدام أدوات مختلفــة بطــرق نقديــة وأخلاقيــة وفاعلــة، حتــى يتســنى للمشــاركين ممارســة الأنشــطة 

الشــخصية والمهنيــة والاجتماعيــة.

كما تركز دوتشه فيله على المنظور المبني على حقوق الإنسان:

التربيــة الإعلاميــة والمعلوماتيــة هــي عبــارة عــن مجموعــة متكاملــة مــن المعــارف، والمهــارات، والســلوكيات التــي 

تمكــن المواطنيــن مــن التعامــل النقــدي مــع الإعــام والمعلومــات، لتحقيــق أكبــر قــدر مــن الاســتقلالية والتضامــن 

المجتمعــي؛ لذلــك تقــع المســؤولية هنــا علــى الحكومــة وعلــى المواطنيــن علــى حــد ســواء. فمــن المفتــرض أنــه عندمــا 

نطبــق مفهــوم التربيــة الإعلاميــة والمعلوماتيــة علــى مســتوى أكبــر أن يتوقــع المواطنــون أن تقــدم مصــادر الإعــام 

والمعلومــات محتــوى إعلامــي بجــودة تقنيــة وأخلاقيــة ومهنيــة، وبالتالــي ســتكون بمثابــة العامــل المســاعد للتطويــر 

فــي التقاريــر الإخباريــة ومنظمــات التحريــر والنظــام الإعلامــي كَكُل.

وفي المواد التدريبية والتعليمية هذه اتفقنا على التركيز على القُدرات والمهارات التالية:

الوصول، التحليل، التفكّر، الخلق، والفعل 

ــا الإعــام،  ــة التعامــل مــع تكنولوجي ــى اكتســاب المعرفــة اللازمــة لإيجــاد وفهــم الرســائل وآلي 1. الوصــول – يتوجــه إل

ومــن خــال هــذه الخطــوة ســيتعلم المشــاركون طــرق إيجــاد ومشــاركة المعلومــات المهمــة.

ــى  ــر عل ــم المعلومــات، وتركــز هــذه الخطــوة بشــكل كبي ــى فحــص وتفســير وتقيي ــا عل ــر عــن مقدرتن ــل – تعب 2. التحلي

مهــارات التفكيــر الناقــد والتحليــل.

3. التفّكــر – تعنــي التفكيــر فــي أثــر الرســائل الإعلاميــة والتكنولوجيــا علــى الأفــراد وســلوكهم اليومــي  والأثــر الــذي 

يتركونــه بدورهــم علــى المجتمــع.

4. الخلــق – فــي هــذه الخطــوة يعمــل المشــاركون علــى إنتــاج الرســائل الإعلاميــة الخاصــة بهــم بنــاء علــى اســتخدامهم 

لنــوع معيــن مــن الإعــام ومهاراتهــم التحليليــة.
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5. الفعــل – تبنــي آخــر خطــوة فــي التربيــة الإعلاميــة علــى المهــارات والقــدرات التــي تــم التــدرب عليهــا ســابقا، لتمكيــن 

المشــاركين مــن إســماع صوتهــم للعالــم. 
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المفاهيم:
بناء السلام

عانــى الشــباب منــذ تأســيس الجمهوريــة اللبنانيــة عــام 1943 الكثيــر. لقــد عانــوا مــن الاشــتباكات العنيفــة التــي نشــبت 

اء عــدم مقــدرة المســؤولين اللبنانييــن مــن بنــاء دولــة مؤسســات بعيــدا عــن المحاصصــات الطائفيــة، ناهيــك عــن  جــرَّ

عجزهــم عــن توحيــد الصــف اللبنانــي وحمايتــه مــن التقلبــات الإقليميــة. وقــد لعــب الإعــام دورا كبيــرا فــي تأجيــج الحــرب 

الأهليــة بيــن أعــوام 1975 و1990، ولــم يخمــد بالطبــع تأثيــر وســائل الإعــام بعــد الحــرب. نشــأ الشــباب فــي جــو مــن العنــف 

واشــتركوا مباشــرة فــي معــارك الحــرب الاهليــة وحتــى بعــد أن حطــت الحــرب أوزارهــا اســتمرت ثقافــة العنــف فــي 

الهيمنــة علــى المجتمــع. وللأســف لــم ينتهــي النــزاع حتــى مــع اســتحداث العدالــة الانتقاليــة، لــم تكــن هنــاك محاســبة 

لأمــراء الحــرب، وأحــد لــم يتحمــل المســؤولية تجــاه بنــاء ثقافــة الســام. هــذه الثقافــة التــي تتمحــور حــول المــدارس 

والجامعــات مــن جهــة، وحــول وســائل الإعــام مــن جهــة أخــرى. إذ يســاهم كلاهمــا بشــكل كبيــر فــي بنــاء ثقافــات 

المجتمــع، بالإضافــة إلــى دورهــم الكبيــر فــي تغييــر الــرأي العــام.

وبعــد الربيــع العربــي عــام 2011، دخلــت المنطقــة فــي مرحلــة جديــدة مــن التطــرف العنيــف، وكان الشــباب أبــرز المؤثريــن 

فيهــا وقــد أخــذ هــذا التطــرف العنيــف منحــى إثنيــا ودينيــا. ووقعت هــذه الأحــداث بالتزامن مع تصاعد وســائل التواصل 

الاجتماعــي والشــباب اللبنانــي كجــزء مــن الشــباب العربــي، كان لهــم دورا ايضــا فــي اســتخدام الإعــام الجديــد كوســيلة 

لنشــر الكراهيــة والعنــف. وقــد أدت الطريقــة الســلبية فــي اســتخدام الإعــام إلــى زعزعــة الثقــة وتعزيــز الإنفصــال بيــن 

مكونــات المجتمــع التــي كانــت تتعايــش ســابقا.

كيــف يمكــن للشــباب اللبنانــي كمــا بالنســبة للشــباب العربــي أأيضــا ن يــؤدي دوره فــي محاربــة ثقافــة العنــف وتعزيــز 

ثقافــة الســام باللجــوء إلــى الوســائل الإعلاميــة ذاتهــا؟ تغطــي هــذه المــواد التدريبيــة والتعليميــة مواضيــع متعلقــة 

بمكونــات الســام فــي لبنــان وفــي المنطقــة العربيــة.

محور ٦ - التربية الاعلامية من أجل السلام

ــر النقــدي لــدى المشــاركين لتمكينهــم مــن فهــم  ــر مهــارات التفكي يهــدف المحــور إلخــاص ببنــاء الســام  إلــى تطوي

ونشــر المحتــوى الإعلامــي دون الاكتفــاء بالمعنــى الســطحي للأمــور وســيطبق هــذا الهــدف مــن خــال تماريــن بنــاء 

ــر علــى ســلوك الأشــخاص. كمــا  القــدرات، لتعليــم المشــاركين خلــق المحتــوى الإعلامــي وكيفيــة تقديمــه ليتــرك الأث

يهــدف هــذا المحــور إلــى تمكيــن المشــاركين مــن اكتســاب المهــارات المطلوبــة لاســتخدام وســائل الإعــام المختلفــة 

لنشــر وتعزيــز ثقافــة الســام بــكل مكوناتهــا: المواطنــة الفاعلــة، والوســاطة، والحــوار، والتســامح، والدمــج الاجتماعي، 

والتعــاون الإيجابــي، والذاكــرة والمصالحــة، والتعاطــف، واللاعنــف. كمــا ســيحول المشــاركين مــن مجــرد متلقيــن 

للمحتــوى الإعلامــي إلــى ناشــطين ومســتخدمين للإعــام هدفهــم نشــر الســام، وســيطبق ذلــك مــن خــال خلــق 

وســرد أنــواع وســائل الإعــام المناســبة لمختلــف الأعمــار ومختلــف أنــواع المحتــوى الإعلامــي.
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المفاهيم:
الإعلام

فــي عــام 1890، كتــب عالــم التحليــل النفســي ســيغموند فرويــد عــن ســحر الكلمــات واصفــاً إيَّاهــا بـــِ Vermittler بالإشــارة 

إلــى أنهــا وســيطاً للتواصــل وللتأثيــر علــى الآخريــن، المفارقــة أن كلمــة فرويــد تُرجمــت إلــى الإنجليزيــة بـــMedia. )س. 

)02-5:301 ،Gesammelte Werke :1890 ،ــد فروي

أمــا معجــم أوكســفورد فيترجــم ‘medium’ علــى أنهــا »”any intervening substance or agency أي أيــة وســط أو حيــز 

للتداخــل. ولهــذه المفــردة أصولهــا السنســكريتية madhya واليونانيــة mesos، وكلاهمــا تعنيــان »البيــن، أو الوســط«. 

قــد يجــادل الكثيــر بأنــه ثمــة إمكانيــة لإرجــاع الإعــام لعصــر رســومات الكهــوف، إلَّا أن ميــاد الإعــام الجماهيــري يعــزى 

لاختــراع يوهــان غوتنبــرغ آلــة الطبــع فــي القــرن الخامــس عشــر.

تطــور معنــى الإعــام خــال القــرون علــى أيــدي الفرنســيين والأنكليــز الذيــن أكســبوه شــيء فشــيئا هويــةً جعلتــه قنــاة 

ــة برئيســها  ــم والثقافــة )اليونســكو( ممثل ــة والعل للتواصــل. وفــي عــام 1946، عمــدت منظمــة الأمــم المتحــدة للتربي

آنــذاك جوليــان هاكســلي لاســتخدام مصطلــح إعــام التواصــل الجماهيــري، ولاحقــاً تحــول التعبيــر لمصطلــح الإعــام 

الجماهيــري.

ــا لديــه مــن تأثيــر علــى عالمنــا  لا جِــدال أن الإعــام بــات يجســد ناقلــة التواصــل الجماهيــري إن جــاز التعبيــر ناهيــك عمَّ

الحديــث، فهــو يبــث رســائله ممارســاً تأثيــره مــن خــال مختلــف أشــكاله، واليــوم أصبــح للإعــام عــدة أشــكال، نوجزهــا 

بالتالــي:

1. الإعــام التقليــدي: وهــو مصطلــح عــادة مــا يشــير لقنــوات التواصــل التــي كانــت تصنــع المشــهد الإعلامــي قبــل بــزوغ 

عصــر الإنترنــت، مثــل الكتــب، والصحــف، والمجــات، والإذاعــة، والتلفــاز؛

2. إعــام الوســائط المتعــددة: وهــو تعبيــر اسْــتُخدِمَ للمــرة الأولــى فــي ســتينيات القــرن العشــرين، وهــو يجمــع أشــكال 

المتعــددة عناصــر نصيــة، ومســموعة، ومرئيــة،  الوســائط  المختلفــة بمحتــوى واحــد، وعــادة مــا تشــمل  الإعــام 

ومرســومة، وصــور، ورســومات غرافيكيــة. ومــع الوقــت أصبحــت الوســائط المتعــددة أكثــر تفاعــاً لتنتقــل مــن أُحاديــة 

التواصــل، لثنائيــة التواصــل، وصــولًا لأنظمــة التواصــل المتعــددة، التــي يكــون بموجبهــا المتلقــي نفســه الفاعــل، 

ــر؛ والمتواصِــل، والمؤث

3. الإعــام الرقمــي: يشــير مصطلــح الإعــام الرقمــي لتوظيــف تكنولوجيــا الحاســوب للجمــع بيــن عــدة أشــكال مــن 

الإعــام. ويســتخدم التعبيــر مبادلــة أحيانــا مــع مصطلــح الوســائط المتعــددة، كمــا لــو كانــا يشــيران للأمر ذاتــه، لكن في 

الحقيقــة وعلــى وجــه الدقــة فإنــه يشــير للإعــام الإلكترونــي الــذي يعمــل باســتخدام الشــيفرات عوضــاً عــن الإشــارات 

التناظريــة. أمــا العناصــر أو الأنــواع الخمســة للإعــام الرقمــي فهــي، الصــوت، والفيديــو، والرســومات الغرافيكيــة، 

والرســوم المتحركــة، وتصميــم المواقــع الإلكترونيــة.

تتطــرق ورقــة البنــك الدولــي الصــادرة ضمــن إطــاره برنامجــه للتواصــل مــن أجــل الحوكمــة والمســاءلة بشــأن آثــار 

الإعــام لصعوبــة تقييــم أثــر الإعــام علــى مســتهلكيه، »لعــل إحــدى كُبــرى الصعوبــات التــي يواجههــا الباحثــون تتمثــل 
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بكيفيــة قيــاس آثــار الإعــام، فاســتهلاك الأخيــر قــد يؤثــر علــى أفــكار المســتهلك، ومشــاهره، وســلوكه بطــرقٍ مباشــرة 

وأخــرى غيــر مباشــرة، أو قــد تكــون آثــاره فوريــة، أو آجلــة، وقــد تكــون عابــرة كمــا قــد تكــون متأصلــة.

وترتبــط آثــار الإعــام ارتباطــاً وثيقــاً بوجــه اســتخدامه. وفــي حيــن تتعالــى المخــاوف بخصــوص أثــر الإعــام علــى النــاس 

عمومــاً والشــباب والأطفــال خصوصــاً، تمضــي اليونســكو بالدعــوة لتمكيــن النــاس مــن خــال الإفــادة مــن التربيــة 

الإعلاميــة، التــي تمكنهــم مــن »فهــم وظائــف الإعــام، وتحليــل المحتــوى الإعلامــي تحليــاً نقديــاً، واتخــاذ قــرارات 

واعيــة بصفتهــم مســتخدمين ومنتجيــن للمعلومــات وللمحتويــات الإعلاميــة.« كذلــك تــرى اليونســكو فــي التربيــة 

الإعلاميــة »متطلبــاً هامــاً لتعزيــز الوصــول المتســاوي للمعلومــات والمعــارف، بالإضافــة لتعزيــز وجــود أنظمــة إعــام 

ومعلومــات حــرة، ومســتقلة، وتعدديــة.«

http://assets.press.princeton.edu/chapters/s3_10097.pdf

https://www.lee.k12.nc.us/cms/lib/NC01001912/Centricity/domain/651/pshop%20powerpoints/

dm_101.01_p_digitalmediaconcepts.pdf

http://siteresources.worldbank.org/EXTGOVACC/Resources/MediaEffectsweb.pdf

http://www.unesco.org/new/en/communication-and-information/media-development/media-literacy/

mil-as-composite-concept/
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المفاهيم:
الإنترنت و وسائل التواصل الإجتماعي

يعمــل الإنترنــت علــى ربــط شــبكات الحاســوب حــول العالــم بعضــه ببعــض ويمكننــا مــن الحصــول علــى كميــات هائلــة 

مــن المعلومــات والبيانــات، ولكــن مــا يميــز الإنترنــت هــو عــدم تواجــد ســلطة تتحكــم بــه، ولذلــك فهــو مســاحة للتعبيــر 

الحــر، فعلــى الأفــراد والمنظمــات تحمــل المســؤولية تجــاه مــا ينشــرونه علــى الإنترنــت مــن معلومــات. ولكــن نظــرا 

لعــدم تواجــد وســيلة مباشــرة لرصــد ومتابعــة مــا يتــم تناقلــه مــن أخبــار ومعلومــات علــى الإنترنــت، فــإن ذلــك يُبقــي 

البــاب مفتوحــاً لنشــر الشــائعات، والأخبــار المغلوطــة، والمشــاهد العنيفــة والقاســية، وخطابــات الكراهيــة. وفــي 

الوقــت نفســه، نــرى دور الإنترنــت المهــم فــي إعطــاء الفرصــة للأقليــات ومجموعــات المصالــح الخاصــة للتعبيــر عــن 

آرائهــا عبــر الإنترنــت كأداة وحلقــة وصــل بيــن النــاس فــي شــتى أرجــاء العالــم.

لا تقــع ملكيــة الإنترنــت بيــد أي جهــة معينــة، فللشــركات والمنظمــات شــبكاتها الخاصــة التــي تتصــل بملاييــن مــن 

الشــبكات الأخــرى عــن طريــق الإنترنــت، وهنــاك بعــض المواقــع التــي تــؤدي دورا لا يســتهان بــه علــى مســتوى العالــم، 

مثــل: فيســبوك، وغوغــل، ومايكروســوفت، وأبــل، وهــي مواقــع تعمــل لأهــداف خاصــة بهــا، مثــل الاســتثمار وجمــع 

المعلومــات.

إن مواقــع وتطبيقــات التواصــل الاجتماعــي تســمح للمســتخدمين أن ينشــئوا المحتــوى الخــاص بهــم وأن يشــاركوه 

مــع الآخريــن، كمــا ينشــئ المســتخدمون حســابات خاصــة بهــم للتفاعــل مــع بعضهــم البعــض عــن طريــق مشــاركة 

الصــور ومقاطــع الفيديــو والمراســلة الإلكترونيــة وإنشــاء المجموعــات التــي تجمعهــا مصالــح مشــتركة للتواصــل 

مــا بينهــم، حتــى باتــت وســائل التواصــل الاجتماعــي قنــاة تمكــن مســتخدميها مــن التواصــل ومــن مشــاركة المحتــوى 

فيمــا بينهــم. 

تضــم مواقــع التواصــل الاجتماعــي المعروفــة فيســبوك، وتويتــر، وانســتغرام، ويوتيــوب، وبينتريســت، وغيرهــا، وتتميــز 

بأنهــا مجانيــة وســهلة الاســتخدام، وتبقينــا علــى تواصــل مــع الآخريــن.

ــه  ومــن جهــة أخــرى، يحــف وســائل التواصــل الاجتماعــي مخاطــر كبيــرة فيمــا يتعلــق بالخصوصيــة والأمــان، حيــث أن

بإمــكان الآخريــن أن يصلــوا إلــى مــا تنشــره مــن محتــوى، مــا يشــكل اختراقــا لخصوصيتــك. كمــا أنــه مــن الســهل 

نشــر المواضيــع بشــكل مجهــول علــى الإنترنــت، ممــا يتيــح المجــال للتنمــر الإلكترونــي واختــراق المنشــورات وتعــرض 

الأشــخاص للإهانــة والتهديــد، لهــذا علينــا أن نفكــر مليــا بالمحتــوى الــذي ننشــره عبــر الإنترنــت. جديــر بالذكــر أنــه يمكننــا 

أن نغيــر إعــدادات الخصوصيــة فــي كل تطبيقــات التواصــل الاجتماعــي تقريبــا، ويمكننــا أيضــا أن نســتخدم كلمــات 

مــرور قويــة لا يعرفهــا أحــد ســوانا كخطــوة أولــى للحفــاظ علــى خصوصيــة اســتخدامنا للإنترنــت.

وبــا أدنــى شــك، فــإن الإنترنــت ووســائل التواصــل الاجتماعــي يتركــون أثــرا لا يســتهان بــه علــى واقــع مجتمعاتنــا، حتــى 

أن البعــض يخشــى أنــه قــد تــم اســتبدال التواصــل وجهــا لوجــه مــع الآخريــن بالتواصــل عبــر الإنترنــت، كمــا أن هنالــك 

خطــورة مــن نشــر ومشــاركة المســتخدمين للشــائعات دون التأكــد مــن صحتهــا، والــذي بــدوره يمكــن أن يــؤدي إلــى 
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التضليــل الإعلامــي علــى مســتوى واســع. ولكــن إذا مــا نظرنــا إلــى الجانــب المشــرق فــي المشــهد فإننــا نرى أن وســائل 

التواصــل الاجتماعــي قــد مكنتنــا مــن نشــر المعلومــات بشــكل ســريع حــول العالــم، ممــا يعمــل علــى جمــع الأفــراد مــن 

أماكــن شــتى وكأنهــم تحــت ســقف واحــد، كمــا ســهلت عمليــة الوصــول والحصــول علــى المعلومــات، وســاهمت فــي 

إيجــاد مســاحة حــرة لممارســة حــق حريــة التعبيــر.

المراجع: 

 كتــب هــذا المقــال اســتنادا إلــى أكاديميــة دويتشــه فيلــه: تربيــة الإعــام والمعلومــات: دليــل عملــي للمدربيــن، وســائل 

التواصــل الاجتماعــي والإنترنــت ص. 64-63، 2017
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المفاهيم:
استخدام الشباب اللبناني للإعلام

صــدرت آخــر الإحصائيــات الخاصــة باســتخدام الشــباب اللبنانــي للإعــام فــي تقريــر لليونســكو عــام 2015. وحســب نتائــج 

هــذا التقريــر فــإن الغالبيــة العظمــى مــن الشــباب اللبنانــي )ممــن تتــراوح أعمارهــم بيــن 14 إلــى 19 عــام( يســتخدمون 

التلفــاز والمواقــع الإلكترونيــة ومواقــع التواصــل الاجتماعــي فــي حياتهــم اليوميــة.

كل الأطفــال مــن الإنــاث والذكــور تقريبــا مشــتركون بخدمــة إنترنــت ويعتمــدون بشــكل كبيــر علــى التلفــاز أيضــا كمصــدر 

للمعلومــات، لا يســتمع منهــم للإذاعــة إلا مــا نســبته 38% )غالبــا فــي الســيارة( و13% منهــم يقــرأون الصحــف، وكانــت 

النتائــج متوازنــة بيــن الجنســين.

وبمــا يتعلــق بالمحتــوى، 56% مــن الشــباب يعتمــدون علــى التلفــاز ويصنفونهــا أنهــا أفضــل وأكثــر الوســائل الإعلاميــة 

مصداقيــة مقارنــة بنســبة 28% مــن الذيــن يعتمــدون علــى الإنترنــت. هنــاك أيضــا أشــكال أخــرى للمحتــوى المتلفــز التــي 

المنتشــرة فــي صفــوف الشــباب مثــل الأفــام الأجنبيــة، وبرامــج الترفيه المحلية، والبرامج السياســية، والمسلســات 

المحليــة، والرياضة.

الإنترنت والهواتف الذكية:

يشــترك حوالــي 95% مــن الشــباب اللبنانــي فــي خدمــة الإنترنــت وأغلبهــم فاعــل علــى مواقــع التواصــل الاجتماعــي، 

فقــد أصبــح الهاتــف الذكــي هــو الجهــاز الأكثــر شــيوعا مــن ناحيــة الاســتخدام للاتصــال بالإنترنــت، يتبعــه الحاســوب 

المحمــول لأغــراض الدراســة، والتصفــح علــى الإنترنــت وإجــراء الأبحــاث، وتبقــى الحواســيب الأكثــر اســتخداما لأغــراض 

الترفيــه وألعــاب الفيديــو.

إن أكثــر مواقــع التواصــل الاجتماعــي شــيوعا بيــن الشــباب اللبنانــي هــو تطبيــق واتســاب، ثــم فيســبوك، ثــم يوتيــوب، 

ثــم انســتغرام، ثــم سنابشــات )التقريــر الاجتماعــي العربــي ودراســة عبــادة كســر(. رصــدت الباحثــة الاجتماعيــة اللبنانيــة 

عبــادة كســر الخلفيــة الاجتماعيــة كعامــل لاختيــار تطبيــق عــن آخــر فــي صفــوف الشــباب، بينمــا يشــتهر اســتخدام 

الانســتغرام والسنابشــات  بيــن طــاب المــدارس النخبويــة، ينتشــر اســتخدام تطبيقــات المراســلة والفيســبوك بيــن 

طــاب المــدارس الأخــرى بشــكل كبيــر، أمــا تطبيــق واتســاب فهــو منتشــر بيــن الجميــع.

تحليل مستهلكي وسائل التواصل الاجتماعي من الشباب:

وجــد جــاد ملكــي فــي دراســته عــن اســتخدام الشــباب العربــي للإعــام فــي الــدول الثــاث التاليــة )لبنــان، والإمــارات 

العربيــة المتحــدة، والأردن( أن »المشــتركين يحترفــون اســتخدام الأجهــزة الإلكترونيــة ولكنهــم ليســوا بالضــرورة 

علــى نفــس القــدر مــن الاحتــراف بالتعامــل مــع الإعــام، إنهــم يســتخدمون مواقــع التواصــل الاجتماعــي بشــكل 

كبيــر كوســيلة للترفيــه وللتواصــل مــع الآخريــن، وليــس مــن أجــل نشــر الأخبــار أو تحقيــق المشــاركة السياســية... إن 

المشــتركين مولعــون باســتخدام وســائل التواصــل الاجتماعــي والإعــام الرقمــي ولكنهــم ليســوا منتجيــن للإعــام.«

وخلص ملكي إلى أن الشباب العربي يميل إلى كونه غير نقدي وغير واعٍ لمخاطر مواقع التواصل الاجتماعي، 
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بإشارة للمستويات المتدنية في التربية الإعلامية النقدية والمعرفة الضئيلة بأخطار الإعلام الإلكتروني.

المراجع:

Survey on the Knowledge, Attitude and Perception of Youth Towards Mass Media in Lebanon, UNESCO 

Regional Bureau Beirut 2015. 

http://www.unesco.org/new/fileadmin/MULTIMEDIA/FIELD/Beirut/pdf/Survey_Presentation_En.pdf

Guiding Digital and Media Literacy Development in Arab Curricula through Understanding Media Uses of 

Arab Youth, Jad Melki

https://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ1059961.pdf

الإعلام والشباب والتطرف: دور التربية الإعلامية في  2مكافحة التطرف، عبادة كسر/جاد ملكي 2016

https://mil4peacelebanon.org/wp-content/uploads/2017/12/Study-on-MIL-and-Radicalisation.pdf 

Media Use in the Middle East 2017: A Seven-Nation Survey, Northwestern University in Qatar

http://www.mideastmedia.org/survey/2017/uploads/file/NUQ_Media_Use_2017_v18%20FINAL.pdf

Social Media in the Middle East: The Story of 2016 - Top trends and data from the past 12 months

https://damianradcliffe.files.wordpress.com/2016/12/social-media-in-the-middle-east-the-story-of-

2016-final.pdf

ســامة الأطفــال علــى الإنترنــت، دراســة وطنيــة حــول تأثيرالإنترنــت علــى الأطفــال فــي لبنــان، المركــز التربــوي للبحــوث 

والإنمــاء  2013

h t t p s : / / w w w . c r d p . o r g / f i l e s / % D 8 % A F % D 8 % B 1 % D 8 % A 7 % D 8 % B 3 % D 8 % A 9 % 2 0

%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B7%D9%81%D8%A

7%D9%84%20%D8%B9%D9%84%D9%89%20%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B1%

D9%86%D8%AA.pdf
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المفاهيم:
المعلومات

يجســد مصطلــح »المعلومــات« دورا مهمــا ومركزيــا فــي العديــد مــن المجــالات مثــل الفيزيــاء، والأحيــاء، وعلــم 

الحاســوب، أمــا مــا يهمنــا منــه فهــو لأغــراض الصحافــة والتربيــة الإعلاميــة والاســتخدام اليومــي.

بهــذا المعنــى نجــد أن »المعلومــات« هــي شــذرات معرفــة، أو معرفــة، أو ببســاطة معلومــة تُعلمنــا عــن حقيقــة أو 

حــدث. 

فيمــا تعــرف منظمــة الأمــم المتحــدة للتربيــة والعلــم والثقافــة  اليونســكو »المعلومــات« لأغــراض الصحافــة والتربية 

الإعلاميــة علــى أنها: 

فــي عالــم الإعــام، نســتخدم مصطلــح »المعلومــات« لنصــف معرفــة بأحــداث أو مواقــف محــددة التــي تــمَّ الوصــول أو 

الحصــول عليهــا عــن طريــق الاتصــال والتواصــل، أو التقاريــر المخابراتيــة أو الإخباريــة.

وتأخــذ المعلومــات أكثــر مــن شــكل: يمكــن أن تكــون نصــا أو صــورة ثابتــة أو متحركــة، أو صوتيــة، أو شــفهية. ولكــي 

ــة، فمــن الممكــن أن تكــون قديمــة،  ــا أولا قيــاس النوعي نتنمكــن مــن التعامــل مــع المعلومــات بشــكل ســليم علين

ومــن الممكــن أيضــا أن تحتــوي علــى أجــزاء خاطئــة أو متعارضــة أو مضللــة. لذلــك علينــا الانتبــاه للمعاييــر التاليــة كــي 

يتســنى لنــا قيــاس نوعيــة المعلومــات: آنيتهــا، وأهميتهــا، وموثوقيــة مصدرهــا، وشــمولها، واكتمالهــا، وموضوعيتهــا.

بزوغ مجتمع المعلومات: 

فــي العقــود الأخيــرة ومــع نمــو الثــورة العلميــة والإعلاميــة، بتنــا نجــد أنفســنا نتعامــل مــع كــم متزايــد مــن المعلومــات. 

كمــا أن وســائل الإعــام التقليديــة مثــل الصحــف، والإذاعــة، والتلفــاز قــد ســهلت علــى الأشــخاص الوصــول والحصــول 

علــى المعلومــات، ومــع ولادة عصــر الإنترنــت وبــزوغ فجــر العصــر الرقمــي بدأنــا نتعامــل مــع كميــات هائلــة مــن 

المعلومــات فــي حياتنــا اليوميــة. ولا نكتفــي بذكــر أن عمليــة الوصــول والحصــول علــى المعلومــات باتــت أســهل، بــل 

إننــا اليــوم قــادرون علــى إنتــاج المعلومــات بأشــكالها المختلفــة مــن نــصٍ، وصــورةٍ، وصــوت وغيــر ذلــك ونشــرها فــي 

شــتَّى أرجــاء العالــم، نعــم بتنــا نعيــش فــي مجتمــع معلومــات تشــرحه الأمــم المتحــدة بالتالــي:

الثــورة الرقميــة فــي المعلومــات والاتصــالات التــي شــيدت الطريــق لتبــادل المعلومــات والأفــكار والمعرفــة حــول 

العالــم، كونــت هــذه الثــورة انطباعــا فريــدا مــن نوعــه عــن الآليــة التــي يتعامــل بهــا النــاس مــع المعلومــات. حتــى بــات 

الإنترنــت أداة يســتخدمها العالــم أجمــع: فــي الــدول المتقدمــة علــى أنــه أداة للتواصــل الاجتماعــي والتجــاري، وللــدول 

الناميــة علــى أنــه يحقــق المشــاركة العادلــة بيــن الأفــراد كمــا أنــه يســاهم فــي تطويــر المجتمعــات علــى المســتويات 

الاقتصاديــة والاجتماعيــة والتعليميــة. )...( )القمــة العالميــة لمجتمــع المعلومــات(

الإعلان العالمي لحقوق الإنسان:

لا تتوقــف المــادة 19 مــن الإعــان العالمــي لحقــوق الإنســان عنــد ضمــان حــق حريــة التعبيــر والــرأي فحســب، بــل إنهــا 

تضمــن كذلــك حــق الوصــول والحصــول علــى المعلومــات:

»لكل شخص الحق في حرية الرأي والتعبير، ويشمل هذا الحق حرية اعتناق الآراء دون أي تدخل، واستقاء الأنباء 
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والأفكار وتلقيها وإذاعتها بأية وسيلة كانت دون تقيد بالحدود الجغرافية.«

على ذات الغرار، تنص اتفاقية حقوق الطفل في المادة 13 منها على التالي: 

»يكــون للطفــل الحــق فــي حريــة التعبيــر، ويشــمل هــذا الحــق حريــة طلــب جميــع أنــواع المعلومــات والأفــكار وتلقيهــا 

وإذاعتهــا، دون أي اعتبــار للحــدود، ســواء بالقــول أو الكتابــة أو الطباعــة، أو الفــن، أو بأية وســيلة أخرى يختارها الطفل.«

المراجع:

معرفة أساسيات المعلومات والإعلام - منهاج للمعلمين 

http://unesdoc.unesco.org/images/0019/001929/192971e.pdf (module 1)

http://unesdoc.unesco.org/images/0019/001929/192971a.pdf (اهيلي امو 67 ةحفص)

Media and Information Literacy، a practical guidebook for trainers (Eng)

]التربية على الإعلام والمعلومة، دليل عملي للمدربين )باللغة الانجليزية([

http://www.dw.com/downloads/38871690/dwaeditionmilweb.pdf

مؤتمر المقمة العالمي لمجتمع المعلومات

https://www.itu.int/net/wsis/basic/faqs.asp

الإعلان العالمي لحقوق الإنسان
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المفاهيم:
الصحافة

الصحافــة هــي عمليــة جمــع وتقييــم وإنتــاج وتقديــم الأخبــار والمعلومــات، وهــي أيضــاً مــا ينتجــه ويعــده الصحافيــون 

مــن تقاريــر وقصــص صحفيــة. وقــد يكــون الصحافيــون مراســلي البرامــج الإخباريــة اليوميــة ويتحدثــون مــع النــاس فــي 

ــار  ــة عــن المناســبات الثقافيــة وعــن الأخب ــر إخباري الشــارع ويبثــون قصصــاً تهــم النــاس. فبإمكانهــم أن يكتبــوا تقاري

الرياضيــة إن شــاؤوا، وبإمكانهــم أن يتحدثــوا عــن الشــخصيات البــارزة أو عــن النــاس الذيــن ينبغــي تســليط الضــوء 

علــى حالاتهــم، أو أن يعملــوا علــى تقاريــر اســتقصائية عــن الفضائــح السياســية أو الاقتصاديــة أو البيئيــة.

وغالبــا مــا نــرى الصحافــي علــى أنــه وســيط، أي أنــه الشــخص الــذي يبحــث فــي موضــوع معيــن ويجمــع المعلومــات 

عــن هــذا الموضــوع مــن مصــادر مختلفــة ثــم يقدمــه بشــكل ســلس فــي قالــب يثيــر اهتمــام الجمهــور المتلقــي. 

وهنالــك العديــد مــن الفئــات التــي تنضــوي علــى العمــل فــي الصحافــة، بــدءا بالمصوريــن الصحافييــن، والمراســلين 

الذيــن يغطــون الحــروب، ومراســلي الصحافــة الصفــراء الفضائحيــة، ومراســلي الأخبــار، ومقدمــي البرامــج الحواريــة، 

والصحافييــن علــى الإنترنــت، ووصــا إلــى المواطنيــن الصحافييــن مــا يجعــل هــذه المهنــة شــيقة جــدا. وتشــمل 

الوســائط الصحفيــة الصحــف والمجــات المطبوعــة والإذاعــة والتلفــاز والإنترنــت.

ينبغــي أن تكــون الصحافــة حــرة ومحميــة، حريــة التعبيــر وحريــة الصحافــة مــن حقــوق الإنســان المنصــوص عليهــا 

فــي الإعــان العالمــي لحقــوق الإنســان. ولكــن فــي العديــد مــن الــدول، تســيطر الحكومــة علــى الصحافــة وتســتغل 

الصحافييــن لتحقيــق أهــداف خاصــة بهــا، وحينئــذ تتحــول الصحافــة إلــى مجــرد بــوق ينطــق باســم الحكومــات.

تتبــع الصحافــة مجموعــة مــن القواعــد الأخلاقيــة وعلــى الصحافــي أن يحتــرم مدونــة الســلوك أو ميثــاق الشــرف 

ــر إلــى معلومــات تــم التحقــق منهــا مــن مصــادر مختلفــة وتقديمهــا بشــكل متــوازن، إذ  الإعلامــي، فــي إســناد التقاري

تبقــى الآراء الشــخصية للصحفــي لقســم الآراء ومقــالات الــرأي فــي الوســيلة الإعلاميــة. ويجــب علــى الصحفــي أن 

يبتعــد عــن اســتخدام اللغــة المؤججــة للعنــف، وأن يفصــل بيــن الخبــر والدعايــة. ولذلــك مــن أجــل العمــل بفاعليــة 

يتلقــي الصحفيــون التدريــب المناســب الــذي يمكنّهــم مــن تطبيــق المعاييــر المناســبة للصحافــة، والوصــول الحــر 

ــار. ــق مــن الأخب ــوازن ولائ ــدو برأيهــم مت ــاغ الحــر عمــا يب للمصــادر، والإب

كمــا ينبغــي علــى الصحافييــن أن يتملكــوا مهــارة ســرد القصــص، وتفــرض القصــة جيــدة نفســها علــى الجمهــور 

وتتمحــور حــول شــخصية رئيســة أو حــول موضــوع قــوي ، يتخللهــا تفاصيــل وربــط بأمــور عالميــة وأكثــر عمقــا، وتتمكــن 

مــن إثــارة مشــاعر الجمهــور ووضــع الموضــوع فــي ســياق أكبــر.

وبمــا أن الإنترنــت ووســائل التواصــل الاجتماعــي باتــت اليــوم أكثــر أهميــة عــن ذي قبــل، فقــد ازداد معهــا أهميــة دور 

المواطنيــن الصحافييــن. المواطنــون الصحافيــون هــم أشــخاص عاديــون )غالبــا مــا يكونــون فــي عمــر الشــباب( 

يعملــون فــي الصحافــة دون أن يكونــوا بالضــرورة قــد حصلــوا علــى تدريــب معتمــد فــي الصحافــة. وينشــر المواطنــون 

الصحفيــون تقاريــر عــن مواضيــع تهمهــم وصــورا وآراء ومقاطــع فيديــو علــى مدونــات الإنترنــت. وغالبــا مــا يكتبــون 



21

التقاريــر عــن الأمــور المحليــة التــي تؤثــر بهــم ولديهــم القــدرة علــى الوصــول إلــى مصــادر مهمــة عــن هــذه المواضيــع، 

كمــا أنهــم أحيانــا يطرحــون قضايــا لا يتــم التطــرق إليهــا فــي الوســائل الإعلاميــة البــارزة.

ويمكّــن الإنترنــت ووســائل التواصــل الاجتماعــي المواطنيــن مــن إســماع صوتهــم للعالــم وتعزيــز دورهــم فــي الإعــام. 

وفــي المقابــل فــإن التتظيمــات الذاتيــة بمــا يتعلــق بالمحتــوى الــذي ينشــرونه لا يتبــع بالضــرورة أفضــل الممارســات 

الصحفيــة. ولذلــك فــإن المنظمــات العالميــة والمحليــة تعمــل علــى تدريــب المواطنيــن الصحفييــن مــن أجــل تحقيــق 

ممارســة أفضــل للصحافــة ومــن أجــل رفــع مســتوى منشــوراتهم.

وبالنظــر إلــى هــذه الجوانــب الآنــف ذكرهــا نســتخلص أن الصحافــة مجــال عمــل رائــع وممتــع للغايــة، مجــالٌ يقتضــي 

حســاَ هائــاً بالمســؤولية.

المراجع:

https://www.americanpressinstitute.org

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D8%AD%D8%A7%D9%81%D8%A9

http://visionlaunch.com/pros-and-cons-of-citizen-journalism/#
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المفاهيم:
ميثاق الشرف الإعلامي

تشــكل المــادة 19 مــن الإعــان العالمــي لحقــوق الإنســان أساســاً حجــر أســاس عمــل وســائل الإعــام. كمــا وتكفــل 

دســاتير دول العالــم حريــة الصحافــة )مثــال: المــادة 13 مــن الدســتور اللبنانــي(. وهــذا هــو الإطار العملي الذي تســتطيع 

مــن خلالــه وســائل الإعــام القيــام بأعمالهــا، وتأديــة دورهــا، وزيــادة وعــي المواطنيــن، وتعزيــز مشــاركتهم السياســية، 

والمشــاركة فــي الــرأي العــام والمناقشــات داخــل المجتمــع، وإيضــاح الشــكاوى؛ هــذا هــو الــدور الــذي يفتــرض أن تقــوم 

بــه وســائل الإعــام. ولكــن مــاذا يغطــي حــق حريــة الــرأي والصحافــة، ومــا الأمــور التــي لا يغطيهــا؟ ومــاذا ينبغــي علــى 

وســائل الإعــام أن تفعــل، ومــا هــي الأمــور الأخــرى التــي لا ينبغــي لهــا القيــام بهــا؟

ــر لا يكفــل  ــة التعبي لا يُســمح لوســائل الإعــام بنشــر الأكاذيــب أو المســاس بشــرف وكرامــة النــاس، إذ أن حــق حري

بــأي شــكل مــن الأشــكال الممارســات العنصريــة والعُنفيــة. ولذلــك فــإن العديــد مــن الــدول لديهــا مــا يكفــي مــن 

القوانيــن لتحمــي أفرادهــا مــن هــذه الممارســات العدائيــة، وكذلــك الحــال فــي العهــد الدولــي الخــاص بالحقــوق المدنية 

والسياســية الــذي يتخــذ موقفــا واضحــا اتجــاه الديانــات والجنســيات والأصــول العرقيــة.

وبالمقابــل، ليــس كل مــا ينســجم مــع القوانيــن والتشــريعات نجــده متناســبا مــع الصحافــة المســؤولة والأخلاقيــة، 

إذ أن أخلاقيــات الإعــام مــا هــي إلا مبــادئ تســمى »بمدونــة الســلوك« أو »ميثــاق الشــرف الإعلامــي« والتــي بدورهــا 

تضمــن تطبيــق معاييــر الجــودة، وعلــى الصحافييــن حــول العالــم أن يلتزمــوا بهــذه المبــادئ خــال القيــام بأعمالهــم 

اليوميــة.

معيار الجودة العالمي

وقــد وضــع الاتحــاد الدولــي للصحافييــن هــو كُبــرى المنظمــات الصحفيــة فــي العالــم، المبــادئ الأخلاقيــة الأساســية 

ــي باتــت  ــا، والت ــا وأفريقي ــم الموافقــة عليهــا لاحقــا مــن قبــل اتحــادات الصحفييــن فــي آســيا وأوروب ــي ت عــام 1956 والت

تمثــل المعيــار العالمــي لقيــاس جــودة وســائل الإعــام الوليــدة.

ــا لتحجيــم  »إذا مــا عــزز الاتحــاد الدولــي للصاحفييــن القيــم الأساســية للصحافــة – اي الحقيقــة، والاســتقلال، وحاجتن

العنــف – واعتبــر نقطــة بدايتــه إلهــام الصحافييــن كــي يحترمــوا الحقيقــة ويتبعــوا أســاليب نزيهــة فــي الحصــول عليهــا 

وتقديمهــا بعــض النظــر عــن الطريقــة التــي ستنشــر بهــا المعلومــات. وكمــا عبــر الاتحــاد الدولــي للصحافييــن فــإن 

الســلوك الأخلاقــي مهــم جــدا عنــد ممارســة حقنــا فــي حريــة التعبيــر عــن آراءنــا وانتقاداتنــا، أمــا الميثــاق فينــص علــى 

أهميــة دور الصحافييــن فــي الإبــاغ عــن المعلومــات فقــط فــي حــال تأكدهــم مــن صحــة مصادرهــا وألا يتكتمــوا أبــدا عن 

نشــر المعلومــات المهمــة، أو عــن الوثائــق المــزورة باتبــاع أســاليب نزيهــة للحصــول علــى الأخبــار والصــور والوثائــق.«

وولا تتوقــف المعاييــر الأخلاقيــة هــذه عنــد الصحافييــن فحســب، إنمــا تشــمل جميــع العامليــن فــي الشــركة الإعلاميــة 

أيضــا، علــى الجميــع أن يعــي أهميــة جــودة إنتاجهــم الإعلامــي. 
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ميثاق الأخلاق الإعلامي في لبنان

ــز الســلم الأهلــي فــي لبنــان فــي  واتفــق صحافيــون ووســائل الإعــام فــي لبنــان علــى ميثــاق الشــرف الإعلامــي لتعزي

خطــوة غايــة فــي الأهميــة لدورهــا الــذي تؤديــه فــي التأكــد مــن تطبيــق معاييــر الجــودة. إلا أن كثيــرا مــا يتــم تجاهلــه علــى 

أرض الواقــع.

المراجع: 

الاتحاد الدولي للصحفيين

/http://www.ifj.org

الاتحاد الدولي للصحفيين 

/http://www.ifj-arabic.org

مبادرة الصحافية الأخلاقية 

http://ethicaljournalisminitiative.org/pdfs/EJI_book_en.pdf باللغة الإنجليزية 

الاتحاد الدولي للصحفيين

 /http://www.ifj-arabic.org

مبادرة الصحافية الأخلاقية 

http://ethicaljournalisminitiative.org/pdfs/EJI_book_en.pdf باللغة الانجليزية 

مبادرة الصحافة الأخلاقية

35bd1cd-bb73f0d.pdf/013/205/https://ethicaljournalismnetwork.org/assets/docs   باللغة العربية 

 

 ميثاق الشرف الإعلامي لتعزيز السلم الأهلي في لبنان

20%http://www.lb.undp.org/content/dam/lebanon/docs/CrisisPreventionRecovery/Projects/Final

العربيــة باللغــة   20Peace.pdf%20Civil%20Strengthening%20for%20Pact%Journalist

Bundeszentrale für Politische Bildung

]الوكالة الاتحادية للتربية المدنية[ 

 links-zur-medienethik/74400/http://www.bpb.de/gesellschaft/medien-und-sport/radio
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المفاهيم:
ما بعد الحقيقة

ــه لوصــف مُداهنــة وتملــق الأخبــار المغلوطــة فــي يومنــا هــذا،  يُســتخدم مصطلــح »مــا بعــد الحقيقــة« فــي غيــر مَحلِ

ويمكــن وصفــه بنشــر »الحقائــق البديلــة«: تلاعــبٌ بالأحــداث تغذيــه العاطفــة ويســوقه التعطــش للأخبــار المثيــرة. 

وتنتشــر »مــا بعــد الحقائــق« بســرعة كبيــرة، فــي نفــس لحظــة نشــرها تقريبــا، عبــر وســائل التواصــل الحديثــة. وليــس 

ــح فــي الأســس الفلســفية لعصــريّ مــا  ــة. وتضــرب جــذور هــذا المصطل ــار المكذوب ــه بالأخب ذاك إلَّا مــا نتعــارف علي

بعــد الحداثــة والبنيويــة. ففــي عصــر النســبية والبروبوغانــدا، أطــاح مصطلــح »مــا بعــد الحقيقــة« بالحقيقــة، وفــي حيــن 

يمكــن ل«مــا بعــد الحقيقــة« أن تكــون عرضيــة فــي أفضــل حالتهــا، يمكنهــا أيضــاً أن تنبــع عــن ســابق إصــرار وترصــد 

فــي أســوئها.

ففــي عــام 2016، وقــع اختيــار معجــم أكســفورد علــى كلمــة »مــا بعــد الحقيقــة« ككلمــة العــام، علمــاً أن هــذا المصطلــح 

صُــكَ للمــرة الأولــى عــام 2002 علــى يــد الكاتــب المســرحي الأمريكــي صربــي الأصــل ســتيف تيســش فــي مقــال نشــره 

فــي مجلــة ذا نيشــن التقدميــة المعروفــة بنشــرها للأخبــار والتحليــات السياســية والثقافيــة فــي الولايــات المتحــدة 

الأمريكيــة. 

واختطــف المصطلــح الجديــد الأضــواء مُــذ الفضائــح السياســية فــي الولايــات المتحــدة بشــكل خــاص مثــل فضيحــة 

ووترغيــت Watergate وفضيحــة إيــران غيــت أو إيران-كونتــرا .

وعلــى الرغــم مــن أن هدفهــا سياســي بالأصــل، إلا إن »مــا بعــد الحقيقــة« تهــدف أيضــا إلــى التأثيــر علــى حيــاة الأفــراد 

اجتماعيــا وعلميــا واقتصاديــا. وقــد كتــب العديــد مــن المؤلفيــن أعمــالا عــن المصطلــح الجيــد، ولعــل أبرزهــا وأكثرهــا 

عمقــا هــي مؤلــف لــي ماكنتايــر »مــا بعــد الحقيقــة« الصــادر عــن معهــد ماساتشوســتس للتكنولوجيــا عــام 2018. يعــرّف 

ماكنتايــر »مــا بعــد الحقيقــة« علــى أنهــا: »زعــم تفــوق أيديولوجــي يُطَوِعُــه دُعَاتــه لحمــل الأفــراد علــى الإيمــان بأمــر مــا 

ــة ســبيل لمحاربــة مــا بعــد الحقيقــة  بغــض الطــرف عــن وجــود الدليــل المُوجــب لذلــك.« ويضيــف الكاتــب جــدلًا أنــه ثمَّ

بفهمنــا لهــا فــي المقــام الأول.

قــد يخــال البعــض أن مــا يبــدو عليــه العالــم مــن إدراك لخطــورة »مــا بعــد الحقيقــة«، يكفــي لأن تتحالــف الشــعوب 

ــا أفــراداً  ــد يقــول تيســش، »إنطلاقــاً مــن كونن ــه. إلاَّ أن العكــس صحيــح، عــن هــذا بالتحدي والحكومــات للقضــاء علي

نتمتــع بالحريــة، قررنــا بأنفســنا أن نعيــش فــي عالــم يتواجــد فيــه حيــز لشــيء مــن مــا بعــد الحقيقــة.« ولعــل الأدهــى 

والأمــر مــن كل ذلــك هــو مأسســة مــا بعــد الحقيقــة فــي شــتَّى أرجــاء العالــم.
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المفاهيم:
المشهد الإعلامي اللبناني

يتميــز لبنــان بمشــهد إعلامــي متنــوع تســوده حريــة إعلاميــة نوعــا مــا، الكثيــر مــن الصحــف والمجــات متوفــرة للنــاس، 

بمــا فــي ذلــك فــي اللغتيــن الإنكليزيــة والفرنســية، بالإضافــة إلــى المحطــات الإذاعيــة والقنــوات التلفازيــة. وقــد تمكنــت 

بعــض القنــوات التلفازيــة مــن اكتســاب ســمعة واســعة ببرامحهــا الترفيهيــة والشــهيرة فــي كل المنطقــة، ولكن هذا 

التنــوع والانفتــاح لا يضمــن تغطيــة إخباريــة متوازنــة وجمهــور مطلــع. عــن ذلــك يقــول نبيــل داجانــي، أســتاذ الدراســات 

الإعلاميــة فــي »الجامعــة الأميركيــة فــي بيــروت«: 

اللبنانييــن، وإنمــا تعمــل كأبــواق للأحــزاب والفصائــل  اللبنانيــة عــن صــوت  الوســائل الإعلاميــة  »لا تعبــر أي مــن 

اللبنانــي.« المجتمــع  داخــل  الانقســامات  وتغــذي  تعــزز  بذلــك  وهــي  والطائفيــة،  السياســية 

تطور الإعلام اللبناني:

فــي خمســينات وســتينات القــرن الماضــي غــدت بيــروت قبلــة للصحافــة العربيــة والنشــر، حتــى أن العاصمــة اللبنانيــة 

باتــت بمثابــة المركــز الحيــوي الثقافــي فــي المنطقــة، وتبلــورت حتــى أصبحــت قطبــاً مواجهــاً للــدول العربيــة المجــاورة 

التــي وجــد فيهــا الفكــر القومــي مرتعــاً لــه وأضحــت الانقلابــات والتأميمــات تهيمــن علــى سياســة والاقتصــاد فيهــا. 

شــجع الحيــز المفتــوح ازدهــار الحركــة الأدبيــة والمســرح والصحافــة، ولكــن حتــى فــي تلــك الآونــة، كانــت الصحافــة 

اللبنانيــة ومــا زالــت تمتــاز بأنهــا البــوق الإعلامــي للقــادة السياســيين والتكتــات الطائفيــة، إذ غالبــاً مــا تعتمــد وســائل 

الإعــام علــى مموليــن داخليــن وخارجييــن، فالســوق اللبنانــي أصغــر مــن أن يوفــر مســاحة لبقــاء أغلــب الشــركات 

ــاً. الإعلاميــة اقتصادي

وحتــى أثنــاء الحــرب الأهليــة اللبنانيــة وبالرغــم مــن الظــروف الصعبــة، بقي المشــهد الإعلامي مفعمــاً بالحياة، وظهرت 

وســائل إعــام جديــدة علــى الســاحة، معظمهــا كان مــن الصحــف، والإذاعــات، والقنــوات الإخبارية التي عملت كوســيلة 

بروباغنــدا للأحــزاب السياســية. وبعــد انتهــاء الحــرب قــام سياســيون لبنانيــون بإنشــاء وســائل إعــام، والبعــض منهــا 

مــا زال مؤثــرا فــي المشــهد الإعلامــي حتــى يومنــا هــذا. 

القوانين: 

ــرأي والتعبيــر ولكــن قوانيــن الإعــام غيــر دقيقــة وقديمــة. ويــرى الصاحفيــون  يضمــن الدســتور اللبنانــي حــق حريــة ال

وتطالــب  الوضــوح.  وينقصهــا  ومتناقضــة  فوضويــة  أنهــا  علــى  لبنــان  فــي  الإعلاميــة  التشــريعات  أن  اللبنانيــون 

المنظمــات الأهليــة المحليــة منــذ ســنين بإصــاح التشــريعات الإعلاميــة )أنظــر مؤسســة مهــارات( ولكــن لــم تتكلــل 

هــذه الجهــود بالنجــاح حتــى الآن.

تعــود قوانيــن الصحافــة للعهــد العثمانــي وتــم إجــراء تعديــل عليهــا عــام 1962 تحــت إدارة الرئيــس فــؤاد شــهاب، وتمــت 

صياغــة التشــريعات المتعلقــة بالإعــام الســمعي والبصــري عــام 1994، وقــد تعرضــت هــذه التشــريعات لوابــل مــن 

الانتقــادات لترســيخها ميــزان القــوى الــذي تبلــور فــي نهايــة الحــرب الأهليــة، ورغــم أنهــا أسســت المجلــس الوطنــي 
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للإعــام المرئــي والمســموع، والــذي يترتــب عليــه إنــزال العقوبــات بحــق القنــوات التلفزيونيــة والإذاعيــة المخالفــة، 

ولكــن نبيــل دجانــي يعلــق علــى مهــام المجلــس قائــا بأنــه، »غيــر فعــال لأن قراراتــه استشــارية فحســب.« 

المراجع: 

Nabil Dajani, The Myth of Media Freedom in Lebanon, In: Arab Media & Society (in English).  May 2013

نبيل دجاني، خرافة اسمها )حرية الإعلام( في لبنان )باللغة الانجليزية(, أيار/مايو 2013

https://www.arabmediasociety.com/the-myth-of-media-freedom-in-lebanon/ 

Media in Lebanon: Towards Enhancing Freedom of Expression. Policy brief, Lebanon 2012

]الإعلام في لبنان: نحو تحسين حرية التعبير. ملخص السياسة، لبنان 2012[

http://www.databank.com.lb/docs/Media%20in%20Lebanon%20Towards%20Enhancing%20

Freedom%20of%20Expression%202012.pdf

History of Lebanese Media, Ministry of Information 

تاريخ الإعلام اللبناني، وزارة الإعلام

http://www.ministryinfo.gov.lb/514 

)باللغة العربية(

Arabische Medien, Carola Richter, Asiem El Difraoui (Hg.), München 2015

]الإعلام العربي، كارولا ريتشر، المحرر عبد العظيم الدفراوي، ميونخ 2015[

About media laws: Freedom House (English), Freedom of the Press 2015 report

فيما يتعلق بقوانين الإعلام: فريدم هاوس )بالإنجليزية(، وتقرير حرية الصحافة لعام 2015

https://freedomhouse.org/report/freedom-press/2015/lebanon 
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منهجية التعليم التفاعلية

عــادة مــا يســأل الأســتاذ أو المــدرب عــن أفضــل أســاليب التدريــس، وأكثرهــا فاعليــة؟ أي مــا الــذي يحتاجــه الأســتاذ أو 

المــدرب ليتعامــل بأســلوب تعليمــي يضمــن تحقيــق الأساســيات التاليــة:

1. الفهم؛

2. والاستمرارية؛

3. والاهتمام؛

4. والتطبيق؛

5. ونقل المعرفة.

إن الأساسيات المذكورة أعلاه ترتبط ارتباطاً وثيقاً بتحقيق المعايير التالية: 

1. الاهتمام )مرة ثانية( من الطلبة ومن الأستاذ أو المدرب؛

2. وكفاءة الأستاذ أو المدرب؛

3. أهمية المادة للطلاب؛

4. ومدى تطبيق المعلومات المكتسبة في الواقع؛

5. ومدى صعوبة المحتوى؛

6. وأساليب التعلم الخاص بالطلبة؛

7. وطبيعة علاقة الأستاذ أو المدرب مع الطلبة؛

8. والذكاء العاطفي لكلا الطرفين.

كمــا يســتند التعليــم الفعــاَّل بشــكل كبيــر علــى تضافــر كل مــن الأســلوب، والمحتــوى، وأســلوب التعلــم للطلبــة. 

ويمكننــا تلخيصــه كمــا يأتــي: 

فــي المــواد التدريبيــة والتعليميــة هــذه ســنزود المدربيــن بالتماريــن، والأســاليب التعليميــة، والتماريــن التنشــيطية، 

وتماريــن تعريــف المشــاركين علــى بعضهــم البعــض، بالإضافــة لتطبيقــات تعــزز التعليــم الفعــال والممتــع.
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هــذه الأســاليب إلــى جانــب خبــرة المدربيــن الثريــة وحماســهم ســتضمن الفهــم العميــق لمفاهيــم التربيــة الإعلاميــة 

الضروريــة لشــبابنا الــذي بــات العالــم الرقمــي جــزء مــن جِبلَتِهــم، كمــا ونأمــل أن يغــادر شــبابنا حيــز اســتخدام الإعــام 

لأغــراض التواصــل فقــط إلــى تــرك بصمــة لحضورهــم فــي هــذا الفضــاء الإعلامــي )كمــا يقــول جــون فانيــر( لكــي 

ــر مــن الأجيــال الســابقة.  ــم أقــرب للســام وللتفهــم أكث ــا إلــى عال يســتطيعون تحويــل عالمن
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المهارات الناعمة

باتت المهارات الناعمة »Soft Skills« مصطلح يُستخدم يومياً وفي شتَّى مجالات الحياة.

صُــك هــذا المصطلــح فــي مطلــع عــام 1972 علــى يــد الجنــدي الأمريكــي بــول وايتمــور ليصــف الســمات الأساســية 

والضروريــة لتعزيــز النجــاح إلــى جانــب مصطلــح المهــارات التقنيــة التــي تشــمل المهــارات المهنيــة. وبينمــا يمكننــا 

تعلــم واكتســاب المهــارات التقنيــة، إلَّا أن ذلــك لا ينطبــق علــى المهــارات الناعمــة فتلــك تكــون جــزء من جِبلَّة الإنســان، 

ر. تقــول الأخصائيــة النفســية نيكــولاس همفــري عــن ذلــك إن الــذكاء الاجتماعــي يعبــر عــن  ــم وإنمــا تُطَــوَّ أي أنهــا لا تُعلَّ

قــدرات النــاس وليــس مســتوى ذكائهــم العقلــي. وبالتالــي فــإن مؤشــرات الــذكاء الاجتماعــي هــي التــي نطلــق عليهــا 

اليــوم مصطلــح المهــارات الناعمــة.

أمــا بالنســبة للقــادة والمســؤولين اليــوم فــإن المهــارات الناعمــة تضــم فــي جملتهــا الســمات الشــخصية، والعلاقــات 

مــع الآخريــن، والــذكاء العاطفــي، الــذي يمكّــن الشــخص مــن التعامــل بشــكل مســؤول ومنتــج وإيجابــي ســواء علــى 

المســتوى الشــخصي أو المهنــي.

إن المهــارات الناعمــة مهمــة جــدا للشــباب المشــاركين فــي نشــاط التربيــة الإعلاميــة. إذ تضمــن اســتخدام وإنتــاج 

المحتــوى الإعلامــي علــى نحــو بنّــاء، ونزيــه، وواضــح، ومتعاطــف مــع الآخريــن. إن المهــارات الناعمــة هــي صفــات 

ضروريــة لــكل مســتخدم ومنتــج إعــام مســؤول.

وأبــرز المهــارات الناعمــة التــي ســنعرج عليهــا ضمــن إطــار التربيــة الإعلاميــة هــي: التعاطــف، التواصــل، الإصغــاء، 

القــدرة علــى حــل المشــاكل، العمــل الجماعــي، الإخلاقيــات، التواضــع، الصبــر، القيــادة، وإدارة الوقــت. فــي محــاور المواد 

التعليميــة والتدريبيــة المختلفــة ســيتم دعــم هــذه المهــارات الناعمــة والتركيــز والتشــجيع علــى تطويرهــا.

المراجع:

Buckley, Jared. (2018). What Are Soft Skills and Why Are They Important? Retrieved on September 9, 

2018

]جــارد بكلــي )2018(. مــا هــي المهــارات الأساســية ولمــاذا هــي مهمــة؟ تــم الرجــوع لهــذا المرجــع فــي أيلول/ســبتمبر 9، 

] 2018

 http://www.jaredbuckley.com/soft-skills-important/

Doyle, Alison. (2018). Hard Skills vs. Soft Skills. What’s the Difference? Retrieved on September 3, 

2018

]أليســون دولــي، )2018(. المهــارات التقنيــة مقارنــة بالمهــارات الشــخصية. مــا الفــرق بينهــم؟ تــم الرجــوع لهــذا المرجــع 

فــي أيلول/ســبتمبر 3، 2018 [

 https://www.thebalancecareers.com/hard-skills-vs-soft-skills-2063780
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Silber, K.H. & Foshay, W.R. (2009). Handbook of Improving Performance in the Workplace, Instructional 

Design and Training Delivery, John Wiley & Sons, ISBN 9780470190685, p.63

]كينيــث ســيلبر، ويليزلــي فوشــي )2009(. دليــل تطويــر الاداء فــي مــكان العملــل، تصميــم تعليمــي بأســلوب تدريبــي. جــون 

ويلــي وأبنــاؤه، رقــم الإيــداع الدولــي 9780470190685 ، صفحــة 63[

Whitmore, Paul G.; Fry, John P. (1972). Soft Skills: Definition, Behavioral Model Analysis, Training 

Procedures. Professional Paper 3-74., Research Report ERIC Number: ED158043

]بــول ويتمــور، جــون فــراي )1972(. المهــارات الأساســية، تحليــل الســلوك المثالــي، إجــراءات التدريــب، منشــور مهنــي 

]ED158043 :3-74.، تقريــر فــي إيريــك رقــم
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المقدمة:

ســتُبنى عليهــا المحــاور الأخــرى مــن هــذا الدليــل، مثــل تعريــف الإعــام ودوره ووظائفــه، كمــا يدعــو المشــاركين إلــى 

التفّكــر فــي تجاربهــم الإيجابيــة والســلبية مــع الإعــام. كذلــك يعّــرف المحــور المشــاركين بالخصوصيــة التــي يمتــاز 

بهــا المشــهد الإعلامــي اللبنانــي مُعطيــاً إياهــم الفرصــة لتحليــل والتفكــر بتوجهــات بيئتهــم الاجتماعيــة فيمــا يتعلــق 

باســتخدام وســائل الإعــام.

يغطي هذا المحور الوحدات التعليمية التالية:

  الوحدة التعليمية الأولى: وسائل الإعلام وأسباب استخدامها - نشاط

  الوحدة التعليمية الثانية: وسائل الإعلام وأثرها علي - نشاطان

  الوحدة التعليمية الثالثة: وسائل الإعلام المستخدمة في مجتمعي – ثلاثة أنشطة

الأهداف العامة للمحور:

باستكمال هذا المحور

  يصف المشاركون محيطهم الإعلامي؛

  ويصفون وسائل الإعلام التي يفضلون وسبب استخدامهم لها؛

  ويعي المشاركون أثر الإعلام والمحتوى الإعلامي عليهم؛

  ويستكشفون الوسائل الإعلامية المستخدمة في محيطهم.

المصطلحات المستخدمة في المحور الأول:

الإعلام، والرسالة الإعلامية، وحرية التعبير، وتحديد الأجندة.

التسامح وحق المشاركة السياسية.
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المحور الاول - الاعلام و انا

الوحدة التعليمية الأولى: استخدام الإعلام )نشاط(

الأهداف التعليمية:

باستكمال هذه الوحدة التعليمية:

  يعي المشاركون تنوع وسائل الإعلام؛

  ويعرِّفون وسائل الإعلام ودورها.

المراجع:

Media and Information Literacy, a practical guidebook for trainer

]التربية الإعلامية والمعلوماتية: دليل المدرب[ ص. 17 وما يليها.

http://www.dw.com/downloads/38871690/dwaeditionmilweb.pdf

دليل التربية الإعلامية للمعلمين ص. 17 وما يليها.

https://issuu.com/dwakademie/docs/mil_handbook_pyalara

التربية الوطنية والتنشئة المدنية، التعليم الثانوي، السنة الثالثة، ص. 10

تأثير الإعلام على المراهقين )دراسة المركز التربوي للبحوث والإنماء(

 https://www.crdp.org/mag-description?id=8450

أهمية الإعلام في حياتنا

https://mawdoo3.com/%D8%A3%D9%87%D9%85%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8

%B9%D9%84%D8%A7%D9%85_%D9%81%D9%8A_%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%AA%D9%86%D8

%A7

الرسالة الإعلامية

https://kenanaonline.com/users/drFouly/posts/792066



المحور 
الإعلامالأول

و انا

34
 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الاول - الاعلام و انا

الوحدة التعليمية الأولى: استخدام الإعلام

النشاط الأول: لماذا نستخدم الإعلام؟

مدة النشاط: 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  ألواح للسبورة الورقية، أقلام حبر.

  تحضير تعريف الإعلام ووظائفه – يرجى التحقق من المفاهيم

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

كيف سأخبر أصدقائي البعيدين عني؟ 

نقــرأ  ثــم  دائــرة.  الوقــوف فــي  نطلــب مــن المشــاركين 
الخبــر التالــي علــى أســماعهم، » ســتظهر طيــور ملونــة 
فــي ســماء لبنــان، عصــر اليــوم وســترمي ازهــارا جميلــة 

علــى كل مــن يراهــا.« 
بــه  ســيعلمون  التــي  الوســيلة  اختيــار  منهــم  نطلــب 

الخبــر.  بهــذا  أصدقاءهــم 
ثم نستمع لإجابات واختيارات المشاركين

أن يتنشط 
ويتحفز 

المشاركون

أن يعّرف 
المشاركون 

الإعلام. 

أن يعرف 
المشاركون 

وظائف الإعلام.

أن يعي 
المشاركون تنوع 
وسائل الإعلام 
متنوعة بتنوع 

الحاجات.

مناقشة

عرض

مناقشة

عليهــم  ونطــرح  مجموعــات  فــي  المشــاركين  نشــكل 
الســؤال التالي: ما هي الأســباب التي تدفعنا لاســتخدام 
وســيلة إعلاميــة دون أخــرى، ثــم ننفّــذ الخطــوات التاليــة: 
- نــوزع أوراق ملونــة علــى المجموعــات لكتابــة إجابتهــم 
عليهــا شــرط أن تذكــر المجموعــة فــي إجاباتهــا 4 وســائل 

إعلاميــة علــى الأقــل؛ 
)علــى  إجاباتهــا  لتســجيل  للمجموعــات  وقتــاً  نعطــي   -

دقائــق(؛   10 لمــدة  أوراق 
- ثم تعرض المجموعات ما لديها؛

- اثناء مناقشة الإجابات نركز على السؤال التالي:
 مــا العلاقــة بيــن حاجاتنــا الذاتيــة وتنــوع وســائل الإعــام؟ 

وذلــك لربــط تنــوع وســائل الإعــام بتنــوع الحاجــات. 

الســؤال  نطــرح  الإجابــات،  وتســجيل  الإصغــاء  بعــد 
التالــي: مــا الوصــف الــذي يجمــع هــذه الوســائل وكيــف 

تعرفوهــا؟  أن  الممكــن  مــن 
نعطــي المشــاركين 10 دقائــق لكتابــة تعريــف ثــم عــرض 
بالتعريــف  المشــاركين  إجابــات  نقــارن  ثــم  الإجابــات، 

مســبقاً. ـاه  حضرنَـّ والــذي  المعتمــد 

ثم نشرح مفهوم الإعلام ووظائفه. 

١٠ دقائق

١٥ دقيقة

١٥ دقيقة



المحور 
الإعلامالأول

و انا

35
دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية

المحور الاول - الاعلام و انا

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

نكتب السؤالين أدناه على اللوح:
الاســتغناء  أســتطيع  لا  التــي  الإعلاميــة  الوســيلة  مــا 

ولمــاذا؟ عنهــا؟ 
ما الوسيلة الإعلامية الأقل استخداما لدي؟ ولماذا؟

ثــم نطلــب مــن المشــاركين أن يجيبــوا علــى الســؤالين ثــم 
يناقشــوا إجاباتهــم مــع جارهم.

أن يختار المشارك 
الوسيلة الإعلامية 

المناسبة له. 
أن يتفّكر 

المشاركون 

5 دقائق

5 دقائق اختتام النشاط

ملاحظات المدرب:
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 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الاول - الاعلام و انا

الوحدة التعليمية الثانية: فهم أثر الإعلام علي )نشاطان(

الأهداف التعليمية:

  يفهم المشاركون الرسالة الإعلامية 

  يحلل المشاركون الرسالة الإعلامية 

  يتفكر المشاركون في اثر الإعلام عليهم 

المراجع:

UNESCO Media and Information Literacy, Curriculum for Teachers

معرفة أساسيات المعلومات والإعلام - منهاج للمعلمين

http://unesdoc.unesco.org/images/0019/001929/192971e.pdf (english)

http://unesdoc.unesco.org/images/0019/001929/192971a.pdf (arabic)

الرسالة الإعلامية

https://kenanaonline.com/users/drFouly/posts/792066

التربية الإعلامية كيف نتعامل مع الإعلام؟

http://www.saudimediaeducation.org/media_book/pdf/media_book.pdf
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المحور الاول - الاعلام و انا

الوحدة التعليمية الثانية: فهم أثر الإعلام علي 

النشاط الأول: الرسالة الإعلامية 1

مدة النشاط: 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  كؤوس بلاستيكية، خيوط

  تحضير المفاهيم التالية: الرسالة الإعلامية

  طبع ورقة عمل تجربتي مع الإعلام النشاط الأول – الوحدة الثانية – المحور الأول

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

نســأل المشــاركين عــن خلاصــات إجاباتهــم التــي تمــت 
وســيلة  حــول  تمحــورت  )والتــي  الســابق  النشــاط  فــي 

ولمــاذا؟(  اســتخداما  الأكثــر  الإعــام 

المرســل  نمــوذج  عبــر  الإعلاميــة  الرســالة  نوضــح 
: لمســتقبل ا و

ثــم نحضــر كــؤؤس بلاســتيكية أو نطلــب من المشــاركين 
بخيــط.  ببعــض  بعضــا  كأســين  كل  بربــط  تحضيرهــا 
يضــع المشــارك )المســتقبل( كأســا علــى أذنــه، بينمــا 
يضــع الآخــر الــكأس علــى فمــه ويرســل رســالة )بصفتــه 

المرســل( إلــى المشــارك الأول )المســتقبل(.
يقــوم اللاعبــان بتجريــب مواقــف مختلفة مــن الممكن أن 
ــة الإرســال والاســتقبال )كأن نســتخدم  ــر علــى عملي تؤث
أو  بينهمــا،  المســافة  أو قصيــر، وتبعيــد  خيــط طويــل 
إحــداث ضجــة فــي البيئــة المحيطــة، أو الإرســال بصــوت 

منخفــض أو بلغــة غيــر مفهومــة أو بســرعة(.
مناقشة: ما طبيعة الرسالة؟ من يحددها؟ 

توضيــح بصــري: نرســم ســوية مــع المشــاركين طريقــة 
نقــل الرســالة الإعلاميــة فــي الإعــام التقليــدي والإعــام 

الجديــد.
بيــن  بالفــرق  للتفكيــر  فرصــة  المشــاركين  نعطــي  ثــم 
إرســال  حيــث  مــن  الجديــد  والإعــام  التقليــدي  الإعــام 
المســتقبل  إلــى  المرســل  مــن  الإعلاميــة،  الرســالة 

البلاســتيكية. بالكــؤوس  وتمثيلهــا 

أن يراجع 
المشاركون 

مضمون النشاط 
السابق.

أن يفهم 
المشاركون 

الرسالة 
الإعلامية.

وأن يفهموا 
خصوصية الإعلام 
التقليدي والإعلام 

الرقمي الجديد.

مناقشة

عرض

لعبة 

مناقشة

5 دقائق

٢٠ دقيقة
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 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الاول - الاعلام و انا

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

تجربتي مع الإعلام:

نمهــد للتمريــن التالــي بالحديــث أن لــكل فــرد قصــة مــع 
الإعــام مــن خــال وســيلة أو وســائل إعلاميــة تأثــر بهــا.
ثــم نــوزّع ورقــة عمــل تجربتــي مــع الإعــام )ورقــة عمــل 

النشــاط الأول – الوحــدة الثانيــة – المحــور الأول.(

العمــل  ورقــة  يقــرأوا  أن  المشــاركين  مــن  نطلــب  ثــم 
ويجيبــوا علــى الأســئلة، بعــد ذلــك نطلــب منهــم تشــكيل 
مجموعــات ثنائيــة. علــى كل ثنائــي أن يناقــش مــع زميلــه 

إجاباتــه علــى ورقــة العمــل.
 

إليهــا  توصــل  التــي  المخرجــات  المــدرب  يناقــش 
 : ن كو ر لمشــا ا

مــا هــي أوجــه الشــبه والاختــاف بيــن تجــارب المشــاركين 
المختلفــة؟

فــي نهايــة النشــاط: نعــرض أهميــة الإعــام ودوره فــي 
حياتنــا الشــخصية.

يتفكر المشاركون 
في اثر الإعلام 

عليهم. 

مناقشة

٢٥ دقيقة

ملاحظات المدرب:
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دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية

المحور الاول - الاعلام و انا

ورقة عمل النشاط الأول، الوحدة التعليمية الثانية – المحور الأول
ورقة عمل 1: تجربتي مع الإعلام

نُولــد ونكبــر فــي كافــة أرجــاء العالــم ونحــن تحــت تأثيــر الإعــام. ففــي كل مرحلــة عمرية نلجــأ لأحد أنواع الإعــام المختلفة 

مــن كتــب، ومجــات، وكتــب الرســوم المصــورة، وموســيقى، وإذاعــة، وتلفــاز، وإنترنــت، وتطبيقــات علــى هواتفنــا الذكيــة 

وألعــاب الكمبيوتر.

ــي  ــة ومحتوياتهــا الت ــة: مــا هــي الوســائل الإعلامي ــة عــن الأســئلة التالي قــم بالاســتغراق فــي طفولتــك محــاولًا الإجاب

كانــت تهمــك آنــذاك؟ حــاول أن تســتذكر التجــارب الإيجابيــة والســلبية؟ وكــم كان عمــرك حينهــا؟

تجربة إيجابية:

العمر:

تجربة سلبية:

العمر:
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 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الاول - الاعلام و انا

الوحدة التعليمية الثانية: فهم أثر الإعلام علي 

النشاط الثاني: الرسالة الإعلامية 2

مدة النشاط: 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  كراسي؛

  قرعة تتضمن أسماء وسائل إعلام مختلفة؛

  محتوى إعلامي مثل مقالات، أو صور، أو كاريكاتير، أو إعلانات، أو فيديوهات؛

  في حال اختيار فيديوهات، يجب توفير الأجهزة الضرورية لمشاهدتها؛

  تحضير مفاهيم: الرسالة الإعلامية، والرسالة الضمنية.

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

همسات صينية:

نطلــب مــن المشــاركين الجلــوس علــى المقاعــد بشــكل 
مقطــورة.

ثــم نهمــس خبــرا للمشــارك الجالــس فــي آخــر الصــف 
ونطلــب منــه ان ينقلــه إلــى المشــارك الــذي أمامــه وهكذا 
حتــى يتــم تناقــل الخبــر شــفهيا إلــى كل المشــاركين. بعــد 
ذلــك نطلــب مــن آخــر مشــارك الــذي وصــل اليــه الخبــر أن 

يقولــه بصــوت مســموع للآخريــن .

أن يتنشط 
ويتحفز 

المشاركون

لعبة
10 دقائق
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المحور الاول - الاعلام و انا

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

قرعــة  باســتخدام  مجموعــات  علــى  المشــاركين  نــوزع 
تتضمــن أســماء وســائل إعلاميــة مختلفــة. كل مشــارك 
يســحب اســم وســيلة ثــم يلتقــي بافــراد المجموعــة التــي 

ســحبت بالقرعــة نفــس اســم الوســيلة الإعلاميــة.
  

يناســب  إعلاميــا  المشــاركين مضمونــا  علــى  نــوزع  ثــم 
الوســيلة الإعلاميــة المحــددة لمجموعتهــم ثــم نطلــب 

منهــم
علــى  نكتبهــا  أن  بعــد  التاليــة  الأســئلة  عــن  الإجابــة 

الورقيــة: الســبورة 

- ما الموضوع الذي تتحدث عنه الوسيلة الإعلامية؟
- ما الرسالة الإعلامية الذي استلمتها كمتلقي؟ 

- مــا الرســالة غيــر المباشــرة أو الضمنيــة لهــذا المحتــوى 
الإعلامي؟

ربمــا يكــون ضروريــا أن تشــرح مــا المقصــود بالرســالة 
الضمنيــة أو غيــر المباشــرة.

بعــد ذلــك نطلــب مــن كل مجموعــة أن تعــرض تحليلهــا 
لمحتواهــا الإعلامــي.

فــي  إليــه  التطــرق  تــم  مــا  أهــم  علــى  الضــوء  نســلطّ 
الضمنيــة  والرســالة  الإعلاميــة  الرســالة  أي  النشــاط: 

الإعلامــي. للمحتــوى 

أن يحلل 
المشاركون 

الرسالة الإعلامية 

أن يعرف 
المشاركون 

أهم ما جاء في 
النشاط.

مناقشة 

شرح 

35 دقيقة

٥ دقائق

ملاحظات المدرب:
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 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الاول - الاعلام و انا

الوحدة التعليمية الثالثة: وسائل الإعلام المستخدمة في مجتمعي )ثلاثة أنشطة(

الأهداف التعلمية:

  يعرف المشاركون خصوصية المشهد الإعلامي اللبناني

  يحلل المشاركون استخدام محيطهم الاجتماعي للإعلام المحلي.

المراجع:

الدستور اللبناني

http://www.presidency.gov.lb/Arabic/LebaneseSystem/Documents/LebaneseConsitution.pdf

The Lebanese Constitution

http://www.wipo.int/edocs/lexdocs/laws/en/lb/lb018en.pdf

The Myth of Media Freedom in Lebanon, Nabil Dajani

]أسطورة حرية الإعلام في لبنان، نبيل دجاني[ 

http://www.arabmediasociety.com/?article=833

فيلم تلفزيون الواقع ]في لبنان[، مايا مجزوب، )مدته 52 دقيقة(

https://www.youtube.com/watch?v=l2ZHGeCLLqA&t=13s

التربية الوطنية والتنشئة المدنية، التعليم الثانوي، السنة الثالثة، صفحة 33
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دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية

المحور الاول - الاعلام و انا

الوحدة التعليمية الثالثة: وسائل الإعلام المستخدمة في مجتمعي

النشاط الاول:

مدة النشاط: ٥٧ دقيقة

  المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  تنزيــل فيلــم تلفزيــون الواقــع ]فــي لبنــان[، مايــا مجــزوب عــن القنــوات التلفزيونيــة اللبنانيــة وأجنداتهــا )باللغــة 

العربيــة(

https://www.youtube.com/watch?v=l2ZHGeCLLqA&t=13s

  توفير جهاز لعرض الفيديو

  تحضير خصائص المشهد الإعلامي اللبناني، والدستور اللبناني

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

فيديــو  عــرض  وهــدف  النشــاط  مضمــون  نشــرح 
تدويــن  المشــاركين  مــن  ونطلــب  الواقــع«.  »تلفزيــون 
ملاحظاتهــم عــن المشــهد الإعلامــي اللبنانــي والقنــوات 

اللبنانيــة. التلفزيونيــة 
ونوضــح لهــم أن مناقشــة الفيديــو ســتتم فــي النشــاط 

القــادم.

ثــم نعــرض فيلــم تلفزيــون الواقــع ]فــي لبنــان[، إعــداد 
وبحــث وتنفيــذ مايــا مجــزوب

أن يعرف 
المشاركون ما 
الذي يتوقعونه

أن يعرف 
المشاركون 

خصوصية المشهد 
الإعلامي في لبنان.

أن يقيم 
المشاركون 

خصوصية المشهد 
الإعلامي في لبنان.

شرح

٥٢ دقيقةعرض فيديو

٥ دقائق
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ملاحظات المدرب:
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دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية

المحور الاول - الاعلام و انا

الوحدة التعليمية الثالثة: وسائل الإعلام المستخدمة في مجتمعي

النشاط الثاني: فهم أرضية الإعلام في لبنان

مدة النشاط: 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

   لا يوجد

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

فــي  الموجــودة  القائمــة  مــن  تحفيزيــا  تمرينــا  ننفّــذ 
. لملحــق ا

ثــم  الفيديــو  عــن  المشــاركين  وآراء  انطباعــات  نجمــع 
التاليــة: المحــاور  إلــى  المناقشــة  نوجــه 

اللبنانــي  بالدســتور  وربطــه  الإعلامــي  المشــهد  تنــوع 
التعبيــر. حريــة  حــق  يضمــن  الــذي 

وخلفية التوجهات الخاصة لكل قناة تلفزيونية لبنانية.

أن يتنشط 
ويتحفز 

المشاركون

أن يفهم 
المشاركون 

خصوصية المشهد 
الإعلامي في لبنان.

وأن يقيم 
المشاركون 

خصوصية المشهد 
الإعلامي في لبنان.

لعبة

١5 دقيقةمناقشة

٥ دقائق
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 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الاول - الاعلام و انا

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

ننفّــذ تمرينــا تحفــي ثــم نشــرح المهمــة المهمــة التاليــة 
التــي علــى كل مشــارك أن يقــوم بهــا.

وعلــى  بأســئلته.  اســتبيان  إعــداد  كل مشــارك  علــى  إذ 
ــة إجــراء مقابلــة أقلــه مــع اثنيــن مــن أفــراد  كل مشاركـ/ـ

وقريبيــن، وصديقيــن. أسرتـ/ـــها، 
زيا من القائمة الموجودة في الملحق.

إعداد استبيان:

الاســتبيان  مــن  للهــدف  تمهيــداً  نعطــي  بالبدايــة 
بتوضيــح دور الاســتبيانات فــي التالــي: تحليــل اســتخدام 
ــران،  بيئــة المشــاركين )الأهــل، الأخــوة والأخــوات، والجي
المحليــة  الإعــام  لوســائل  والأصدقــاء(  والأقربــاء، 
التســلية(. الرياضــة،  السياســة،  )مثــا  ومضمونهــا 

علــى  تتضمــن  الأســئلة،  مــن  مجموعــة  صياغــة  الأداة: 
ومغلقــة. مفتوحــة  أســئلة 

لتحقيــق ذلــك، نعطــي أمثلــة عــن كيفيــة صياغة الأســئلة، 
لا ســيما تلــك التــي تتطلــب تحليــا.

تعــد كل  كــي  إلــى مجموعــات،  المشــاركين  نقسّــم  ثــم 
عــدد  تحديــد  ويمكننــا  حــدة.  علــى  أســئلتها  مجموعــة 

المطلــوب. الأســئلة 

ــي أعدتهــا.  بعــد ذلــك تعــرض كل مجموعــة الأســئلة الت
ثــم نســاعد المشــاركين بتجميــع وتوحيــد الأســئلة مــن 

خــال المناقشــة.
 

الأسئلة المقترحة للاستبيان:
التــي تشــاهدها  اللبنانيــة  التلفزيونيــة  القنــاة  مــا اســم 

ولمــاذا؟ الأخبــار؟  لمتابعــة  دائمــا 

مــا الوســيلة الإعلاميــة التــي مــن خلالهــا تشــاهد برامــج 
...(؟  الرياضيــة  البرامــج  أو  )المسلســات  مســلية 

ولمــاذا؟

مــا  عاديــة  غيــر  اخبــار  أو  احــداث طارئــة  تحصــل  عندمــا 
ولمــاذا؟ إليهــا؟  تلجــا  التــي  التلفزيونيــة  القنــوات 

ولا  تعجبــك  لا  التــي  اللبنانيــة  الإعلاميــة  الوســائل  مــا 
ولمــاذا؟ ؟  مشــاهدتها  أو  اليهــا  الاســتماع  تحــب 

 
ســم الوســيلة الإعلاميــة التــي تعتبرهــا الأكثــر مصداقيــة 

فــي تغطيــة الأحــداث؟ علــل إجابتــك؟

أن يكتشف 
المشاركون 

الميول الإعلامية 
للأفراد في 
محيطهم 
وأسبابها. 

أن يبدأ 
المشاركون 

بتنفيذ الاستبيان

٢٥ دقيقة

٥ دقائق شرح
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دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية

المحور الاول - الاعلام و انا

ملاحظات المدرب:
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 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الاول - الاعلام و انا

الوحدة التعليمية الثالثة: وسائل الإعلام المستخدمة في مجتمعي

النشاط الثالث: تحليل نتائج الاستبيان

مدة النشاط: 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  أوراق من السبورة الورقية؛

  إنترنت وأجهزة حاسوب؛

  تحضير المفاهيم: الرسالة الإعلامية وتحديد الأجندة.

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

أسأل المشاركين عن تجربتهم في تنفيذ الإستبيان.

لأغــراض هــذا التمريــن، نعُــد جــدول كبيــر علــى الســبورة 
الورقيــة لتســجيل الوســائل الإعلاميــة الأكثــر انتشــارا 

فــي بيئــة المشــاركين.
بدورهــم يســجل المشــاركون الوســائل الإعلاميــة الأكثــر 
انتشــارا فــي بيئتهــم، ثــم نثيــر مناقشــة مــع المشــاركين 

عــن أســباب شــعبية هــذه الوســائل.
مثلًا بإثارة سؤال كتالي:

بمــاذا تختلــف و تتشــابه المحطــات الإعلاميــة التــي ذُكرت 
عــن بعضهــا البعض؟

نقسّــم المشــاركين إلــى مجموعــات، ونــزّع المحطــات أو 
وســائل الإعــام الأكثــر شــعبية فــي محيــط المشــاركين 
علــى المجموعــات، ونطلــب مــن كل مجموعــة البحــث عن 

الجهــة الممولــة لهــذه الوســيلة.

ثــم نثيــر مناقشــة أخيــرة مــع المشــركين بطــرح الســؤال 
التالــي:

كيــف يؤثــر هــذا التمويــل علــى التغطيــة الإعلاميــة التــي 
تقــوم بهــا هــذه الوســيلة الإعلاميــة؟

أن يتفّكر 
المشاركون في 
تجربتهم إنجاز 

الاستبيان.

أن يقيّم 
المشاركون 

المشهد الإعلامي 
المحلي.

يقيّم المشاركون 
المشهد الإعلامي 

المحلي.

أن يعي 
المشاركون 
دوافع اختيار 

الجمهور لوسائل 
الإعلام.

مناقشة

مناقشة

مناقشة

بحث

٥ دقائق

١٠ دقائق

١٠ دقائق

٢٥ دقيقة
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دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية

المحور الاول - الاعلام و انا

ملاحظات المدرب:
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 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الاول - الاعلام و انا

تقييم المشاركين للمحور الأول

أحببت:

لدي اقتراح أو ملاحظة بخصوص:

لم أحب، أو أتمنى تطوير:

وجدت قيما: 

الجزئية أدناه كانت تقتضي مزيدا من الوقت:

عموماً، تعلمت من هذا المحور، التالي:



المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

منى نجار



52

المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

المقدمة:

يضــع هــذا المحــور أساســيات التعامــل مــع المعلومــات والأخبــار لرفــع مســتوى الوعــي فــي الحقــوق الإعلاميــة وحــق 

الوصــول والحصــول علــى المعلومــات، كمــا يتطــرق هــذا المحــور لموضــوع المســؤولية التــي تقــع علــى عاتــق الإعــام 

والصحافييــن، ويعــرج أيضــاً علــى موضــوع المحــور الأول وهــو الــدور الــذي يؤديــه الإعــام بشــكل عــام، والإعــام اللبنانــي 

علــى وجــه الخصــوص. وسنســعى مــن خــال هــذا المحــور أن نأخــذ بيــد المشــاركين كــي يصبحــوا متلقين ومســتخدمين 

نقدييــن للإعــام.

يغطي هذا المحور الوحدات التعليمية التالية:

  الوحدة التعليمية الأولى: المعلومات – في 3 أنشطة؛

  الوحدة التعليمية الثانية: الإعلان العالمي لحقوق الإنسان واتفاقية حقوق الطفل – في نشاطين؛

  الوحدة التعليمية الثالثة: الأخبار – في 4 أنشطة؛

  الوحدة التعليمية الرابعة: الأشكال الصحفية - في 3 أنشطة؛

  الوحدة التعليمية الخامسة: المشهد الإعلامي اللبناني – في نشاطين.

الأهداف العامة للمحور:

باستكمال هذا المحور:

ــر فــي إيجابياتهــا    يميــز المشــاركون بيــن الأشــكال المختلفــة للصحافــة –فــي شــقيه التقليــدي والمعاصــر- والتّفكّ

وســلبياتها؛ 

  ويشروحوا خصائص الإعلام في لبنان؛

  ويستكشفوا ويقارنوا بين الإنتاجات الإعلامية بأشكالها ومواضيعها المختلفة عبر توظيف أحداث راهنة.

المصطلحات المستعملة في المحور:

حقــوق الإنســان، والمعلومــات، وحريــة التعبيــر، وحريــة الوصــول والحصــول على المعلومات، والأخبار، وميثاق الشــرف 

الإعلامــي، وتحديــد الأجنــدة، والإعــام، والرســالة الإعلامية، والرســائل الضمنيــة للمحتويات الإعلامية.

مؤهلات المحور:

الإعلام، ودور الإعلام، وتحديد الأجندة.

المواطنة الفاعلة والمشارَكة.



53

المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

الوحدة التعليمية الأولى: المعلومات )3 أنشطة(

الأهداف التعليمية:

باستكمال هذه الوحدة التعليمية:

  يحدد المشاركون المعلومات ويصفونها؛ 

  ويصنفون ويحللون المعلومات ومصادرها؛ 

  ويخلقون المعلومات؛ 

  ويدركون ما المقصود بالحق في حرية التعبير.

المراجع:

UNESCO Media and Information Literacy, Curriculum for Teachers

 ]التربية الاعلامية والمعلوماتية لليونيسكو، منهاج المعلمين[

http://unesdoc.unesco.org/images/0019/001929/192971e.pdf (module 1)

http://unesdoc.unesco.org/images/0019/001929/192971a.pdf

)صفحة 67 وما يليها(

Media and Information Literacy: a practical guidebook for trainers

)متاح بالإنكليزية(

]التربية الإعلامية والمعلوماتية: دليل عملي للمدربين[

https://www.dw.com/downloads/42424317/dw-akademiemilguidebook2018.pdf

)صفحة 33 وما يليها(

نضال قسوم: كيف تقيم مصداقية معلومات ما؟ )فيديو 22:24(

https://www.youtube.com/watch?v=yytNUwHsiqc
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

الوحدة التعليمية الأولى: المعلومات

النشاط الأول: ما هي المعلومات؟ وما مصدرها؟

مدة النشاط: 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية: 

  المعلومات ومصادر المعلومات

  ورقة عمل النشاط الأول – الوحدة التعليمية الأولى - المحور الثاني: »ما هي المعلومات؟«

  خطة النشاط

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

نختار تمرين تنشيطي من الملحق

نــوزع ورقــة عمــل المحــور الثانــي الوحــدة الثانيــة النشــاط 
الأول »مــا هــي المعلومــات؟« علــى المشــاركين ونتيــح 

لهــم المجــال للتفكيــر بالأســئلة

نديــر النقــاش ونكتــب النتائــج الرئيســة علــى الســبورة 
الورقيــة.

جمــاً  يُصادفــون  كانــوا  مــا  إذا  المشــاركين  نســأل  ثــم 
اليوميــة. حياتهــم  فــي  مشــابهة 

لــدى  »المعلومــات«  مفهــوم  نوســع  ذلــك  بعــد 
لهــا مرادفــات  فــي  معهــم  ونتفكــر  المشــاركين 

نعرض ونقارن تعريفات »المعلومات«

ثــم نتيــح المجــال للمشــاركين للتفكيــر بكــم المعلومــات 
الــذي يحصلــون عليهــا يوميــا وبكيفيــة تعاملهــم معهــا.

أن يتنشط ويتحفز 
المشاركون

أن يدرك 
المشاركون 

ماهية المعلومات 
أو المقصود 
بمصطلح 
المعلومات

أن يتفكر 
المشاركون 

بظاهرة »فيض 
المعلومات«

لعبة

مناقشة

٥ دقائق

٢٠ دقيقة
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

فيهــا  يســأل  ثنائيــة  لمجموعــات  المشــاركين  نقســم 
أحدهــم الآخــر عــن مصــادر المعلومــات )المعلومــات فــي 
أشــكالها المتعــددة( والتــي عــادة مــا يســتخدمونها، مــع 

توضيــح الســبب

يكتب المشاركون إجاباتهم على بطاقات

يوثــق المشــاركون مصــادر المعلومــات بحســب الفئــات 
التاليــة علــى الســبورة الورقيــة:

الإعلام التجاري الخاص
الإعلام الحكومي

وكالة الأنباء
الإعلام المستقل

وسائل الإعلام
الناس والمجتمع

المناســبة  الفئــة  عنــد  بطاقاتهــم  المشــاركون  يلصــق 
مــع توضيــح مميــزات كل فئــة

اختتام النشاط

أن يتفكر 
المشاركون في 

مصادر المعلومات 
التي يستخدمون

أن يميز المشاركون 
بين مصادر 
المعلومات 

المختلفة

أن يعرف 
المشاركون النقاط 

الأهم في هذا 
النشاط

مقابلة

نقاش

٢٠ دقيقة

٥ دقائق

ملاحظات المدرب:
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

ورقة عمل النشاط الأول – الوحدة التعليمية الأولى - المحور الأول »ما هي المعلومات؟«

دعونــا نقــرأ الجمــل التاليــة، مــاذا نلاحــظ؟ مــا هــي خصائــص كل منهــا؟ مــا أوجــه الشــبه وأوجــه الاختــاف فيمــا بينهــا؟ 

مــا هــو برأيــك مصــدر كل منهــا؟

1. الأرض مسطحة. 

2.تغطي المياه ثلثيّ سطح الكرة الأرضية. 

بع الأخير من عام 2017، وصل عدد مستخدمي موقع فيسبوك 2.2 مليار مستخدم شهريا.  3. في الرُّ

4. لم يتبقى مزيد من الحافلات لنقل الركاب من بيروت لطرابلس اليوم. 

5. في 22 تشرين الثاني/نوفمبر عام 1943 نال لبنان استقلاله من الانتداب الفرنسي. 



57

المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

6. رامي هو أخي.
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

الوحدة التعليمية الأولى: المعلومات

النشاط الثاني: نوعية المعلومات

مدة النشاط: 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  نوعية المعلومات ونوعية المصادر

  ورقــة العمــل الأولــى للنشــاط الثانــي – الوحــدة التعليميــة الأولــى - المحــور الثانــي »نوعيــة المعلومــات 1«،   

  ورقــة العمــل الثانيــة للنشــاط الثانــي – الوحــدة التعليميــة الأولــى »نوعيــة المعلومــات 2«

  نرســم خــط علــى الأرض بحيــث يمثــل الوقــوف عنــد نهايتــه اليمنــى الإجابــة بنعــم عــن الأســئلة المطروحــة، فــي 

ــا عــن الأســئلة.  ــة بـ ــه الإجاب ــى الجهــة اليســرى من ــل يمثــل الوقــوف عل المقاب

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

نختار تمرين تنشيطي من الملحق

نقســم المشــاركين لأربــع مجموعــات، بحيــث تتنــاول كل 
مجموعــة فئــة إعلاميــة محــددة، وهــي:

- الإعلام التجاري الخاص
- الإعلام الحكومي
- الإعلام المستقل

- وسائل الإعلام
الفئــات  مــن  إعلاميــة  وســيلة  مجموعــة  كل  تختــار 
الإعلاميــة أعــاه، ثــم تختــار واحدة أو أكثر مــن المعلومات 
الإعلاميــة  الوســيلة  علــى  المنشــورة  المحتويــات  أو 
المختــارة عــن طريــق إجــراء البحــث باســتخدام الأجهــزة 

المشــاركين علــى  الموزعــة 

نوزع أول ورقة عمل للنشــاط الثاني – الوحدة التعليمية 
الأولى - المحور الثاني »نوعية المعلومات 1« 

ثــم نمنــح المشــاركين 10 دقائــق كــي يســتخرجوا مكونــات 
المعلومــات أو المحتــوى المختــار والإجابــة عــن أســئلة 

ورقــة العمــل

أن يتنشط ويتحفز 
المشاركون

أن يصنف 
المشاركون 

وسائل الإعلام

أن يحلل 
المشاركون من 

المعلومات

أن يعرف 
المشاركون 

معايير تقييم 
المعلومات

لعبة

نقاش

٥ دقائق

 10 دقائق

 10 دقائق
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

نرســم خــط علــى الأرض ونكتــب »نعــم« عنــد أحــد طرفيــه، 
و«لا« عنــد النهايــة الثانية

المكتــوب  الطــرف  أقصــى  علــى  الوقــوف  يمثــل  بحيــث 
عليــه »نعــم« الموافقــة التامــة علــى مــا يتــم طرحــه بينمــا 
يشــير الوقــوف علــى الطــرف المقابــل المعارضــة التامــة

نســأل الطلبــة عــن طريقة تقييمهــم لنوعية المعلومات 
والمحتــوى الــذي تــم تحليلــه وإذا مــا كانــت المعلومــات 

التــي بيــن أيديهــم كافيــة؟ نعــم أم لا؟ أم مــا بينهمــا؟ 

نطلــب مــن المشــاركين أن يمثلــوا إجاباتهــم بالوقــوف 
موافقتهــم  مــدى  يعكــس  بمــا  المرســوم  الخــط  علــى 
لهــم  المعلومــات  إفــادة  مــدى  علــى  معارضتهــم  أو 

مصدرهــا ومصداقيــة 

–الوحــدة  الثانــي  للنشــاط  عمــل  ورقــة  ثانــي  نــوزع  ثــم 
ــى - المحــور الثانــي »نوعيــة المعلومــات  التعليميــة الأول
حــول  باقتراحاتهــم  يدلــوا  أن  الطلبــة  مــن  ونطلــب   »2
لمواضيعهــم  موثوقيــة  الأكثــر  المعلومــات  مصــدر 

. لمفضلــة ا

اختتام النشاط

أن يعرف 
المشاركون معايير 

انتقاء المصادر 
الموثوقة

أن يعي ويدرك 
المشاركون نوعية 

المعلومات

أن يعي المشاركون 
نوعية مصادر 
المعلومات 

لعبة

 10 دقائق

5 دقائق

 10 دقائق

ملاحظات المدرب:
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

أول ورقة عمل للنشاط الثاني – الوحدة التعليمية الأولى - المحور الثاني
»نوعية المعلومات 1«

دعونا نجيب عن الأسئلة التالية:

1. ما هي المعلومات التي نعمل على تحليلها؟ وما هو مصدرها؟ 

2. هل المعلومات التي بين يدينا تتسم بالموضوعية؟ 

 

علل إجابتك:

3. هل خضعت المعلومات للبحث بشكلٍ كافٍ؟ 

 

علل إجابتك:

4. هل المعلومات دقيقة؟

علل إجابتك:
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

5. هل كانت لغة المعلومات سلسة ومفهومة؟

 

علل إجابتك:

6. هل تبدو لك المعلومات منحازة لجهة معينة، أو تأخذ طرفاً؟

 

علل إجابتك:

7. هل المعلومات آنيّة؟

 علل إجابتك:

8. هل احتوت المعلومات على إعلان ما؟

 علل إجابتك: 
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

ثاني ورقة عمل للنشاط الثاني: الوحدة التعليمية الأولى - المحور الثاني
»نوعية المعلومات 2«

مرحبــاً، اســمي  وأود أن أشــارككم مجموعــة مــن مصــادر المعلومــات 

الموثوقــة.

  للحصول على معلومات منوعة أقترح عليكم اللجوء للمصادر التالية:

للأسباب التالية:

  وللحصول على معلومات رياضية اقترح عليكم هذه المصادر:

للأسباب التالية:

  أمّا للحصول على معلومات سياسية من حول العالم اقترح عليكم المصادر التالية:

للأسباب التالية:
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

  وللحصول على معلومات موسيقية، اقترح عليكم المصادر التالية:

للأسباب التالية:

ا إن أردتم معلومات عن السينما والأفلام عليكم بالمصادر التالية:   أمَّ

للأسباب التالية:
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

الوحدة التعليمية الأولى: المعلومات

النشاط الثالث: إنتاج المعلومات 

مدة النشاط: 50 دقيقة 

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  التجهيــزات التقنيــة: هواتــف ذكيــة لالتقــاط الصــور، أو تســجيل الصــوت، أو تصويــر الفيديوهــات، أو الألــواح الرقميــة 

)ملاحظــة: تُعــرض صــور أو تســجيلات أو فيديوهــات المشــاركين بواســطة جهــاز العــرض(

وإذا لــم تتوافــر أي مــن التجهيــزات التقنيــة المذكــورة، يمكــن اللجــوء للصحــف، والمجــات، والأقــام الملونــة، والأوراق، 

والصمــغ، والمقص.

  قائمة التطبيقات في الملحق 

  ورقة عمل النشاط الثالث – الوحدة التعليمية الأولى - المحور الثاني »إنتاج المعلومات« 

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

نختار تمرين تنشيطي من الملحق

اختتام النشاط

نشــكل مجموعــات مــن 3 أو 4 أشــخاص ثــم نــوزع ورقــة 
 - الأولــى  التعليميــة  الوحــدة   – الثالــث  النشــاط  عمــل 

المعلومــات«  »إنتــاج  الثانــي  المحــور 

تعــرض كل مجموعــة مــا التقطتــه أو ســجلته مــن صــور 
أو فيديوهــات أو تســجيلات 

معيــار  أســاس  علــى  إنتاجهــم  المشــاركون  يناقــش 
المعلومــات  نوعيــة 

يمكــن للمشــاركين أن يلصقــوا مــا أنتجــوه علــى الحائــط، 
أو أن ينشــروه علــى وســائل التواصــل الاجتماعــي

أن يتنشط ويتحفز 
المشاركون

أن يعي 
المشاركون نوعية 

المعلومات

أن يعرف 
المشاركون النقاط 
الأكثر أهمية في هذا 

النشاط

أن ينتج 
المشاركون 
معلومات 

أن يعي 
المشاركون 

خصائص الأشكال 
الصحفية 
المختلفة

لعبة

عرض

مناقشة

شرح

٥ دقائق

٥ دقائق

٢٥ دقيقة

١٥ دقيقة
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

ملاحظات المدرب:
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

ورقة عمل النشاط الثالث – الوحدة التعليمية الأولى - المحور الثاني »إنتاج المعلومات«

فلنبدأ باختيار الموضوع، ولنسأل أنفسنا: ما هو الموضوع الذي نريد تقديمه للناس؟

إليكم بعض الاقتراحات:

  أروع أفلام السينما التي تُقدم على الشاشة حاليا

  أحدث إصدارات ألعاب الفيديو وأكثرها إثارةً

  قضية سياسية راهنة تهم الشباب

ولنختار شكلا من الأشكال الصحفية، إليكم بعض الاقتراحات:

منشور، أو عرض أدائي، أو وسائل التواصل الاجتماعي، أو الإذاعة 

لكن من سيكون جمهورك؟

بإمكاننا أن نلتقط صورة ونرفقها بوصف مناسب

كذلك بإمكاننا أن نسجل أصواتنا 

وبإمكاننا أن نكتب نصاً

بإمكاننا وبإمكاننا الكثير 

ولكــن قبــل أن نبــدأ بإنتــاج المعلومــات دعونــا نتأكــد مــن أن المعلومــات التــي بيــن يدينــا دقيقــة، ومفهومــة، ومحايــدة، 

ولا يتخللهــا إعلانــات.

هيا لنبدأ!
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

الوحدة التعليمية الثانية: المعلومات وحقوق الإنسان )نشاطان(

الأهداف التعليمية:

باستكمال هذه الوحدة:

  يدرك المشاركون ماهية حرية التعبير وحرية الوصول والحصول على المعلومات؛ 

  ويتمكنون من وصف واقع حرية التعبير في لبنان؛ 

  ويمارسوا حقهم في حرية التعبير.

المراجع:

الإعلان العالمي لحقوق الإنسان

http://www.un.org/en/universal-declaration-human-rights/

اتفاقية حقوق الطفل 

http://www.ohchr.org/Documents/ProfessionalInterest/crc.pdf

http://www.cyanb.ca/images/PDFs/Convention.pdf

الإعلان العالمي لحقوق الإنسان

http://www.un.org/ar/universal-declaration-human-rights/index.html

الدستور اللبناني

http://www.wipo.int/edocs/lexdocs/laws/en/lb/lb018en.pdf

دليل اليونيسكو لحرية التعبير

http://unesdoc.unesco.org/images/0021/002186/218618e.pdf

http://unesdoc.unesco.org/images/0021/002186/218618a.pdf

فيديو رسوم متحركة عن حرية التعبير على الإنترنت/ يونيسيف )فيديو صامت، مدته دقيقة واحدة(

https://www.youtube.com/watch?v=VqQLGwsIRHI

رسوم متحركة عن حرية التعبير

https://unesco.exposure.co/cartoons-for-freedom-of-expression-2018

مبادرة أنا أتجرأ: ما هي حرية التعبير

https://www.youtube.com/watch?v=u_9OGxRdKHc&list=PL7NY8MZB0ra1S0hhR6ETluYq60b3T-Ao3
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فيديو عن حق الوصول للمعلومات )نشرته منظمة اليونيسكو باللغة الإنكليزية، دقيقة 1:45((

https://www.youtube.com/watch?v=og-UNP1ZvPU

Mediasmarts: Youth rights and media 

]ميدياسمارت: حقوق الشباب والإعلام[

http://mediasmarts.ca/sites/mediasmarts/files/pdfs/lesson-plan/Lesson_Shaking_Movers_2.pdf

التربية الوطنية والتنشئة المدنية، التعليم الثانوي، السنة الثالثة، صفحة 30

الجمعية اللبنانية لتعزيز الشفافية: حق الوصول إلى المعلومات 00:53

https://www.youtube.com/watch?v=m7njBN-tj8k
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الوحدة التعليمية الثانية: المعلومات وحقوق الإنسان

النشاط الأول: حرية التعبير

مدة النشاط: 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  المادة 19 من الإعلان العالمي لحقوق الإنسان: حرية التعبير وحرية الوصول للمعلومات.

ــي ورقــة  ــر« وثان ــة التعبي ــي »حري ــة - المحــور الثان ــة الثاني ــع أول ورقــة عمــل للنشــاط الأول – الوحــدة التعليمي   نطب

ــان« ــر فــي لبن ــة التعبي ــي »حري ــة - المحــور الثان ــة الثاني عمــل للنشــاط الأول – الوحــدة التعليمي

ونقوم بتنزيل وطباعة بعض الرسوم عبر الرابط التالي:

https://unesco.exposure.co/cartoons-for-freedom-of-expression-2018

إليــك أيضــا هــذا الفيديــو الــذي يتنــاول حــق الوصــول والحصــول علــى المعلومــات )نُشِــر بواســطة اليونيســكو باللغــة 

الإنكليزيــة، ومدتــه 1:45 دقيقــة( عبــر الرابــط التالــي: 

https://www.youtube.com/watch?v=og-UNP1ZvPU

  نستخدم كذلك جهاز العرض لعرض الرسوم والفيديو، أو طباعة بعضها إن أمكن.

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

نختار تمرين تنشيطي من الملحق

نســأل المشــاركين عــن أول كلمــة تتبــادر إلــى أذهانهــم 
عنــد ذكــر مصطلــح »حقــوق الإنســان«.

نكتــب هــذه الكلمــات علــى بطاقــات، وبعــد ترتيبهــا علــى 
الســبورة الورقيــة نكمــل الكلمــات المفتاحيــة، ثــم نوضــح 
الإعــان العالمــي لحقــوق الإنســان ودور لبنــان فــي تعزيــز 

تطبيــق هــذا الإعــان.

نركــز علــى المــادة 19: لشــرح مفاهيــم حريــة التعبيــر وحريــة 
الوصــول والحصــول علــى المعلومات.

الأول(  المحــور  فــي  )الــوارد  الإعــام  دور  إلــى  ونشــير 
ــر والوصــول  ــا فــي التعبي ــا لممارســة حقوقن وعــن حاجتن
والحصــول علــى المعلومــات لتحقيــق الهــدف المنشــود.

أن يتنشط ويتحفز 
المشاركون

أن يعرف 
المشاركون المواد 

الرئيسة للإعلان 
العالمي لحقوق 

الإنسان، والمادة 
19 منه على وجه 

الخصوص

لعبة

عصف ذهني

مناقشة

شرح

٥ دقائق

15 دقيقة
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المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

تشــكيل مجموعــات مــن 3 إلــى 4 أشــخاص، 
الأول  للنشــاط  عمــل  ورقــة  أول  وتوزيــع 
المحــور   - الثانيــة  التعليميــة  الوحــدة   –
المجــال  ونتــرك  التعبيــر«  »حريــة  الثانــي 
دقائــق   10 لمــدة  للتفكيــر  للمشــاركين 

العمــل. ورقــة  بأســئلة 

 – الأول  للنشــاط  عمــل  ورقــة  ثانــي  نــوزع 
الوحــدة التعليميــة الثانيــة - المحــور الثانــي 
رمــز  )أدرج  لبنــان«  فــي  التعبيــر  »حريــة 

المنزلــي  الواجــب  ونشــرح  الوظيفــة(، 

يدلــي المشــاركون بإجاباتهــم شــفهيا، ويكتبــون النتائــج 
الرئيســة علــى اللــوح أو علــى الســبورة الورقيــة، ثــم نوجــه 

النقــاش

القيــود  لتوضيــح  الرســوم  بعــض  نعــرض  أن  يمكــن 
.19 المــادة  علــى  المفروضــة  العالميــة 

حرية التعبير 
والوصول 

والحصول على 
المعلومات

أن يتفكر 
للمشاركون 

للتفكر بالمادة 19

أن يعرف 
المشاركون 
واقع تطبيق 
حق التعبير 

وحق الوصول 
للمعلومات في 

لبنان 

أن يعي ويدرك 
المشاركون 

عواقب القيود 
المفروضة على 
الحق بالتعبير 
وحق الوصول 
والحصول على 

المعلومات 

١٠ دقائق

٥ دقائق

عرض

الوظيفة: بحث

15 دقيقة

ملاحظات المدرب:
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أول ورقة عمل للنشاط الأول – الوحدة التعليمية الثانية - المحور الثاني »حرية التعبير« 

تخيل أنك تعيش في دولة لا تعترف بحقي التعبير والوصول

الى المعلومات.

ماذا سيعني لك ذلك باعتبارك متلقي للإعلام؟ ومن أين ستحصل

 على معلوماتك حينها؟

وماذا سيعني لك ذلك بصفتك منتِج إعلامي على صعيد وسائل التواصل 

الاجتماعي؟ كيف ستتمكن من التعبير عن نفسك وعن آرائك؟

وماذا سيعني ذلك لوسائل الإعلام التقليدية مثل الإذاعة، أو التلفاز، أو الصحف؟

ماذا عن الصحافيين، ماذا سيعني لهم ذلك؟

ما هي الظروف التي يجب أن تتوافر لممارسة حق التعبير؟
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ثاني ورقة عمل للنشاط الأول – الوحدة التعليمية الثانية - المحور الثاني
»حرية التعبير في لبنان«

دعونا نزور المواقع الإلكترونية التالية، ولنبحث عن وضع حرية التعبير في لبنان ثم نجيب عن الأسئلة التالية:

المنظمات اللبنانية: 

skyesmedia.org 

maharatfoundation.org

منظمات دولية:

rsf.org

rsf.org/ar

freedomhouse.org

article19.org/

الأسئلة: 

بــأي مرتبــة يحــلَّ لبنــان وفقــاً لآخِــر إصــدارٍ مــن مؤشــر حريــة الصحافــة فــي العالــم؟ ومــا هــي الصعوبــات التــي يواجههــا 

بعــض الأفــراد وبعــض الوجــوه الإعلاميــة فــي ممارســة حقهــم فــي التعبيــر فــي لبنــان؟ ومــا الواجــب توافــره لتحســين 

تطبيــق حــق حريــة التعبيــر فــي لبنــان؟

إليكم شرح عن بعض المواقع الإلكترونية:

ســكايز– عيــون ســمير قصيــر: يهــدف مركــز الدفــاع عــن الحريــات الإعلاميــة والثقافيــة مــن خــال عملــه لرصــد ومتابعــة 

الاعتــداءات بحــق حريــة الصحافــة والثقافــة مــن جهــة، والدفــاع عــن حقــوق وحريــات التعبيــر للصحافييــن والمفكريــن 

مــن جهــة أخــرى.

مؤسسة مهارات:

ــا الإعلاميــة وحريــات التعبيــر، أُسّســت علــى يــد مجموعــة مــن الصحافييــن  هــي مؤسســة غيــر ربحيــة تعنــى بالقضاي

اللبنانييــن الذيــن جمعهــم مســعاهم لتحصيــل حقهــم فــي حريــة الصحافــة فــي ســبيل تحقيــق مجتمــع ديموقراطــي.

منظمــة مراســلون بــا حــدود )Reporters sans frontières(: هــي منظمــة غيــر ربحيــة، تأسســت فــي جنــوب فرنســا 

فــي مدينــة مونبلييــه فــي عــام 1985، وتعتبــر اليــوم إحــدى المنظمــات الدوليــة غيــر الربحيــة الحاميــة والمعــززة لحــق حريــة 

الوصــول والحصــول علــى المعلومــات.
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فريــدوم هــاوس: هــي منظمــة رقابيــة مســتقلة تُعنــى بقيــاس مــدى توســع ممارســة الحريــات والديموقراطيــة حــول 

العالم.

ــر النــاس فيــه عــن أنفســهم ويشــاركون بفاعليــة فــي مجتمعاتهــم دون أي  المــادة 19: تســعى للوصــول إلــى عالــم يعبِّ

خــوف مــن التمييــز العنصــري.
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الوحدة التعليمية الثانية: المعلومات وحقوق الإنسان

النشاط الثاني: حرية التعبير للأطفال

مدة النشاط: 50 دقيقة 

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  اتفاقية حقوق الطفل

  قم بتنزيل الفيديو التالي:

Video Animation Freedom of Expressoin Online/UNICEF (without words, 1-minute length)

]فيديو عن حرية التعبير على الإنترنت/ اليونيسيف )فيديو دون كلام، ومدته دقيقة واحدة([

https://www.youtube.com/watch?v=VqQLGwsIRHI

  استخدام جهاز العرض لعرض الفيديو.

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

يناقش المشاركون إجابات الواجب المنزلي

نعــرض فيديــو اليونيســف بخصــوص بحريــة التعبيــر ثــم 
نطــرح الأســئلة التاليــة علــى المشــاركين: 
- هل تعتقد أنك تمارس حقك في التعبير؟

- كيف تمارسه؟
- متى كانت آخر مرة مارست حقك في حرية التعبير؟
- كيف كانت تجربتك في ممارسة حقك في التعبير؟

نشــرح اتفاقيــة حقــوق الطفــل مــع التركيــز علــى المــواد 
التعبيــر،  حريــة  حــق  تتضمــن  )والتــي  و17  و16،  و14،   ،13
الوصــول  وحــق  والخصوصيــة،  الفكريــة،  الحريــة  وحــق 

للمعلومــات(.

أن يعرف 
المشاركون حال 

ممارسة حق حرية 
التعبير في لبنان 

أن يتفكر 
المشاركون 

بحقهم في حرية 
التعبير

أن يعرف 
المشاركون 

المواد الرئيسة 
في اتفاقية حقوق 
الطفل، والمادة 
المتعلقة بحرية 
التعبير وحرية 

الوصول لوسائل 
الإعلام على وجه 

الخصوص

نقاش

شرح

عرض

10 دقائق

10 دقائق

15 دقيقة
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المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

يــودّون  يختــاروا موضوعــا  أن  المشــاركين  مــن  نطلــب 
التعبيــر عــن أنفســهم مــن خلالــه، ســواء كان فــي الأماكن 
ــر  ــة أو عب العامــة، أو مــن خــال وســائل الإعــام التقليدي

الإنترنــت.

اختتام النشاط

أن يمارس 
المشاركون حقهم 

في حرية التعبير

أن يعرف 
المشاركون النقاط 

الأهم في النشاط

انتاج

شرح

10 دقائق

٥ دقائق

ملاحظات المدرب:



76

المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

الوحدة التعليمية الثالثة: الأخبار )4 أنشطة(

الأهداف التعليمية:

باستكمال هذه الوحدة التعليمية:

  يفهم المشاركون المطلحات ومعايير اختيار الإخبار؛ 

  ويحللون الأخبار ويقيمون نوعيتها؛ 

  ويفهمون كيفية تكون الأخبار وكيفية تحديد الأجندة؛ 

  ويبحثون، ويكتبون أخبارا وينتجونها؛ 

  ويعون مفهوم ميثاق الشرف الإعلامي.

المراجع:

Media and Information Literacy: a practical guidebook for trainers

)التربية الإعلامية والمعلوماتية: دليل عملي للمدربين( )باللغة الإنكليزية( )صحفة 56 وما يليها(

https://www.dw.com/downloads/42424317/dw-akademiemilguidebook2018.pdf

دليل التربية الإعلامية للمعلمين 

https://issuu.com/dwakademie/docs/mil_handbook_pyalara 

)صفحة 31 وما يليها، وصفحة 70 وما يليها(

التربية الوطنية والتنشئة المدنية، التعليم الثانوي، السنة الثالثة، صفحة 24

الخبر الصحفي

https://mawdoo3.com/%D8%AA%D8%B9%D8%B1%D9%8A%D9%81_%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8

%A8%D8%B1_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D9%81%D9%8A

ميثاق الشرف الأهلي لتعزيز السلم الأهلي في لبنان 

Pact for strengthening civil peace in Lebanon

http://www.undp.org.lb/communication/PeaceBuilding/Pact%20for%20Strengthening%20Civil%20

Peace.pdf

دراسة »التحريض الديني وخطاب الكراهية« في الإعلام اللبناني

http://www.maharatfoundation.org/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AD%D8%B1%D9%8A%D8%B6-

%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%8A%D9%86%D9%8A

دراسة »رصد العنصرية في الاعلام اللبناني: تمثيلات »السوري الاخبارية«

http://www.maharatfoundation.org/studies/monitoring-racism
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

الوحدة التعليمية الثالثة: الأخبار

النشاط الأول: فهم الأخبار

مدة النشاط: 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  تعريف الأخبار )انظر المصطلحات في الملحق( الهرم الإخباري ومعايير اختيار الإخبار 

  نطبــع نســخا مــن أول ورقــة عمــل للنشــاط الأول – الوحــدة التعليميــة الثالثــة - المحــور الثانــي »فهــم الأخبــار 

1« وثانــي ورقــة عمــل للنشــاط الأول – الوحــدة التعليميــة الثالثــة - المحــور الثانــي »فهــم الأخبــار 2«

  بإمكاننا اللجوء للإنترنت، أو الصحف في حال لم يتوفر لدينا إنترنت

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

نختار تمرين تنشيطي من الملحق

نوجــه  ثــم  التاليــة،  الأســئلة  المشــاركين  علــى  نطــرح 
الجماعــي:  النقــاش 

- ما هي الأخبار التي تعرفها؟
- ما هي الأخبار التي تشاهدها أو تسمعها أو تقرأها؟

- ماذا الذي تحبه أو تكرهه في الأخبار؟
- لماذا تعتبر الأخبار مهمة بالنسبة لك؟

نكتب الكلمات المفتاحية على السبورة الورقية 
ثم نطرح السؤال الأخير:

كيف تعرَّف الأخبار؟

نكتــب تعريــف الأخبــار علــى الســبورة الورقيــة، ثــم نشــرح 
الهــرم الإخبــاري والقيــم الإخباريــة

نــوزع نســخ مــن ورقــة العمــل الأولــى للنشــاط الأول 
الثانــي »فهــم  المحــور   - الثالثــة  التعليميــة  الوحــدة   –

»1 الأخبــار 

عــن  الإجابــة  ليكملــوا  الفرصــة  للمشــاركين  نتيــح  ثــم 
دقيقــة   15 لمــدة  الأســئلة 

بعــد ذلــك نوجــه النقــاش ونكتــب النتائــج الرئيســة علــى 
الســبورة الورقيــة 

اســتخدام  بإمكاننــا  الإنترنــت،  توفــر  عــدم  حــال  وفــي 
عنــه بــدلا  الصحــف 

أن يتنشط ويتحفز 
المشاركون

أن يعي 
المشاركون معنى 

»الأخبار«

أن يتفكر 
المشاركون 
بأهمية الأخبار

أن يفهم 
المشاركون القيم 

الإخبارية

أن يتفكر 
المشاركون في 
تلقيهم للإعلام

لعبة

شرح

نقاش

٥ دقائق

15 دقيقة

٢5 دقيقة
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

للنشــاط  المنزليــة  الوظيفــة  ونــوزع  النشــاط،  نختتــم 
الأول – الوحــدة التعليميــة الثالثــة - المحــور الثانــي »فهــم 
الأخبــار 2« ثــم نشــرحها. يمكننــا الإجابــة عــن أســئلة ورقــة 

العمــل إمــا فرديــا أو بشــكل جماعــي.

أن يحلل 
المشاركون 

التغطية 
الإعلامية 

أن يفهم 
المشاركون 
تحديد الأجندة

٥ دقائقمقارنة

ملاحظات المدرب:



79

المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

أول ورقة عمل في النشاط الأول – الوحدة التعليمية الثالثة - المحور الثاني
»فهم الأخبار 1« 

زُر مصدرا إخباريا مفضلا لديك، واختر خبرا، ثم أجب عن الأسئلة التالية:

ما هو موضوع الخبر؟

من المتحدث؟ وما هو مصدره؟

ما هي الرسالة الضمنية لهذا الخبر؟

الخبــر  نوعيــة  لنقيــس  والآن 

)مثــال:   10 إلــى   1 مــن  ونقيمــه 

لــم  إذا  واحــدة  نقطــة  نعطــي 

يكــن الخبــر موضوعيــا أبــدا، و10 

نقــاط إذا كان موضوعيــا جــدا(

معايير نوعية الأخبارمعايير نوعية الأخبار

موضوعية الخبر

هل أُجري بحث كافيا عن الخبر؟

دقة الخبر

هل الخبر مفهوم؟

آنية الخبر

نعم

نعم

لا

لا

هل ينطوي على أحكام مسبقة؟

هل يحتوي على إعلانات؟

إذا كان الجواب »نعم« فما نوع 
الأحكام المسبقة التي ينطوي 

عليه؟

إذا كان الجواب »نعم« ما نوع 
تلك الإعلانات؟

تقييم نوعية الأخبار
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

وظيفة منزلية للنشاط الأول – الوحدة التعليمية الثالثة - المحور الثاني »فهم الأخبار 2«

المهمة الأولى:

دعونا نقارن بين التغطية الإعلامية لأخبار اليوم ذاته في الصحف، والإذاعة، والتلفاز، ووسائل التواصل الاجتماعي.

تعريــف الأخبــار: هــي المعلومــات المتناقلــة عــن الأحــداث الراهنــة فــي الوســائل المطبوعــة، أو المســموعة، أو 

عبــر الإنترنــت، أو مــن خــال تناقــل الأحاديــث بيــن الأشــخاص لطــرف ثالــث أو للجماهيــر.

معاييــر اختيــار الخبــر، القــرب المكانــي للخبــر، وآنيتــه، وعواقبــه، وراهنيتــه، ومــدى هيمنتــه علــى المشــهد 

إثــارة اهتمــام المتلقــي.  الإعلامــي، بالإضافــة لقدرتــه علــى 

التاريخ:

وسائل الإعلام

المواضيع التي 
تغطيها الأخبار 

هي:

تسلسل 
المواضيع 

و
وطولها أو 

المساحة 
المخصصة لها

من هو الجمهور 
المتلقي؟

وفقاً لمعايير 
انتقاء الخبر

الخصائص التي 
تميز آلية تقديم 

الأخبار في 
وسائل الإعلام 

المختلفة

اسم القناة اسم الإذاعةاسم الصحيفة
التلفزيونية

ما نوع وسيلة التواصل 
الاجتماعي؟

اسم الحساب أو الصفحة:
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

الوحدة التعليمية الثالثة: الأخبار

النشاط الثاني: تحديد الأجندة

مدة النشاط: 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

تحديد الأجندة

طباعــة نســخ مــن ورقــة عمــل النشــاط الثانــي – الوحــدة التعليميــة الثالثــة - المحــور الثانــي »إنشــاء الصفحــة 

الأولــى«

صحف، مقص، صمغ، ورق أو ورق مقوى )كرتون( من السبورة الورقية

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

بغــرض  للمشــاركين  الإعلاميــة  الماكينــة  لعبــة  شــرح 
التطــرق لتنــاول الأخبــار وتطويرهــا مــن لحظــة حــدوث 
الخبــر، مــرورا بمرحلــة البحــث والتحريــر وصــولًا لمرحلــة 

نشــر الخبــر أو إذاعتــه

مناقشــة المشــاركين للوظيفــة مــع التركيــز علــى النقــاط 
التالية: 

لمــاذا برأيــك تختلــف طــرق تقديــم الأخبــار مــن وســيلة 
إعلاميــة لأخــرى؟ 

كيف تؤثر وسائل الإعلام على ما نراه مهما؟

نشرح تحديد الأجندة.

نقســم المشــاركين إلى مجموعات من 4 إلى 5 أشــخاص 
ثــم نــوزع ورقــة عمــل النشــاط الثانــي – الوحــدة التعليميــة 

الثالثــة - المحــور الثانــي »إعــداد الصفحــة الأولى«

ملاحظــة: مــن الممكــن التركيــز علــى مواضيــع متعلقــة 
ببنــاء الســام.

أن يتنشط ويتحفز 
المشاركون

أن يعي المشاركون 
عملية إنتاج الأخبار

أن يفهم 
المشاركون تحديد 

الأجندة 

أن يحدد 
المشاركون 

الأجندة الخاصة 
بهم

أن يطبق 
المشاركون معايير 

انتقاء الخبر

أن يعي 
المشاركون 
مواضيعهم

لعبة: الماكينة 
الإعلامية

كولاج

شرح

١٠ دقائق

١٠ دقائق

٢٥ دقيقة
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

جــدار غرفــة  الحائــط علــى  المشــاركون صحيفــة  يعلــق 
علــى  وينشــروها  لهــا  صــورة  ويلتقطــوا  الصــف، 
وســائل  علــى  المدرســة  صفحــة  علــى  أو  صفحاتهــم 

الاجتماعــي. التواصــل 

عرض
٥ دقائق

ملاحظات المدرب:
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

ورقة عمل النشاط الثاني – الوحدة التعليمية الثالثة - المحور الثاني
 »إنشاء الصفحة الأولى«

إننــا، هيئــة تحريــر الصحيفــة الشــبابية الأســبوعية، نعلمكــم أننــا ســنعقد اجتماعــا لمناقشــة واختيار القصــص الإخبارية 

للصحيفــة فــي الأســبوع المقبل. 

قصصنا الثلاث الرئيسة هي: 

وصف القصة الأولى:

ماذا؟ ومن؟ ومتى؟ وأين؟ وكيف؟ ولماذا؟

لماذا قد تجذب هذ القصة انتباه جمهورنا؟

وصف القصة الثانية:

ماذا؟ ومن؟ ومتى؟ وأين؟ وكيف؟ ولماذا؟ 

لماذا قد تجذب هذ القصة انتباه جمهورنا؟
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

وصف القصة الثالثة:

ماذا؟ ومن؟ ومتى؟ وأين؟ وكيف؟ ولماذا؟ 

لماذا قد تجذب هذ القصة انتباه جمهورنا؟

ودعونــا نعــود لبعــض الصحــف القديمــة لنقــص منهــا كلمــات، وعناويــن، وأحــرف، وصــور، لإنشــاء عناويــن ومقــالات 

جديــدة، ولنلصــق الصــور المناســبة لقصتنــا علــى الســبورة الورقيــة.

بإمكاننا أيضا أن نرسم على السبورة! 
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

الوحدة التعليمية الثالثة: الأخبار

النشاط الثالث: ميثاق الشرف الإعلامي

مدة النشاط: 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية :

  ميثاق الشرف الإعلامي

  ميثاق الشرف الأهلي لتعزيز السلم الأهلي في لبنان

http://www.undp.org.lb/communication/PeaceBuilding/Pact%20for%20Strengthening%20Civil%20

Peace.pdf

  لنرسم أو نلصق خطا على الأرض بحيث تمثل نهايته الأولى الجواب »نعم« ونهايته الثانية الجواب »لا« 

  ورقة عمل النشاط الثالث – الوحدة التعليمية الثالثة - المحور الثاني »ميثاق الشرف الإعلامي«

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

نطرح الأسئلة التالية على المشاركين:

تخيــل أنــك صحافــي تقــوم بتغطيــة حــادث ســير خطيــر 
وكنــت أول صحافــي يصــل إلــى مــكان الحــدث لتغطيتــه، 
والتقطــت صــورا للمصابيــن وفكــرت بنشــرها لتكــون قــد 
نشــرت الخبــر بشــكل حصــري. هــل ســتقوم بذلــك؟ نعــم 

أم لا؟ ومــا عواقــب ذلــك برأيــك؟ 

تخيــل أنــك دُعيــت لتنــاول العشــاء فــي منــزل شــخصية 
السياســية  الأحــداث  لمناقشــة  مهمــة  سياســية 
ــه وتذهــب؟ نعــم أم لا؟ ومــا  ــة. هــل ســتقبل دعوت الراهن

ذلــك؟ عواقــب 

الثالثــة  التعليميــة  الوحــدة   – الثالــث  النشــاط  نــوزع 
علــى  الإعلامــي«  الشــرف  »ميثــاق  الثانــي  المحــور   -

كين ر لمشــا ا

أن يتفكر 
المشاركون في 
ميثاق الشرف 

الإعلامي 

نوزع النشاط 
الثالث – الوحدة 

التعليمية الثالثة 
- المحور الثاني 
»ميثاق الشرف 
الإعلامي« على 

المشاركين

لعبة:  
)باروميتر(

دراسة حالة

نقاش

١٠ دقائق

١٥ دقيقة
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الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

نشــرح الأهميــة التــي تمثلهــا ميثــاق الشــرف الإعلامــي 
وشــبيهتها مــن المدونــات علــى مســتوى العالــم.

نشــرح ميثــاق الشــرف الأهلــي لتعزيــز الســلم الأهلــي فــي 
لبنان

نســأل المشــاركين عــن ملاحظاتهــم وتجاربهــم فيمــا 
يتعلــق فــي وســائل الإعــام

اختتام النشاط 

أن يفهم 
المشاركون ميثاق 

الشرف الإعلامي

أن يتفكر 
المشاركون في 
تطبيق ميثاق 

الشرف الإعلامي 
في وسائل الإعلام 

بشكل عام 

أن يعرف 
المشاركون النقاط 

الأهم في هذا 
النشاط

شرح

شرح

١٠ دقائق

١٠ دقائق

٥ دقائق

ملاحظات المدرب:
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

ورقة عمل النشاط الثالث – الوحدة التعليمية الثالثة - المحور الثاني
»ميثاق الشرف الإعلامي«

دعونا نقرأ ونقارن القصتين الأولى مع الثانية، بناء على المعايير أدناه:

القصة الأولى: 

ــه قــد اشــتبك أكثــر مــن 50  شــهد ســوق بــوكا مشــاجرة بيــن مجموعــات متناحــرة ظُهــر اليــوم، وقــال شــاهد عيــان إن

شــاب وشــابة فــي العــراك ممــا أوجــب الاتصــال بالصليــب الأحمــر الــذي ســارع لمــكان الواقعــة. وأطلعنــا شــهاد 

العيــان أيضــاً عــن إصابــة 15 شــخص نقلــوا جراءهــا للمستشــفى. وقالــت شــرطة بــوكا فــي بيــان لهــا أن مــا أجــج العــراك 

هــي الأحــداث الســابقة فــي موقــف الدراجــات الناريــة الأســبوع الماضــي. وقــال الخبيــر الاجتماعــي مومــو ســانتوس إن 

معظــم الشــباب المشــتركين فــي العــراك كانــوا مــن العاطليــن عــن العمــل ممــن أمضــوا أكثــر مــن ســنة وهــم يبحثــون 

عــن فــرص للتوظيــف دونمــا جــدوى، وأضــاف أن بــوكا تشــهد أعلــى معــدلات البطالــة فــي البــاد. 

القصة الثانية:

شــهد ســوق بــوكا اليــوم عــراك بيــن شِــلَّل لطالمــا دارت بينهــا رحــى العنــف والعــدوان. هــذا وأفــاد شــاهد عيــان إنــه 

قــد اشــترك فــي العــراك حوالــي 50 شــاب وشــابة، وتعــرض العديــد منهــم للإصابــات نقلــوا علــى إثرهــا للمستشــفى، 

أُفيــد أن العديــد مــن المتورطيــن كانــوا مــن ذوي البشــرة الداكنــة، وأن العديــد مــن المراهقيــن الضالعيــن فــي العــراك 

معروفــون فــي بــوكا بإثارتهــم للمشــاكل والشــغب. وفــي ســياق متواصــل، قالــت السياســية المحليــة كارلــي كيجــا إنــه 

لابــد للمدينــة أن تبــدي نوايــا حقيقيــة للأخــذ بزمــام الأمــور وأخــذ إجــراءات جديــة وصارمــة تجــاه الضالعيــن. هــذا وأفــادت 

شــرطة بــوكا فــي بيــان صحفــي أن الســبب وراء هــذا الشــجار يرجــع لخــاف نشــب فــي موقــف الدراجــات الناريــة فــي 

وقــت ســابق. لقــد بــات واضحــاً أن الوقــت قــد حــان كــي ننــزل عقابــاً رادعــاً لمثــل هــؤلاء دون أي مهــاودة.

هل ذكر الصحافيـ\ـة رأيهـ\ـا؟ 

إذا أجبت بـ »نعم« فما هو 
الرأي المذكور؟ 

ما نوع اللغة المستخدمة؟

هل يمكنك أن تحددها؟

القصة الثانيةالقصة الاولىالمعايير
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

من أي وجهة نظر عُرضَِت 
القصة؟

ما هي وجهة النظر 
المكتومة في القصة؟

هل كانت القصة 
موضوعية؟ ولماذا؟

هل التزم الصحافي بميثاق 
الشرف الإعلامي؟

هل المصادر المذكورة 
موثوقة؟

هل كانت التفاصيل 
المذكورة مهمة لرسم 

صورة متكاملة عن الخبر؟

إذا لم تكن كذلك، ماذا 
ينقصها برأيك؟

القصة الثانيةالقصة الاولىالمعايير
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

الوحدة التعليمية الثالثة: الأخبار

النشاط الرابع: إنتاج برنامج إخباري

مدة النشاط: 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  علينا أولا أن نوفر وسيلة للبحث

  بالإضافــة لطبــع نســخ مــن ورقــة عمــل النشــاط الرابــع – الوحــدة التعليميــة الثالثــة - المحــور الثانــي »برنامــج 

إخبــاري مباشــر« 

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

نســتذكر الأخبــار، والقيم/معاييــر انتقــاء لخبــر، وميثــاق 
الإعلامــي الشــرف 

نشــكل 3 أو 4 مجموعــات مؤلفــة مــن 4 إلــى 5 أشــخاص، 
ثــم نــوزع ورقــة عمــل النشــاط الرابــع – الوحــدة التعليميــة 

الثالثــة - المحــور الثانــي »برنامــج إخبــاري مباشــر«

ملاحظة عن بناء السلام:
لننتج برامج إخبارية بمواضيع متعلقة ببناء السلام

تــؤدي كل مجموعــة عرضهــا لبرامجهــم المباشــر بحضور 
المشاركين

المشــاركين عــن  نختتــم فعاليــة لعــب الأدوار ونســأل 
أداورهــم اتجــاه  شــعورهم 

أن يعرف 
المشاركون 
أساسيات 

الأخبار، والأجندة، 
والأخلاقيات

أن ينتج 
المشاركون 
برنامج إخباري

أن ينتج 
المشاركون 
برنامج إخباري

أن يتفكر 
المشاركون 

بأدوارهم

لعب أدوار

التحضير

لعب الأدوار

التفكّر

٥ دقائق

٥ دقائق

٣٠ دقيقة

10 دقائق
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

ملاحظات المدرب:
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

ورقة عمل النشاط الثالث – الوحدة التعليمية الثالثة - المحور الثاني
»برنامج إخباري مباشر«

ســننتج برنامجــا إخباريــا مباشــرا لا تزيــد مدتــه عــن 3 دقائــق، ولتكــن أولــى خطواتنــا تحديــد قصتنــا الإخباريــة المميــزة 

بالإضافــة للتفكيــر فــي جمهورنــا، دعونــا نعقــد اجتماعــا لهيئتنــا التحرريــة لنناقــش القضايــا التاليــة:

من هو جمهورنا؟

وماهي القصص الصحفية الرئيسة اليوم؟

سنحتاج لبعض البحث كي نحدد آخِر الأخبار التي تهم جمهورنا ثم سنوزع الأدوار فيما بيننا. وسنحتاج التالي:

محرر\ة أو أكثر

مقدم\ة أو أكثر

منتج\ة أو أكثر

وسنتطرق للمواضيع التالية:

ــة علــى أســئلتنا الســتة الرئيســة :)مــاذا؟ ومــن؟ وأيــن؟  ــدٍ مــن البحــث لإيجــاد الأجوب فــي هــذه الخطــوة ســنحتاج لمزي

ومتــى؟ وكيــف؟ ولمــاذا؟( ويجــب أن نحصــل علــى إجابــات هــذه الأســئلة مــن مصــادر موثوقــة. وبعــد جمــع التفاصيــل 

المهمــة ســنبدأ بتكويــن عناصــر الخبــر.

حظا موفقا! 
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المعلومات، 
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 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

الوحدة التعليمية الرابعة: الأشكال الصحفية )3 أنشطة(

الأهداف التعليمية:

باستكمال هذه الوحدة التعليمية:

  يعرف المشاركون الأشكال الصحفية؛

  ويطورون وينتجون محتوى باستخدام شكل من هذه الأشكال.

المراجع:

http://dam.mict-international.org/ftp/shortcuts/shortcuts_ar_online.pdf

 )باللغة العربية(

 )صفحة 26 وما يليها(

http://dam.mict-international.org/ftp/shortcuts/shortcuts_en_online.pdf

 )اللغة الإنكليزية(

 )صفحة 26 وما يليها(

دليل التربية الإعلامية للمعلمين، ص. 65

https://issuu.com/dwakademie/docs/mil_handbook_pyalara 

الخبر الصحفي

https://mawdoo3.com/%D8%AA%D8%B9%D8%B1%D9%8A%D9%81_%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8

%A8%D8%B1_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D9%81%D9%8A

التقرير الصحفي

https://mawdoo3.com/%D9%83%D9%8A%D9%81_%D8%A3%D9%83%D8%AA%D8%A8_%D8%AA%D9

%82%D8%B1%D9%8A%D8%B1_%D8%B5%D8%AD%D9%81%D9%8A
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

الوحدة التعليمية الرابعة: الأشكال الصحفية

النشاط الأول: فهم الأشكال الصحفية

مدة النشاط: 50 دقيقة 

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  تحضير خصائص الأشكال الصحفية

  دعونا نختار شكلا من الأشكال التالية: خبر، أو تقرير، أو تعليق، أو مقابلة

  يمكننا استخدام الإنترنت، والأجهزة المتاحة، وجهاز العرض والصحف والمجلات

  نطبــع نســخا مــن ورقــة عمــل النشــاط الأول – الوحــدة التعليميــة الرابعــة - المحــور الثانــي »فهــم الأشــكال 

الصحفيــة«

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

نختار تمرين تنشيطي من الملحق

اختتام النشاط

كل  ونعطــي  مجموعــات،  إلــى  المشــاركين  نقســم 
ورقــة  ونــوزع  الإعــام،  وســائل  مــن  شــكلا  مجموعــة 
العمــل للنشــاط الأول – الوحــدة التعليميــة الرابعــة - 
ونطلــب  الصحفيــة«،  الأشــكال  »فهــم  الثانــي  المحــور 
مــن كل مجموعــة أن تجيــب عــن أســئلة ورقــة العمــل.

نطلــب مــن المجموعــات أن تعــرض إجاباتهــا، ونناقــش 
بشــكل جماعــي أي مــن وســائل الإعــام الأكثر اســتخداما 
ــوح أو ســبورة  ــم نكتــب علــى ل لهــذا الشــكل الإعلامــي، ث
ورقيــة الخصائــص التــي تتمتــع بهــا الأشــكال الصحفيــة.

الوســيلة  شــكل  المشــاركين  مــع  نناقــش  وأخيــرا، 
لديهــم المفضــل  الإعلاميــة 

أن يحلل 
المشاركون 

الأشكال 
الصحفية

أن يفهم 
المشاركون 

النقاط الأهم في 
النشاط

أن يعرف 
المشاركون 

خصائص 
الأشكال 
الصحفية 

المختلفة في 
وسائل الإعلام 

أن يتفكر 
المشاركون 
في الأشكال 

المفضلة لديهم

عرض

لعبة

شرح

بحث

٥ دقائق

٥ دقائق

٢٠ دقيقة

٢٠ دقيقة
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 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

ملاحظات المدرب:
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

ورقة عمل النشاط الأول – الوحدة التعليمية الرابعة - المحور الثاني
»فهم الأشكال الصحفية«

دعونا نحلل الأشكال الصحفية التي بين أيديكم من حيث ما يلي:

هل تنطوي على رأي الكاتب؟

آنيتها

مدتها أو مساحتها

أسلوبها: حية ومثيرة

توازنها

تحليلها العميق للأحداث

تضمنها لاقتباسات

تضمنها على انطباعات شخصية

احتوائها على العواطف

احتوائها على معلومات موثوقة

احتوائها على تفاصيل إضافية

الهرم المعكوس )آلية تحليل الأخبار لوضع المعلومة الأهم في البداية(

استخدامها لمصادر موثوقة

ما هو الشكل الصحفي المفضل لديك؟ ولماذا؟
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

الوحدة التعليمية الرابعة: الأشكال الصحفية

النشاط الثاني: التحضير لمناظرة

مدة النشاط: 50 دقيقة

ملاحظة:

المواد الضرورية وتحضيرات الوحدة التعليمية التعليمية وتمرين المناظرة يغطيان نشاطين كاملين

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  خصائص المناظرة

  نطبع ثالث ورقة عمل للنشاط الثاني – الوحدة التعليمية الرابعة - المحور الثاني »المناظرة المباشرة«

  الإنترنت و اجهزة لإجراء البحث

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

نراجع خصائص المناظرة

يجتمع المشاركون لجلسة أسئلة مفتوحة

نشــكل مجموعتيــن ونــوزع ثالــث ورقــة عمــل للنشــاط 
الثانــي  المحــور   - الرابعــة  التعليميــة  الوحــدة   – الثانــي 
»المناظــرة المباشــرة«. وتقــدم كل مجموعة مناظرتها.

والمحــاور،  والمحــرر،  المنتــج،  مــن:  كل  دور  نشــرح 
المناظــرة. فــي  والمشــاركين 

د المشاركون لتمرين لعب الأدوار
ِ

يُع

أن يعرف 
المشاركون 

خصائص المناظرة

أن يخرج 
المشاركون 

بفكرة لتجهيز 
أنفسهم لإجراء 

المناظرة

أن يحضر 
المشاركون 

للمناظرة

يجتمع المشاركون 
لجلسة أسئلة 

مفتوحة

شرح

نقاش

لعب الأدوار

تحضير

بحث

لعب الأدوار

تحضير

٥ دقائق

٥ دقائق

٥ دقائق

٣٥ دقائق
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

ملاحظات المدرب:
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

الوحدة التعليمية الرابعة: الأشكال الصحفية

النشاط الثالث: المناظرة

مدة النشاط: 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  لا يوجد

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

التحضيرات النهائية للحوار:
يعد المشاركون لمكان المناظرة

شرح اتفاق المناظرة:
وجوب الاحترام، وعدم رفع الصوت، وعدم الإهانة

وبعــد الانتهــاء مــن المناظــرة نســأل المشــاركين عــن 
شــعورهم اتجــاه أدائهــم.

ــا لــم يعجبهــا فــي  نســأل المجموعــات عمــا أعجبهــا وعمَّ
المناظــرة.

ثم نقيم المناظرة من حيث:
• اختيارنا للموضوع

•  إذا ما كان أداء المحاور معتدلا؟
• هل كانت آراء المشاركين في المناظرة مقنعة؟

• كيــف تعامــل المشــاركون فــي المناظــرة مــع بعضهــم 
البعــض؟ هــل ســاد بينهــم الاحتــرام؟

المجموعــات  بحضــور  مناظرتهــا  مجموعــة  كل  تــؤدي 
ى. الأخــر

المناظــرة  يــؤدوا  لأن  للمشــاركين  المجــال  ونتيــح 
دقائــق.  10 بغضــون 

أن يحضر 
المشاركون 

للمناظرة

أن يحضر 
المشاركون 
للمناظرة 
المباشرة

أن يقسم 
المشاركون 

المناظرة 
لمراحل

أن يتفكر 
المشاركون 

بأدوارهم

أن يقيم 
المشاركون 

المناظرة

لعب الأدوار

التحضير

لعب الأدوار

التحضير

لعب الأدوار

تفكر

10 دقائق

20 دقائق

5 دقائق

10 دقائق

5 دقائق
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

ملاحظات المدرب:
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

ثالث ورقة عمل للنشاط الثاني – الوحدة التعليمية الرابعة - المحور الثاني
»المناظرة المباشرة«

ســننتج مناظــرة لا تزيــد مدتهــا عــن 7 دقائــق، ولنبــدأ ذلــك باختيــار الموضــوع والتفكيــر فــي جمهورنــا، لذلــك لا بــد لنــا 

مــن اجتمــاع تحريــري لنفكــر بمــا يلــي:

من هو جمهورنا؟

ما هو الموضوع؟ -لنختار موضوعا راهنا ومثيرا للجدل

دعونا نوزع الأدوار فيما بيننا:

محرر\ة أو أكثر

محاور/ة أو أكثر

منتج\ة أو أكثر

مشاركون في النقاش 

وسنطرح الموضوع التالي:

في هذه الخطوة سنحتاج لإجراء المزيد من البحث للإجابة عن أسئلتنا الستة الرئيسة:

ماذا؟ ومن؟ وأين؟ ومتى؟ وكيف؟ ولماذا؟

ما هي الجوانب المثيرة للجدل في موضوعنا؟

ما هي الآراء التي تدعم الزوايا المختلفة المطروجة في المناظرة؟ دعونا نجري بحثا لنتأكد من صحة معلوماتنا. 

حظا موفقا! 
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

الوحدة التعليمية الخامسة: المشهد الإعلامي في لبنان )نشاطان( 

الأهداف التعليمية:

باستكمال هذه الوحدة التعليمية:

  يفهم المشاركون المشهد الإعلامي في لبنان فهماً عميقاً؛ 

  ويتعرفون على الأجندة الخاصة للصحف أو القنوات التلفزيونية اللبنانية؛ 

  ويقيمون محتوى الإعلام اللبناني وفقاً لميثاق الشرف الأعلامي لتعزيز السلم الأهلي في لبنان؛ 

  وينتجون مادة إعلامية متوازنة تغطي أخبارا محلية.

المراجع:

الدستور اللبناني

http://www.presidency.gov.lb/Arabic/LebaneseSystem/Documents/LebaneseConsitution.pdf

الدستور اللبناني

http://www.wipo.int/edocs/lexdocs/laws/en/lb/lb018en.pdf

The Myth of Media Freedom in Lebanon, Nabil Dajani

 باللغة الإنكليزية

خرافة اسمها حرية الإعلام في لبنان لنبيل دجاني )باللغة الإنكليزية(

http://www.arabmediasociety.com/?article=833

)مراقبة ملكية وسائط الإعلام في لبنان(

Media Ownership Monitor Lebanon

https://lebanon.mom-rsf.org/

من يملك الإعلام

https://lebanon.mom-rsf.org/ar/

دراسة »التغطية الاعلامية للقضايا الدينية في برامج الحوارات الاجتماعية التلفزيونية«

http://www.maharatfoundation.org/studies/religion-media-coverage

دراسة »صور العنف في التغطيات الإخبارية للإعلام اللبناني«

http://www.maharatfoundation.org/studies/images-of-violence

المواطنة الفاعلة، الحوار.
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

الوحدة التعليمية الخامسة: المشهد الإعلامي في لبنان

النشاط الأول: تقييم الإعلام اللبناني

مدة النشاط: 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  صحف لبنانية مختلفة، مقص، صمغ، سبورة ورقية أو ورق مقوى )كرتون(

إ  نترنت وأجهزة لأغراض البحث

  نطبع ورقة عمل النشاط الأول – الوحدة التعليمية الخامسة - المحور الثاني »قَيّم وسيلة إعلامية«

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

نختار تمرين تنشيطي من الملحق

للوحــدة  )بالنظــر  الإعلامــي  الشــرف  ميثــاق  مراجعــة 
الثالثــة( وميثــاق الشــرف الأهلــي لتعزيــز الســلم الأهلــي 
فــي لبنــان، ونكتــب النقــاط الرئيســة علــى الســبورة أو 

الورقيــة: الســبورة 
الآراء  بيــن  التفريــق  والموضوعيــة،  التــوازن  الدقــة، 
والحقائــق، النزاهــة، احتــرام الخصوصيــة، احتــرام كرامــة 

الإنســان

نشــكل مجموعــات مــن 3 إلــى 4 أشــخاص، بحيــث تأخــذ 
كل منهــا صحيفــة لبنانيــة، وورقــة عمــل النشــاط الأول 
– الوحــدة التعليميــة الخامســة - المحــور الثانــي »قيــم 

وســيلة إعلاميــة«
وأن  الصحيفــة،  يقــرأوا  أن  المجموعــات  مــن  نطلــب 
يجــدوا تقريريــن أحدهمــا موضوعــي والآخــر منحــاز لقضيــة 

محليــة مــا.
يكمــل المشــاركون الإجابــة عــن أســئلة ورقــة العمــل، 
علــى  ويلصقونهــا  الصحيفــة  مــن  التقاريــر  ويقصــون 
الســبورة الورقيــة أو علــى ورق مقــوى )كرتونــة( ويعلــل 

اختيارهــم. المشــاركون 
يكمل المشاركون بحثهم لتصنيف الوسائل الإعلامية

ــة  ــه وســائل إعلامي ــار حــدث غطت ملاحظــة: يمكنــك اختي
مــن  نطلــب  ثــم  تلفازيــة(  قنــوات  أو  )صحــف  لبنانيــة 
المشــاركين تحليلــه وفقــا لورقــة عمــل النشــاط الأول 
»قيــم  الثانــي  المحــور  الخامســة،  التعليميــة  الوحــدة   –

إعلاميــة«  وســيلة 

أن يتنشط ويتحفز 
المشاركون

أن يعرف 
المشاركون 

ميثاق الشرف 
الإعلامي في 

لبنان

أن يطبق 
المشاركون 

ميثاق الشرف 
الإعلامي

أن يستكشف 
المشاركون 

الإعلام اللبناني 

أن يفهم 
المشاركون 

أجندة الإعلام 
اللبناني

لعبة

شرح

بحث

٥ دقائق

25 دقائق

5 دقائق
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

تعرض كل مجموعة نتائجها

اختتام النشاط وشرح الوظيفة المنزلية: 

علــى كل مجموعــة أن تعيــد كتابــة التقريــر المنحــاز بحيــث 
يصبــح موضوعيــا. 

أن يعرف 
المشاركون 

خصائص المشهد 
الإعلامي اللبناني

عرض

شرح

١٠ دقائق

٥ دقائق

ملاحظات المدرب:
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

ورقة عمل النشاط الأول – الوحدة التعليمية الخامسة - المحور الثاني
»قيِّم وسيلة إعلامية«

دعونا نكتب أسماء الصحف أو الوسائل الإعلامية هنا: 

والآن لنجري بحثا عن الصحيفة أو الوسيلة الإعلامية:

اكها؟ هل هذه الوسيلة خاصة، أم عامة، أم حكومية؟ إذا كانت خاصة، من هو مالكها\ملَّ

ل هذه الوسيلة الإعلامية؟ من يموِّ

هل هي وسيلة إعلامية مستقلة؟

برأيك، هل هي وسيلة إعلامية موضوعية أم منحازة لجهة ما؟ حدد إجابتك.

لننظــر إلــى التقاريــر المنشــورة عبــر هــذه الوســيلة الإعلاميــة ولنجــد تقريريــن عــن أخبــار محليــة أحدهمــا متحيــز وآخــر 

موضوعــي. 

ثم نعيد كتابة التقرير المتحيز لنجعله متوازنا أكثر.
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

الوحدة التعليمية الخامسة: المشهد الإعلامي في لبنان

النشاط الثاني: إنتاج محتوى إعلامي موضوعي

مدة النشاط: 50 دقيقة 

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  لنطبــع ورقــة عمــل النشــاط الثانــي – الوحــدة التعليميــة الخامســة - المحــور الثانــي »لعــب الأدوار- التقريــر 

الموضوعــي«

ملاحظــة: بإمكاننــا إنتــاج تســجيل صوتــي أو فيديــو لتمريــن لعــب الأدوار أو أن نأخــذ صــورا، ثــم ننشــر النتائــج علــى 

صفحــات التواصــل الاجتماعــي الخاصــة بالمدرســة، وفــي حــال تــم التخطيــط لعمليــة التســجيل مســبقاً يرجــى الاطــاع 

علــى قائمــة التطبيقــات فــي الملحــق. كمــا وإذا كان التســجيل مخطــط لــه، لابــد مــن توافــر الأجهــزة اللازمــة

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

للتقاريــر  التصحيــح  وورقــة  الوظيفــة  أن  مــن  نتأكــد 
جاهــزة  المتحيــزة 

نــوزع ورقــة عمــل النشــاط الثانــي – الوحــدة التعليميــة 
تقريــر   – الأدوار  »لعــب  الثانــي  المحــور   - الخامســة 

الأدوار لعــب  طريقــة  ونوضــح  موضوعــي« 

الوحــدة   – النشــاط  عمــل  ورقــة  المشــاركون  يكمــل 
التعليميــة الخامســة - المحــور الثانــي »لعــب الأدوار – 
التقريــر. لتقديــم  أنفســنا  ونحضــر  موضوعــي«  تقريــر 

عــن  المشــاركين  ونســأل  الأدوار  لعــب  نشــاط  نختتــم 
أدوارهــم. تقديــم  أثنــاء  شــعورهم 

نسأل المجموعات عن رأيها في التقارير

تقدم المجموعات تقاريرها.

أن يحضر 
المشاركون 

أنفسهم لنشاط 
لعب الأدوار

أن يعي 
المشاركون 

ميثاق الشرف 
الإعلامي في لبنان

أن يتفكر 
المشاركون 

بأدوارهم

أن يقيم 
المشاركون 

أدائهم في التقارير 
التي أعدوها

لعب أدوار

تحضير 

لعب أدوار

تحضير 

لعب أدوار

تفكّر

٥ دقائق

٥ دقائق

٥ دقائق

١٠ دقائق

٢٥ دقيقة
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

ملاحظات المدرب:
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

ورقة عمل النشاط الثاني –الوحدة التعليمية الخامسة - المحور الثاني
 »لعب الأدوار – تقرير موضوعي«

في البداية لنختار وسيلة إعلامية. هل تفضل أن تنتج معلوماتك عبر الإذاعة أم التلفاز؟ ومن سيكون جمهورك؟

بعــد الإجابــة عــن تلــك الأســئلة، نحتــاج لأن تكــون هــذه المــادة الإعلاميــة مناســبة للوســيلة الإعلاميــة المختــارة 

وجمهورهــا.

ماذا ستكون اللغة المستخدمة؟

ماذا سيكون عنوان التقرير؟

ماذا عن المقدم؟ كيف يبدو مقدم تقريرنا؟

وكيف تبدو سلوكيات الصحافي أو المقدم وصوته؟

ن التقرير شيئاً من الموسيقى؟ ماذا عن المكان؟ وهل ستضمِّ

هل انتهينا من مادتنا الإعلامية الآن؟

لنقسم الأدوار فينا بيننا:

محرر\ة أو أكثر

مقدم

منتجـ\ـة أو أكثر 

حظا موفقا! 
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المحور 
الإعلام، الثاني

المعلومات، 
والأشكال 
الصحفية

 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثاني: الإعلام، والمعلومات، والأشكال الصحفية

تقييم المشاركين للمحور الثاني

أحببت:

لدي اقتراح أو ملاحظة بخصوص:

لم أحب، أو أتمنى تطوير:

وجدت قيما: 

الجزئية أدناه كانت تقتضي مزيدا من الوقت:

عموماً، تعلمت من هذا المحور، التالي:



المحور 
الإنترنت و الثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

كرستينا فورش صعب
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المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

المقدمة

لقــد أصبحــت منصــات التواصــل الاجتماعــي جــزءاً مؤثــراً مــن تواصلنــا اليومــي وحياتنــا اليوميــة حتــى بــات الفيســبوك، 

والإنســتغرام، والواتــس آب علــى ســبيل الذكــر لا الحصــر أكثــر مــن مجــرد أدوات لتيســير تواصلنــا مــع بعضنــا البعــض 

رُ الربــح فــي المقابــل يمكــن اســتغلال هــذه المنصــات لنشــر المعلومــات المغلوطــة،  بــل منصــات وأدوات تســويق تُــدِّ

أو المكذوبــة أو المضللــة. لــذا وفــي ظــل تزايــد ترابطنــا عبــر الإنترنــت والتأثيــر الرقمــي للجهــات السياســية والاقتصاديــة 

الفاعلــة، يجــب علينــا أن نقــف قليــا كــي نفهــم الإنترنــت ونوعيــة وســائل التواصــل الاجتماعــي التــي نســتخدم وكيــف 

تؤثــر علينــا. 

فــي هــذا المحــور، ســيتعلم المشــاركون آليــات التفكــر النقــدي فــي وســائل التواصــل الاجتماعــي وماهيــة الســلوك 

الصــواب والخطــأ علــى الإنترنــت، بالإضافــة لزيــادة تحصيــن إعــدادات الخصوصيــة الخاصــة بحســاباتهم والمعاييــر 

الأخلاقيــة لســلوكياتهم علــى الإنترنــت. كذلــك ســيتعرفون علــى أهميــة اللغــة والتواصــل وارتباطهمــا بمفهومــي 

اللاعنــف وحــل النزاعــات. أخيــراً وليــس آخِــراً، ســوف يعــد المشــاركون مشــروعاً مناهضــاً لخطــاب الكراهيــة.

يضم المحور التالي الوحدات التالية:

  الوحدة التعليمية الأولى :الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي –في نشاطين

  الوحدة التعليمية الثانية :استكشاف وسائل متنوعة من منصات التواصل الاجتماعي -في نشاطين

  الوحدة التعليمية الثالثة :الحقوق والواجبات على الإنترنت - في نشاطين

  الوحدة التعليمية الرابعة :قوة الكلمة والتواصل اللاعنفي- في نشاطين

  الوحدة التعليمية الخامسة: التنمر الإلكتروني - في نشاطين

  الوحدة التعليمية السادسة: خطاب الكراهية –في 5 أنشطة 

الأهداف العامة للمحور:

باستكمال هذا المحور، سيتمكن المشاركون من:

فهم هيكلية ووظيفة الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي وتأثيرهما على الشباب واليافعين؛

استكشاف الفرص والمخاطر الناجمة عن استخدام الشباب للإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي؛

.تمكين الشباب من التعامل النقدي مع وسائل التواصل الاجتماعي؛ 

تقدير واحترام الحقوق والواجبات على شبكة الإنترنت؛

باحتــرام  الشــخصية  والمشــاعر  الآراء  عــن  والتعبيــر  الشــخصية،  المعلومــات  لمشــاركة  الســبل  أفضــل  تقييــم   

ومســؤولية.
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المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

المصطلحات المستعملة في المحور:

الإنترنــت، ووســائل التواصــل الاجتماعــي، والتنمــر الإلكترونــي، وخطــاب الكراهيــة، والخصوصيــة، وآداب التعامــل علــى 

الإنترنــت

والمواطنة الفاعلة، وحل النزاعات، والتعاطف، والتعاون الإيجابي، والحوار، الدمج، والتواصل اللاعنفي.

المؤهلات:

دور الإعلام، وميثاق الشرف الإعلامي، وحرية التعبير، وحرية الوصول والحصول على المعلومات.
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المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

الوحدة التعليمية الأولى: الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي - نشاطان

الأهداف التعليمية:

باستكمال هذه الوحدة التعليمية:

  التعرف على كيفية عمل الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي؛

  التفكر في سلوكهم الشخصي على الإنترنت؛

  التحلي بالوعي اللازم حيال استهلاك وتلقي وسائل التواصل الاجتماعي وأثر ذلك عليهم؛

  خلق معاييرهم الخاصة بشأن محتوى المنشورات وسلوكهم على الإنترنت.

المراجع: 

التربية الإعلامية والمعلوماتية: دليل عملي للمدربين، أكاديمية دويتشه فيله، 2017، ص 62 -64 

سلامة الأطفال على الإنترنت، المركز التربوي للبحوث والإنماء، 2018.

https://www.crdp.org/files/viewer?file=201803070807575.pdf&flag=1
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المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

الوحدة التعليمية الأولى: الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

النشاط الأول لماذا وكيف استخدم وسائل التواصل الاجتماعي؟

مدة النشاط:0 5 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  طباعــة شــعارات الفيســبوك، ويوتيــوب، وإنســتغرام، وســناب شــات، وســكايب، وواتــس آب، ومــا شــبه ذلــك مــن 

منصــات تواصــل اجتماعــي. )يمكــن أن تكــون المطبوعــات مغلفــة(؛

  وأوراق ملونة، وسبورة ورقية، وأقلام للسبورة؛

  وصوف؛

  وتعريفيات مطبوعة للإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي؛

  ويمكــن توزيــع نســخ عــن ورقــة عمــل كتابــة المذكــرات علــى الإنترنــت أي ورقعــة عمــل النشــاط الثالــث مــن 

الوحــدة التعليميــة الأولــى - المحــور الثالــث أو التطبيقــات ذات الصلــة؛ 

  ونماذج لكتابة يوميات الإنترنت.

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

فــي البدايــة نرحــب بالمشــاركون ونطــرح عليهــم الأســئلة 
التاليــة ونطلــب منهــم رفــع أيديهــم تعبيــراً عــن إجابتهــم 
فيمــا نرفــع الشــعارات المطبوعــة لوســائل وتطبيقــات 
مــن  التالــي:  الســؤال  طــرح  مــع  الاجتماعــي  التواصــل 
يســتخدم الواتــس آب؟ الفيســبوك؟ مــاذا عن اليوتيوب؟ 

الإنســتغرام؟ تطبيقــات أخــرى؟ 

فــي هــذا التمريــن نســأل المشــاركون عــن كــم الوقــت 
الــذي يقضونــه يوميــا علــى الإنترنــت ولمــاذا؟ 

نســلم الوظيفــة المنزليــة )يوميــات الإنترنــت( أي ورقــة 
المحــور   - الأولــى  التعليميــة  الوحــدة  الأول:  النشــاط 
فــي  ملاحظاتهــم  يدونــوا  كــي  للمشــاركون  الثالــث( 
المنــزل بخصــوص كــم الوقــت الــذي يقضونــه يوميــاً علــى 
الشــعور  ومــا  التطبيقــات؟  أي  وباســتخدام  الإنترنــت؟ 

الــذي يتركــه ذلــك فيهــم أو أي ملاحظــات أخــرى؟

أن يعي 
المشاركون 

التطبيقات التي 
يستخدمون

أن يتفكر 
المشاركون 

باستخدامهم 
لوسائل التواصل 
الاجتماعي: يُساعد 

هذا التمرين 
المشاركون 

على فهم سبب 
استخدامهم 

لوسائل التواصل 
الاجتماعي 

والإنترنت؟ وكم 
الوقت الذي 

يقضونه عليه 
يومياً؟

تمرين 
٥ دقائقتنشيطي

10 دقائق
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المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

ينقســم المشــاركون إلــى مجموعــات صغيــرة أو أزواج 
ــة لوســائل  ــاً عــن تعريفــات ممكن لعصــف أذهانهــم بحث
التواصــل الاجتماعــي والإنترنــت، ثــم يدونــوا مــا خلصــوا 
إليــه علــى أوراق ملونــة ويقدمــون نتائجهــم جميعــا علــى 

الســبورة الورقيــة.

بعــض  جهزنــا  قــد  نكــون  المدربيــن،  نحــن  أي  بدورنــا، 
التعريفــات المعتمــدة قبــل التمريــن لنقــوم بمقارنتهــا 

لــه المشــاركون. خَلُــصَ  لاحقــاً بمــا 

أوراق ملونة، وسبورة ورقية، وأقلام للسبورة الورقية.

الشبكة:
نطلــب مــن المجموعــة التجــول فــي الغرفــة وبعــد فتــرة 
نرمــي  ثــم  هــم.  حيثمــا  التوقــف  نطلــب منهــم  قصيــرة 
طُبــة صــوف إلــى أحدهــم مــع الإبقــاء علــى طــرف خيطهــا 
بيدنــا، ثــم يقــوم مــن رمينــا لــه الطبــة برميهــا لمشــارك 
آخــر يــود الاتصــال بــه مــع الإبقــاء علــى خيــط مــن الطبــة 
بيــده وهكــذا حتــى يرتبــط كافــة المشــاركين بخيــوط طبــة 

الصــوف.
بطبيعــة  اللعبــة  ومقارنــة  بتقريــب  نقــوم  ذلــك  بعــد 
الإنترنــت عبــر توضيــح أن كافــة الخــوادم أو الحواســيب 
– )IP( لديهــا عنــوان يُعــرف بـــمُعَرِّف برتوكــول الإنترنــت

ــر علــى جميــع  وأنــه حينمــا يتعطــل خــادم مــا؛ فإنــه لا يؤث
وهنــا  عليــه  المحفوظــة  البيانــات  علــى  وإنمــا  الإنترنــت 

نشــير إلــى إنــه مــا مــن مالــك ولا مركــز للإنترنــت.

استخلاص نقاط التعلم واختتام النشاط

أن يعرف 
المشاركون 

طبيعة الإنترنت 
ووسائل التواصل 

الاجتماعي 
بالإضافة لكتابة 

التعاريف؛

أن يتلقى 
المشاركون 

مُحاكاة 
تصويرية لآلية 
عمل الشبكة 

العنكبوتية 
العالمية )الويب(

أن نلخص ما 
تعلمه المشاركون 

اليوم

فكر - زَاوج
شارك 

لعبة

٢٠ دقيقة

١٥ دقيقة

٥ دقائق

ملاحظات المدرب:
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المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

وظيفة منزلية: النشاط الأول- الوحدة التعليمية الأولى - المحور الثالث – يوميات الإنترنت

اليوم/
التاريخ

اليوم الأول

اليوم الثاني

اليوم الثالث

اليوم الرابع

وقت 
البدء:

وقت 
الانتهاء:

وسائل/تطبيقات 
التواصل الاجتماعي 

المستخدمة 

إجمالي 
الوقت 

المُستغرق:

ملاحظات حيال ما الذي 
شعرت به لاستخدامك 

تلك التطبيقات؟
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 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

اليوم/
التاريخ

اليوم الخامس

اليوم السادس

اليوم السابع

وقت 
البدء:

وقت 
الانتهاء:

وسائل/تطبيقات 
التواصل الاجتماعي 

المستخدمة 

إجمالي 
الوقت 

المُستغرق:

ملاحظات حيال ما الذي 
شعرت به لاستخدامك 

تلك التطبيقات؟
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دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

الوحدة التعليمية الأولى: الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

النشاط الثاني )اليوميات(

مدة النشاط: 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  أوراق ملونة، وسبورة ورقية، وأقلام للسبورة

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

نرحــب بالمشــاركين ونســتذكر مــا تعلمــوه فــي النشــاط 
الســابق

المشــاركين  مــن  نطلــب  الإنترنــت:  يوميــات  مناقشــة 
تكويــن مجموعــات زوجيــة كــي يشــاركوا تجربتهــم فــي 
فــي  مــا  أهــم  وكتابــة  الإنترنــت  علــى  المذكــرات  كتابــة 

ملونــة. ورقــة  علــى  نقــاط  شــكل  علــى  تجاربهــم 

مشــاركة  أن  للمشــاركين  الإشــارة  الضــروري  مــن 
بجيدهــا  الإنترنــت،  علــى  مذكراتهــم  بكتابــة  تجاربهــم 
احتــرام  ويجــب  المحــض  لاختيارهــم  يعــود  وســيئها، 
تجــارب بعضهــم البعــض. كذلــك نكتــب الأســئلة التاليــة 

الورقيــة: الســبورة  علــى 
الــذي  مــا  للإنترنــت؟  باســتهلاكك  وعيــك  زاد  الــذي  مــا 
قمــت بــه - هــل اقتصــر ذلــك علــى الاســتهلاك أم قمــت 
مــن  الأســد  حصــة  لهــا  كان  التطبيقــات  أي  بالنشــر؟ 
الاســتخدام؟ هــل تشــعر بأنــك قضيــت وقــت كثيــر، أم 
نفســك  تعتبــر  هــل  الإنترنــت؟  علــى  قليــل  أم  مقبــول، 
مهوســاً بحصــد الإعجابــات أي الـــ« “likes والمتابعيــن أم 
لعلــك لا تأبــه بذلــك؟ هــل كانــت تجربــة كتابــة المذكــرات 
ــة إضــاءة علــى ســلوكك ســتجعلك  علــى الإنترنــت بمثاب

تغيــر عليــه فــي المســتقبل؟

أن يتهيأ 
المشاركون 

للنشاط

أن يحلل 
المشاركون 

سلوكهم على 
الإنترنت

نقاش

 مشاركة 
جماعية، وفي 

حال احتاج 
المشاركون 
لوقت أكثر 

مما أُشير إليه، 
نعطهم فرصة 

للاستفاضة 
بالنقاش مع 

إمكانية تخطي 
أو اختصار أو 

تأجيل التمرين 
التالي.

5 دقائق

١٥ دقيقة
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المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

نطلــب مــن الجميــع الجلــوس فــي دائــرة كبيــرة بصفتهــم 
أن  ومــا  الاجتماعــي.  التواصــل  لوســائل  مســتخدمين 
ونبــدأ  الدائــرة  منتصــف  فــي  نقــف  المقاعــد،  تمتلــئ 
الموجــود  الشــخص  يكــون  يلــي:  كمــا  اللعبــة  بشــرح 
فــي منتصــف الدائــرة الشــخص الوحيــد المخــول بنشــر 
منشــور مــا )لنقــل رســالة، أو تعليــق، أو معلومــة( مــن 
. يجــب علــى المنشــور 

ٍ
خــال التعبيــر عنهــا بصــوت عــال

عبــر  المســتخدمة  للغــة  مشــابهة  لغــة  يســتخدم  أن 
شــبكات التواصــل الاجتماعــي. ومــا أن ينتهــي من التعبير 
، بدورهــم يعبــر 

ٍ
عــن منشــوره يقــول »أُنشــر« بصــوت عــال

باقــي المشــاركين عــن إعجابهــم أو عدمــه برفــع الإبهــام 
أو إنزالــه ونشــر تعليــق أو تفاعــل جديــد مــع المنشــور 
الأصلــي. حيــث يجــب علــى كل مــن يرغــب بالتفاعــل مــع 
المنشــور أو نشــر تعليــق جديــد أن يقــوم مــن مقعــده، 
ليعــود صاحــب المنشــور الأول إلــى كرســيه ويلزمــه إلَّا 
إذا أراد التفاعــل مــع منشــور آخــر أو نشــر منشــور جديــد. 
مــع  التفاعــل  وقــف  يمكننــا  المدربيــن،  نحــن  بدورنــا، 
بمنشــور  المنشــور  واســتبدال  وقــت  بــأي  مــا  منشــور 
بخاصيــة  المشــاركين  تعريــف  يمكننــا  كذلــك  جديــد، 
كان  حــال  فــي  التبليــغ  أو  الصداقــة،  إلغــاء  أو  الحظــر، 
منشــور أحــد المشــاركين غيــر ملائــم أو مُســيء. وننهــي 
أو  منهــا  ملــوا  المشــاركين  أن  نشــعر  أن  بعــد  اللعبــة 

بــدأت الأمــور تخــرج مــن أيديهــم.
بعــد الانتهــاء مــن اللعبــة نأخــذ دفــة الحديــث كــي نشــرح 
ضــوء  علــى  الاجتماعــي  التواصــل  وســائل  عمــل  آليــة 

اللعبــة.

فــردي  بشــكل  التمريــن  هــذا  فــي  المشــاركون  يعمــل 
التواصــل  وســائل  تعتبــر  هــل  ســؤال:  عــن  للإجابــة 
الاجتماعــي شــيئاً جيــداً أم ســيئا فــي حياتــي الاجتماعيــة؟
لهــذا الغــرض، نطلــب مــن المشــاركين إكمــال الجملــة 

التاليــة:
بالنسبة لي، وسائل التواصل الاجتماعي...........

وذلــك علــى ورق ملــون. فــي حــال كان هنالــك وقــت كافــي، 
يمكــن للمشــاركين أن يلصقــوا عباراتهــم علــى الســبورة 

الورقيــة ومشــاركة نتائجهــم مــع بقيــة المجموعــة.

أن يعرف 
المشاركون 
كيفية عمل 

وسائل التواصل 
الاجتماعي

أن يتفكر 
المشاركون 

باستخدامهم 
لوسائل التواصل 

الاجتماعي

٢٠ دقيقة

١٠ دقائق

لعبة
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المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

ملاحظات المدرب:
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 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

الوحدة التعليمية الثانية استكشاف وسائل تواصل متنوعة )نشاطان(

الأهداف التعليمية:

باستكمال هذه الوحدة التعليمية:

  يتفكر المشاركون بمُقدمات وسائل التواصل الاجتماعي؛ 

  يعرف المشاركون كيفية تثبيت أحد تطبيقات التواصل الاجتماعي مع أخذ إعدادات الخصوصية بعين الاعتبار؛ 

  يناقش المشتركون الأثر النفسي لوسائل التواصل الاجتماعي على حياتهم.

المراجع:

التربية الإعلامية والمعلوماتية: دليل عملي للمدربين، أكاديمية دويتشه فيله، 2017، ص  62 -64 

https://en.wikipedia.org/wiki/Social_media
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المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

الوحدة التعليمية الثانية استكشاف وسائل تواصل متنوعة

النشاط الأول

مدة النشاط: 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

   أوراق ملونة دائرية، وشعارات وسائل تواصل اجتماعي،  

   أوراق ملونة، وسبورة ورقية، وأقلام للسبورة؛

   حواسيب محمولة، وإنترنت، وجهاز عرض )LCD( وشاشة؛

   عرض شرائحي لتطبيقات وسائل تواصل اجتماعي أو مدخلات

      على منصة الفيسبوك أو كليهما؛

   عرض شرائحي لمقدمات وسائل التواصل الاجتماعين مثلا فيسبوك

)تجارية وغير تجارية، خاصة وعامة، مسيئة، وغير مسيئة، وتمت مشاركتها وأخرى لم تتم مشاركتها.(

ــة خاصــة وعامــة، مســيئة،  ــر تجاري ــة وغي ــواع مختلفــة مــن المنشــورات )أي منشــورات تجاري ــر للوحــدة: أن   التحضي

وغيــر مســيئة، وتمــت مشــاركتها وأخــرى لــم تتــم مشــاركتها(

  ويمكن طباعة هذه المنشورات، وفي هذه الحالة لا داعي لتوفير أجهزة للمشاركين.

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

فــي  المشــاركون  تعلمــه  تــم  لمــا  واســتذكار  ترحيــب 
الســابق. النشــاط 

نطلــب مــن المشــاركين جمــع أســماء منصــات تواصــل 
اجتماعــي يعرفونهــا، ثــم نعطيهــم فرصــة للتفكــر فيمــا 
بينهــم بقواســم التشــابه والاختــاف بيــن هــذه المنصات 

مــن حيــث المحتــوى المرئــي.

أن يتهيأ 
المشاركون 

للنشاط

ان يقيم 
المشاركون 

خصائص 
وسائل التواصل 

الاجتماعي

شرح

عصف ذهني

مناقشة

5 دقائق

١٠ دقائق
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المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

لنــا أن نعــد  لأغــراض هــذا الجــزء مــن النشــاط ينبغــي 
التواصــل  وســائل  علــى  منشــورات  عــدة  مســبقاً 
الاجتماعــي: منشــورات مــن الجيــد مشــاركتها، وأخــرى 
ليســت للمشــاركة، بالإضافــة لمنشــورات تجاريــة، وغيــر 

مســيئة. وغيــر  ومســيئة  وعامــة،  وخاصــة،  تجاريــة، 
بدورهــم يشــكل المشــاركون مجموعــات زوجيــة للعمــل 
علــى أجهــزة الحاســوب، لتصنيــف محتــوى المنشــورات 
المختلفــة التــي قمنــا باختيارهــا كمــا يلــي: أي المنشــورات 

تجــاري؟ وأي منهــا خــاص؟ ولمــاذا؟ 
ثــم يشــاركون اختياراتهــم جماعيــاً موضحيــن مــا الــذي 

وجــدوه مميــزاً فــي المنشــورات.

يشــكل المشــاركون مجموعــات صغيــرة لإعــداد قائمــة 
تدقيقيــة لتقييــم المنشــورات: أهــي إيجابيــة، أم ســلبية، 
أم تنطــوي علــى تمييــز... ومــا الجيــد منهــا بالنســبة لهــم 

ومــا الســيء؟
المنشــورات الخاصــة جــدا: هــل أشــاركها أم لا؟ يُمكــن 
إعطــاء المشــاركين نصيحــة صغيــرة للتقريــر بشــأن أي 
المنشــورات يمكنهــم نشــرها وإياهــا لا بطــرح الســؤال 
التالــي علــى أنفســهم: هــل كنــت لأقــول أو أشــارك هــذا 
الأمــر مــع جدتــي؟ إذا كانــت الإجابــة لا، فعلينــا أن أفكــر 
التواصــل  منصــات  علــى  الأمــر  ذاك  نشــر  قبــل  مرتيــن 

الاجتماعــي!
بعــد ذلــك يكتــب كل ثنائــي مــن المشــاركين مــا خَلُصَــا 
إليــه علــى ورقــة ملونــة ومشــاركتها مــع بقيــة المجموعــة 

علــى الســبورة.

اختتــام النشــاط: بالطلــب مــن المشــاركين ذكــر أكثــر مــا 
شــد انتباههــم فيمــا تعلمــوه فــي هــذا النشــاط. 

أن يحدد ويصنف 
للمشاركون 

محتويات 
وسائل التواصل 

الاجتماعي 

أن يُعد 
المشاركون 

قائمة تدقيقية 

أن يقيم 
المشاركون ما 
لفت انتباههم 
فيما تعلموه.

نقاش
وشرح

١٥ دقيقة

١٥ دقيقة

٥ دقائق



123
دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

ملاحظات المدرب:
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 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

الوحدة التعليمية الثانية استكشاف وسائل تواصل متنوعة

النشاط الثاني. إعدادات الخصوصية

مدة النشاط 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

   حواسيب محمولة، وإنترنت، وجهاز عرض)LCD(، وشاشة؛

   وعرض شرائحي لمقدمات وسائل التواصل الاجتماعي / فيسبوك مثالًا.
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دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

فــي  المشــاركون  تعلمــه  تــم  لمــا  واســتذكار  ترحيــب 
الســابق. النشــاط 

مراجعة: ما الذي تعلمه المشاركون اليوم؟

إنشــاء حســاب علــى إحــدى وســائل التواصــل الاجتماعــي: 
مــن  أكثــر  أو  تطبيــق  بالإجمــاع  المشــاركون  يختــار 
تطبيقــات وســائل التواصــل الاجتماعــي التــي يرغبــون في 
إنشــاء حســاب عليهــا: مثــاً الفيســبوك، أو إنســتغرام، 
أو توتيــر، أو ســناب شــات. ثــم نقســم المشــاركين إلــى 
مجموعــات صغيــرة. ونســاعدهم فــي حــال احتاجــوا لأي 

مســاعدة فــي عمليــة إنشــاء الحســابات؛ 
كذلــك يمكننــا تزويدهــم بعنوان بريد إضافي لاســتخدامه 
خصيصــاً لإنشــاء الحســابات؛ إذ يمكــن لذلــك أن يســاعد 

فــي الإبقــاء علــى الأمــور تحت الســيطرة؛
ومــا أن يُنشــئ المشــاركين الحســابات يكــون الوقــت قــد 
حــان لإلقــاء نظــرة علــى مفهــوم الســامة علــى الإنترنــت؛ 
نناقــش مــع المشــاركين آرائهــم فيمــا يتعلــق بمفهــوم 
لهــا؟ ومــا معنــى  الحاجــة  مــا  الإنترنــت:  الســامة علــى 
الخصوصيــة علــى الإنترنــت، ولمــاذا يجــدر بهــم إضافــة 
الشــخصية  حســاباتهم  ملــف  علــى  التقييــدات  بعــض 
أي Profile علــى هــذه المنصــات؟ مــا المقصــود بكلمــة 
الســر/المرور الجيــدة؟ هــل يجــدر بنــا مشــاركة كلمــات 

المــرور الخاصــة بنــا مــع أصدقائنــا؟

حســاباتهم  إلــى  العــودة  المشــاركين  مــن  نطلــب  ثــم 
الجديــدة، كــي يتمرنــوا علــى ضبــط الإعــدادات الجديــدة: 
هــل ينبغــي أن يكــون الملف الخاص مفتوحاً للعموم؟ أم 
يجــب أن تكــون مجموعــة مغلقــة؟ أو متاحــة للأصدقــاء؟ 
أخــرى،  أســئلة  استكشــاف  للمشــاركين  يمكــن  كذلــك 
مثــل حظــر المســتخدمين والتبليــغ عــن المنشــورات غيــر 

الأخلاقيــة لمــزود خدمــة شــبكة التواصــل الاجتماعــي.

والممارســة  للتمــرن  الحســابات  هــذه  أن  أيضــاً  يُذكــر 
النشــاط. مــن  الانتهــاء  فــور  محوهــا  ســيتم  إذ  فقــط 

أن يتهيأ 
المشاركون للبدء 

بالنشاط

يُنشئ 
المشاركون 

حساب على إحدى 
شبكات التواصل 

الاجتماعي 
و يضبطون 

إعدادات 
الخصوصية لهذا 

الحساب

أن يقف 
المشاركون 

على أهم النقاط 
التي تطرق لها 

النشاط.

شرح

شرح

دقيقتان

٤٥ دقيقة

٣ دقائق
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 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

ملاحظات المدرب:
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دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

الوحدة التعليمية الثالثة: الحقوق والواجبات على الإنترنت - نشاطان

الأهداف التعليمية:

باستكمال هذه الوحدة التعليمية:

   يتفكر المشاركون ويحللون السلوك على الإنترنت بالإضافة لما يتعلق بالخصوصية، والمشاركة، وحقوق 

الملكية على الإنترنت؛

   كذلك يعدون قائمة بالسلوك الأخلاقي على الإنترنت.

المراجع:

http://www.childnet.com/blog/online-etiquette-or-netiquette-the-dos-and-donts-of-online-

communication-

http://www.bbc.co.uk/webwise/guides/about-netiquette

http://mediasmarts.ca/sites/mediasmarts/files/pdfs/tipsheet/TipSheet_Think_Before_You_Share_2.

pdf

http://mediasmarts.ca/sites/mediasmarts/files/tip-sheet/tipsheet_dotherightthing.pdf

آداب استخدام الإنترنت

https://mawdoo3.com/%D8%A2%D8%AF%D8%A7%D8%A8_%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%

AF%D8%A7%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%86%D8%AA

ليس كل ما يمكن عمله، مسموح به أيضا!

https://www.klicksafe.de/service/weitere-sprachen/araby/urheber-und-persoenlichkeitsrechte/
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 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

الوحدة التعليمية الثالثة: الحقوق والواجبات على الإنترنت

النشاط الأول السلوك الأخلاقي وغير الأخلاقي على الإنترنت

مدة النشاط ٥٠ دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

   حواسيب محمولة وإنترنت

   وورقــة عمــل الســلوك الإخلاقــي علــى الإنترنــت )ورقــة عمــل النشــاط الثانــي: الوحــدة التعليميــة الثالثــة - المحــور 

الثالــث(

   وأوراق وبطاقات ملونة، وأقلام للسبورة، ومقصات، وعبوات لاصقة، وورقة من السبورة الورقية

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

ترحيــب ومراجعــة مــا تم تعلمه المشــاركون في النشــاط 
الســابق، ومقدمة للنشاط القادم؛

فــي النشــاط الســابق، كنــا قــد طلبنــا مــن المشــاركين 
العمــل علــى إعــدادات الخصوصيــة. وفــي هــذا النشــاط 
ســنترك لهــم المجــال للتعبيــر عــن الســبب الكامــن وراء 

أهميــة إعــدادات الخصوصيــة.

ــى الســلوك الأخلاقــي  ســوف نركــز فــي هــذا النشــاط عل
المشــاركين  أمــام  المجــال  الإنترنــت. وسنفســح  علــى 
علــى  الأخلاقــي  الســلوك  مفهــوم  بخصــوص  للتناظــر 
الإنترنــت بالتطــرق لمــاذا ينــدرج تحــت هــذا المصطلــح ؟ 
فَــات الثــاث احتــرام خصوصيــة الأشــخاص، واحترام 

ِ
والَأل

مشــاعر الأشــخاص، واحتــرام ممتلــكات النــاس.

مــاذا عــن مفهــوم المشــاركة - مــا هــي الجوانــب الإيجابيــة 
والتعليقــات،  والصــور،  الأشــياء،  لمشــاركة  والســلبية 
والنــكات علــى الإنترنــت؟ هــل يجــوز أن أشــارك كل شــيء، 
وكتابــات  صــور  )مثــل  لــي  ليســت  التــي  الأشــياء  حتــى 

لآخريــن(؟ 

بعــض  مســبقاً  نعــد  أن  المدربــون،  نحــن  يمكننــا، 
تلُخــص  نقــاط  فيهــا  البطاقــات 

الســلوك الصــواب علــى الإنترنــت )يرجــى الرجــوع للروابــط 
الموجــدة فــي نهايــة الوحــدة التعليميــة لهــذا الغــرض( 

أن يتهيأ 
المشاركون للبدء 

بالنشاط

أن يتهيأ 
المشاركون للبدء 

بالنشاط
أن يتفكر 

المشاركون 
بالسلوك 

الصواب والخطأ 
على الإنترنت، 
والخصوصية، 

والمشاركة 
وتحليلها

شرح

نقاش

٢٠ دقيقة

٥ دقائق
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دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

لآن نشــكل المشــاركين فــي مجموعــات متنوعــة لكــي 
يقومــوا بالبحــث عبــر الإنترنــت. تقــوم مجموعــة بالبحــث 
عــن الســلوك الأخلاقــي علــى الإنترنــت؛ وتقــوم مجموعــة 
ثانيــة بالبحــث عــن الســلوك اللاأخلاقــي والمحظــورات 
علــى الإنترنــت؛ فــي حيــن تبحــث أخــرى عــن الخصوصيــة 
علــى الإنترنــت؛ وتبحــث المجموعــة الرابعــة فــي آليــات 
أحــارب  كيــف  نفســي؟  أحمــي  كيــف  بخصــوص:  الدفــاع 

الســلوك غيــر الأخلاقــي؟
 

المشــاركين  نعُطــي  الإنترنــت،  عبــر  البحــث  لأغــراض 
الوحــدة  بدايــة  فــي  الموجــودة  الإلكترونيــة  الروابــط 
التعليميــة تحــت المراجــع مــع إعطائهــم حريــة اللجــوء 
لمواقــع أخــرى؛ وفــي جميــع الأحــوال علينــا التأكــد مــن 
كتابــة المشــاركين لجميــع ملاحظاتهــم بخصــوص أهــم 

البحــث؛ إليهــا خــال  التــي توصلــوا  النقــاط 

وظيفــة: إعــداد كل مجموعــة ملصــق ذي صلــة بموضــوع 
؛ بحثها

يعطــي هــذا التمريــن فرصــة للمشــاركين لإعــداد ملصــق 
يوجــز مــا توصلــوا إليــه خــال بحثهــم ضمــن المجموعــات 

فــي التمريــن الســابق؛

ن يحدد 
المشاركون 

مختلف جوانب 
السلوك الأخلاقي 

وغير الأخلاقي 
على الإنترنت

أن يلخص 
المشاركون 
النتائج التي 

توصلوا إليها 
وتقديمها بشكل 

بصري )مصور(؛

بحث عبر 
الإنترنت

إعداد 
الملصقات

٥ دقائق

٢٠ دقيقة

ملاحظات المدرب:
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 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

الوحدة التعليمية الثالثة: الحقوق والواجبات على الإنترنت

النشاط الثاني السلوك الأخلاقي على الإنترنت

مدة النشاط 50 دقيقة

مواد وتحضيرات الوحدة التعليمية:

   حواسيب محمولة وإنترنت؛

   وورقــة عمــل الســلوك الأخلاقــي علــى الإنترنــت )ورقــة عمــل النشــاط الثانــي: الوحــدة التعليميــة الثالثــة -المحــور 

الثالــث(؛

   وأوراق وبطاقات ملونة، وأقلام للسبورة، ومقصات، وعبوات لاصقة، وورقة من السبورة الورقية.

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

اليــوم:  مــن  بشــيئين  التفكيــر  المشــاركين  مــن  نطلــب 
يبقونــه  وآخــر  الجميــع،  مــع  مشــاركته  يمكنهــم  شــيء 

لأنفســهم. خاصــاً 

إعداد إطار السلوك الأخلاقي على الإنترنت
إنشــاء مجموعــات جديــدة تضــم خبيــراً مــن المجموعــات 
الأخــرى لإعــداد خطــوط عامــة للســلوك الصــواب علــى 

الإنترنــت.

تعرض كل مجموعة ملصقاتها لباقي المجموعات؛

أن يتهيأ 
المشاركون للبدء 

بالنشاط

أن يشارك 
المشاركين 
نتائجهم مع 

الآخرين؛

أن يعد 
المشاركون 
)بـ15 دقيقة( 
ويشاركون 

ما أعدوه )بـ10 
دقائق(: )إعداد 

السلوك الأخلاقي 
على الإنترنت(

لعبة

عرض

ثم تشكل 
المجموعات 

مجموعة كبيرة 
لمشاركة 

النتائج 
المختلفة التي 
توصلوا إليها 

عبر إعداد 
ملصق كبير: 

آداب السلوك 
على الإنترنت 

الخاصة 
بالمشاركين

٢٠ دقيقة

٢٥ دقيقة

٥ دقائق
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دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

ملاحظات المدرب:
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 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

ورقة عمل النشاط الثاني: الوحدة التعليمية الثالثة - المحور الثالث

السلوك الأخلاقي على الإنترنت

في حال أردنا تقديم بعض الأسئلة الدلالية لإعداد إطار آداب السلوك على الإنترنت:

1. الخصوصية: أي المعلومات ينبغي حمايتها؟ ماذا يمكنني عمله لحماية نفسي والآخرين؟

2. المشاعر: ما هي المعلومات التي يمكن مشاركتها دون أذية الآخرين؟ ما الذي ينبغي عدم مشاركته؟

3. الملكية: متى ينبغي لي ذكر صاحب محتوى حقوقه مكفولة بموجب حقوق الملكية الفكرية؟
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دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

الوحدة التعليمية الرابعة: قوة الكلمة والتواصل اللاعنفي )نشاطان(

الأهداف التعليمية:

باستكمال هذه الوحدة التعليمية:

  يتفكر المشاركون بالتواصل والعنف ويربطون بينهما؛

ويدركون قوة اللغة وأثرها على حل النزاعات بالاستناد لمفهوم التواصل اللاعنفي لصاحبه مارشال روزنبرغ. 

المراجع:

https://www.alternativeresolutions.net/2014/06/20/nonviolent-communication-a-life-strategy/



134
 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

الوحدة التعليمية الرابعة: قوة الكلمة والتواصل اللاعنفي

النشاط الأول دائرة التواصل

مدة النشاط 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

   قلم للسبورة البيضاء؛

   تحضير دائرة التواصل.

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

الترحيب بالمشاركين
بداية مرحة يتوالف من خلالها المشــاركين مع بعضهم 

البعــض كــي يحيوا بعضهم البعض باحترام...

دائــرة التواصــل: نغطــي عيــون المشــاركين ونضعهــم 
ــرة أو يفضــل فــي حديقــة أو مــا  ــرة فــي غرفــة كبي فــي دائ

شــابه ذلــك. 
مبادلــة  يحاولــوا  أن  للمشــاركين  نشــرح  ذلــك  بعــد 
موقعهــم بموقــع الشــخص الــذي يقابلهــم فــي الدائــرة 

مغمضــة. وعيونهــم 
ونتعمد عدم إعطاء أي إرشادات أخرى.

التفكر بدائرة التواصل.

عصــف ذهنــي جماعــي: نطلــب مــن المشــاركين اســتذكار 
فــي  أو  حياتهــم  فــي  بهــا  مــروا  عنيــف  تواصــل  تجــارب 

بيئاتهــم أو عبــر الإعــام؛

ما هو العنف؟ ما الذي يمكن اعتباره تواصلًا عنيفا؟
أين يقع التواصل العنيف؟ 

الإلكترونــي  البريــد  عبــر  أو  المحادثــة،  غــرف  فــي  )مثــاً 
أو الصــور  الرســائل النصيــة،  الهاتــف، أو مــن خــال  أو 

والكلمــات؟(

أن يتهيأ 
المشاركون 

للنشاط

أن يجرب ويمارس 
المشاركون 

أسلوب التواصل 
اللاعنفي

أن يتفكر 
المشاركون 

بالعنف 
والتواصل.

لعبة

لعبة
15 دقيقة

٥ دقائق

١٠ دقائق

ــم المشــاركون هــذا التمريــن فــي أزواج: نطلــب مــن 
ِ
يُت

ــة تعريــف للعنــف والتواصــل العنيــف؛ ١٠ دقائقالمشــاركين كتاب

عــرض للتعريفــات التــي صاغهــا المشــاركون وتلخيــص 
القواســم المشــتركة بيــن التعريفــات.

أن يقدم 
المشاركون 

التعريفات التي 
توصلوا إليها 

١٠ دقائق



135
دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

ملاحظات المدرب:
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 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

مادة للمدرب:

دائرة التواصل 

الوصف

نغطي عيون المشاركين ونضعهم في دائرة في غرفة كبيرة أو يفضل في حديقة أو ما شابه ذلك؛

بعــد ذلــك نشــرح للمشــاركين أن يحاولــوا مبادلــة موقعهــم بموقــع الشــخص الــذي يقابلهــم فــي الدائــرة مــع الإبقــاء 

علــى أعينهــم مغمضــة؛

ونتعمد عدم إعطاء أي إرشادات أخرى.

الأهداف/التحديات: 

كيف يمكنهم التواصل دون الرؤية؟ 

هل سيدركون أن عدم السماح لهم بالرؤية لا يعني بأنهم ممنوعين من الكلام؟

مــا هــي وســائل التواصــل التــي ســيأتي بهــا المشــاركون؟ )هــل ســيتحدثون، أم يصرخــون أم يهمســون، أم يتحسســون 

دربهــم، ابنــي هرمية/هيــكلًا بوســائل التواصل؟(

الآثار:

   يساعد هذا التمرين المشاركين على فهم ديناميات التواصل الجماعي ومكامن سوء التواصل.

ــى اســتخدام كافــة وســائل التواصــل  ــن عل ــن بأنهــم قادري ــة أو اثنتي ــر المشــاركون بعــد محاول ــن يعث    بهــذا التمري

المتاحــة مــن صــوت، وحديــث، وتوافــق علــى اســتراتيجية لتحقيــق الهــدف( بمــا يســاعدهم عــدم الاصطــدام ببعضهــم 

البعــض أو التوهــان دون فكــرة أو اتجــاه.

   كذلــك يــدرك المشــاركون بــأن التواصــل المشــترك ضــروري لتأســيس ومواءمــة حيــاة مشــتركة وعيــش مشــترك 

بشــكل عــام.

مُلاحظات:

   مــا أن نشــرح المهمــة الأولــى )أي مهمــة تبــادل المواقــع( بوضــوح حتــى نبــدأ بمشــاركة المعلومــات شــيئا فشــيئا 

بعــد المحاولــة الأولــى )وذلــك مــن خــال لفــت انتبــاه المشــاركين لوجــود وســائل تواصــل أخــرى(، ســيخفف ذلــك علــى 

المشاركون: 

إذ سيبدأون بالتواصل عبر الحديث، ولاحقاً قد يتفقون على استراتيجية لتحقيق المراد. 

   ليســت الغايــة فــي الوصــول بقــدر الإدراك إنــه ثمــة بدائــل للمشــي ببســاطة والتحــدث مــع الشــخص الــذي يريــدون 

اســتبدال مكانه.

   نستخدم هذا النشاط في بداية نشاط دائرة التواصل في الحديقة.
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دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

الوحدة التعليمية الرابعة: قوة الكلمة والتواصل اللاعنفي

النشاط الثاني: التواصل اللاعنفي

مدة النشاط: 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  التواصل اللاعنفي 

  نســخ مطبوعــة مــن ورقــة عمــل الاقتباســات )ورقــة عمــل النشــاط الثانــي: الوحــدة التعليميــة الرابعــة - المحور 

الثالث(

  نسخ مطبوعة ورقة الوظيفة: التواصل اللاعنفي

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

ترحيــب ومراجعــة لمــا تعلمــه المشــاركون فــي النشــاط 
الســابق

واختيار لعبة من القائمة الموجودة في الملحق؛

تقديم مفهوم التواصل اللاعنفي

ــى 5 أشــخاص  يشــكل المشــاركون مجموعــات مــن 3 إل
فــي كل مجموعــة لمناقشــة ورقــة عمــل الاقتباســات 
)ورقــة عمــل النشــاط الثانــي: الوحــدة التعليميــة الرابعــة 

- المحــور الثالــث(
الاقتباســات  هــذه  مــن  أي  ســؤال:  عــن  بالإجابــة 

لمجموعتكــم؟  بالنســبة  الأهــم  الاقتباســين 
تعرض كل مجموعة جوابها بشكل جماعي؛

أن يتهيأ 
المشاركون 

للنشاط

أن يعرف 
المشاركون 

مفهوم التواصل 
اللاعنفي

لعبة

مناقشة

محاضرة 
قصيرة

التواصل 
اللاعنفي

٥ دقائق

١٣ دقيقة

٧ دقائق
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 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

تلخيص واختتام النشاط: 
يجتمــع المشــاركون ســوياً ويناقشــون تجربتهــم: مــاذا 
شــعرت عندمــا قمــت بــدور الزرافــة؟ مــاذا شــعرت عندمــا 

قمــت بــدور ابــن آوى؟

أن يتفكر 
المشاركون 

٧ دقائقبتجربتهم

١٥ دقيقة

ثــاث  مــن  المشــاركون مجموعــات  ذلــك يشــكل  بعــد 
دور  يأخــذ  وآخــر  المراقــب،  دور  يأخــذ  )أحدهــم  أفــراد 
الزرافــة وأخيــر يأخــذ دور ابــن آوى( ليمرنــوا أنفســهم علــى 
نبُــدل  ثــم  مــا؛  اللاعنفــي بخصــوص موضــوع  التواصــل 

5 دقائــق. مــرور  بعــد  الأدوار 

خــال هــذه المحادثــة، يســتخدم الشــخص الــذي يمثــل 
ابــن آوى لغــة عنيفــة ومســيئة فــي حيــن يلتــزم الشــخص 
الــذي يمثــل دور الزرافــة باســتراتيجية روزنبــرغ للتواصــل 

اللاعنفــي.

أن يتفاعل 
المشاركون فيما 

بينهم
أن يصغي 

المشاركون 
لوجهات نظر 

مختلفة، 
والتعاطف معها، 
والتعرف على حل 

النزاعات.

ملاحظات المدرب:
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دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

ورقة عمل: النشاط الثاني - الوحدة التعليمية الرابعة - المحور الثالث

اقتباسات لمارشال روزنبرغ

1. أي أهم اقتباسان بالنسبة لك من هذه الاقتباسات؟ 

2. اعرض خيارك أمام باقي المجموعات.

»ينطوي العقاب على إطلاق للأحكام السلبية وسلب وحجب للامتيازات.«

»لا يقف خلف رسائل التهديد سوى أشخاص يتوسلون إلينا لتلبية احتياجاتهم بطريقة أو بأخرى.«

»الخطوة الأولى إعرف العالم الذي تريده، أما الخطوة الثانية فيها أن تعيش على أساس الخطوة الأولى.«

اء ما يقوله أو يفعله الآخرون، بل تفكيرنا هو ما يقودنا للغضب.« »لا ينشأ غضبنا جرَّ

»تعبيرنا عن ضعفنا قد يساعد في حل النزاعات.«

 »ينشأ العنف من الاعتقاد بأن الآخر مسؤول عن آلامنا وعليه فهو مستحق للعقاب.«
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مادة للمدرب:

التواصل اللاعنفي: مُحاضرة:

صُممــت مفاهيــم وأدوات التواصــل اللاعنفــي لمســاعدتنا علــى التفكيــر، والاســتماع، والتحــدث بطــرق تُحــرك فينــا 

التعاطــف والتســامح نحونــا ونحــو الآخــر أيضــاً. كذلــك يســاعدنا التواصــل اللاعنفــي علــى التفاعــل بطــرق تبقــي لنــا -أي 

نحــن أطــراف التواصــل- نظــرة أكثــر شــمولًا وترابطــاً.

يحررنــا ذلــك مــن أن تنبــع دوافعنــا لمســاعدة أنفســنا وغيرنــاً مــن الخــوف، والواجــب، والشــعور بالذنــب، بــل يســمو بنــا 

حتــى تغــدو المســاعدة أكثــر الأفعــال مســرة ورضــاء لذواتنــا.

بالنظــر لتركيــز هــذا النــوع مــن التواصــل علــى مهــارات التواصــل الشــخصية، يمكــن لمراقــب عــادي أن يفتــرض أن 

عمليــة التواصــل اللاعنفــي لا تنطبــق إلَّا علــى علاقــات معينــة أو لحــل النزاعــات.

لكــن ســرعان تكشــف الممارســة المتواتــرة لهــذا النــوع مــن التواصــل أثــره التحويلــي فــي شــتى التجــارب الإنســانية بمــا 

ــة، بالإضافــة  ــل الغضــب والآلام العاطفي ــة العمــل، وتحوي ــا ومؤسســاتنا، وتحســين إنتاجي ــل لقاءاتن ــك تحوي فــي ذل

لتحســين تطورنــا الروحــي، وخلــق هيــاكل تنظيميــة تمكينيــة كــفء لنــا فــي الحيــاة.

ومن هذا المنطلق طور مارشال روزنبرغ أسلوباً يميز بين الملاحظات، والمشاعر، والحاجات، والطلبات كما يلي:

الملاحظة

المشاعر

الحاجات

الطلبات

»...أشعر...«

»هل يمكنك أن...«

»... لأني بحاجة 
إلى...«

هي وصف حقيقة، أو حدث، أو فعل ملموس قام به 
آخرون وله أثر علينا - دون أن يعني ذلك لومهم.

هي شعورنا بهذا بالنسبة لذاك؟

هي الاحتياجات الكامنة وراء مشاعرنا.

الأفعال/التغييرات الإيجابية التي أود تحقيقها دون تطلب. 

»عندما أسمع، وأرى، وأتذكر، 
وأتخيل...«

يجســد التواصــل بشــأن ملاحظاتــك، ومشــاعرك، واحتياجاتــك، وطلباتــك كل علــى حــدة تحديــاً. هــاك بعــض التلميحات 

بشــأن بعــض الأخطــاء والخلــط الــذي قــد ينشــأ فــي هــذا الســياق:

الأخطاء المعتادة عند توضيح الملاحظات: 

   »التعميمات ) مثال ذلك: يجب عليك دائماً أن، أو يجب عليك ألَّا تقوم بذلك قط.«

   تقييم الآخر )إذ يقود نسج الفرضيات بشأن نوايا الآخرين لإطلاق الأحكام: لعبة طاولة جماعية(

   الإشارة لتصريحات صادرة عن آخرين )أي المنظور وارتباطه بالأحكام والأحكام المسبقة/والاستياء(

   المزج بين عدة تجارب من الماضي.
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الحل: 

حدد ذاتك بتلميح قصير وواضح بشأن الحالة التي تؤثر عليك

الأخطاء المعتادة عند التعبير عن المشاعر:

الجمــل التــي تبــدأ بـــ »أشــعر بأنــك...« عــادة مــا تخفــق عــن تصويــر المشــاعر. كذلــك فــإن تصريحــات مــن قبيــل »أشــعر 

بضيــق« أو »أشــعر بالإهمــال« تكشــف المزيــد عــن ســلوك الآخــر )أو كيفيــة تقييمنــا لــه( بــدلًا مــن الإفصــاح عــن 

ــا غاضــب أو حزيــن أو  ــر عــن المشــاعر الحقيقيــة باســتخدام الجمــل الإســمية مثــل: »أن مشــاعرنا نحــن. عــادة مــا يُعبَّ

ســعيد.«

يجــدر الذكــر أن فصــل المشــاعر عــن الاحتياجــات ليــس بالمهمــة الســهلة: خــذ مثــا الحــب، هــل هــو مجــرد شــعور أم 

حاجــة؟

ينبغــي أن تُصــاغ الطلبــات صياغــةً إيجابيــة وواضحــة وذات جــدوى. أن تقــول مــا الــذي لا تحبــه لا يســاعد الآخــر كثيــراً. 

يمكــن لــردة فعــل تعاطفيــة لإفــادة غيــر واضحــة المعالــم مــن شــخص آخــر أن تكــون: »أرى/أفهــم أن...«
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وظيفة النشاط الثاني: الوحدة التعليمية الرابعة - المحور الثالث

1. الملاحظة: يُرجى ترك إشارة على الإجابات التي تبدو لك على إنها ملاحظات.

  إنه يعلب التنس للمرة الأولى.

  هذه اللوحة مبهرة.

  الطقس مريع.

  لقد أتيت متأخراً 10 دقائق.

  هذا هراء بكل ما للكلمة من معنى.

  دائما ما يُعمم.

  إنها تنتقدني.

  تسوقين بسرعة فائقة.

  لقد نسيت يوم ميلاده.

  قال مرتين: »الاساتذة...«

  أنا سعيدة.

  أشعر بالارتياح. 

  أشعر بأني قادر على الوثوق بك.

  لا أشعر بالمسؤولية.

  أنا متوتر.

  لا أشعر بأنني أُعامل باحترام.

  لقد صدمت عند سماعي ذلك. 

  أشعر بأنك تريد إخباري شيء ما.

  أشعر بأني أخرق. 

  أنا حائر. 

  أنا سعيد بحدوث ذلك.

  أشعر بأني محروم. 

  أشعر بأنه أُسيء فهمي.

  لقد لونوا وجوهم بألوان مبهجة.

  تقول بأنها غير موافقة.

  إنه يتجاهل كافة القواعد.

  إنك ممل.

  الكلب شرس.

  لم أفهم ذلك.

  دائما تصل على الوقت.

  ترتدي قميصاً أسود.

  إن هذه القصيدة تبهرني بكثير من جوانبها.

  أنا إنسانة شجاعة.

ر بها عن مشاعر ما. 2. المشاعر: يُرجى ترك إشارة بالقرب من كل عبارة عُبِّ
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  أحتاج كوباً من القهوة في التو والحال.

  من المهم لي أن أبقى حقيقيا مع ذاتي.

  أرغب بتناول كوباً من الشاي مع قطعة حلوى.

  أود المشاركة بفعالية أكبر. 

  أحتاج لقليل من الاسترخاء.

  أود أن أتعشى خارج المنزل اليوم.

  أحتاج للصدق.

  احتاج لقسط من الراحة أولًا.

  أرغب في الحصول على عملٍ يرضيني.

  أحتاج أن أُقبل كما أنا.

  أحتاج أن يعلمني أحد في حال طرأ تغيير على موعدي.

  علاقتنا عزيزة على قلبي.

3. الحاجات: أي من الجمل التالية تعبر عن حاجة )ح( وإيَّاها يُعبر عن استراتيجية )ا(؟ يرجى كتابة الحرف المناسب 

بجانب كل جملة للتعبير إذا ما كانت حاجة أم استراتيجية.

4.الطلبات

معايير صياغة الطلبات المفيدة: 

1. اعتماد الصيغة الإثباتية وتجنب صيغة النفي؛

2. اتسام السلك المطلوب بالمعقولية وأن يُطلب بوضوح؛

3. السماح للشخص التقرير ماذا وكيف يتصرف لتحقيق مطلبنا. 

 

الطلبات عادة ما تكون أقل نجاحاً عندما...

1. تُصاغ بالنفي؛

2. أو تعبر عن توقعات مجردة بخصوص سلوك الشخص الآخر؛

3. أو تحتوي على مقارنة؛

4. أو تتطلب مشاعر بدلًا من سلوك معين. 
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وهل هذا الطلب مفيد؟

أيمكنك أن تعيرني دراجتك؟

رجاءً، كُف عن التذمر!

لا أريد أن أرى ذلك مجدداً.

هل تسمح بقراءة حلي لموظفتي وإذا ما كانت تعجبك؟

رجاء تحلى بمزيد من الهدوء.

هل ترغب بمرافقتي إلى السينما غداً؟

أريدك أن تقف إلى جانبي.

هل يمكنك الاعتناء بالأطفال لاحقاً.

رجاء افهمني.

آمل أن تبادلني نفس القدر من الاحترام الذي أبادلك إياه.

أريدك أن تقف تصدق معي.

إن لم يكن مفيد، فلماذا؟ نعم/لا
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الوحدة التعليمية الخامسة: التنمر الإلكتروني )جلستان(

الأهداف التعليمية:

باستكمال هذه الوحدة التعليمية:

   يعي المشاركون مفهوم التنمر الإلكتروني عبر وسائل التواصل الاجتماعي؛

   ويفهمون التنمر الإلكتروني ويكشفونه؛ 

   ويطورون مهاراتهم للتعامل مع التنمر الإلكتروني.

المراجع:

 ]بحث بالإنكليزية عن التنمر في لبنان، منظمة إنقاذ الأطفال، 2018[ 

https://lebanon.savethechildren.net/news/one-two-children-lebanon-have-been-bullied

https://lebanon.savethechildren.net/sites/lebanon.savethechildren.net/files/library/STC_Bullying%20

in%20Lebanon_Research%20Summary_English.pdf

https://kidshelpline.com.au/teens/tips/understanding-cyberbullying/ 

فيديو بالإنكليزية عن التنمر:

http://www.klicksafe.de/spots/weitere-spots/eu-spot-cyber-mobbing/

https://globaldigitalcitizen.org/5-powerful-cyberbullying-videos-discussing-kids

السلوك الضار على الإنترنت

https://www.klicksafe.de/themen/medienethik/verletzendes-online-verhalten/

Ditch the Label

https://www.ditchthelabel.org/research-papers/

التنمر في لبنان: دراسة من منظمة إنقاذ الطفل 2018

https://lebanon.savethechildren.net/sites/lebanon.savethechildren.net/files/library/STC_Bullying%20

in%20Lebanon_Research%20Summary_Arabic.pdf

فيديو: التنمر، من إعداد منظمة إنقاذ الطفل

https://www.facebook.com/sclebanon/videos/285072705466997/?fref=gs&dti=307352182932008

&hc_location=group
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التنمر الإلكتروني وآثاره على حقوق الإنسان

https://unchronicle.un.org/ar/article/3882

المهاجمة الإلكترونية

https://www.klicksafe.de/service/weitere-sprachen/araby/cyber-mobbing/

المؤهلات: 

الحوار والتواصل اللاعنفي.
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الوحدة التعليمية الخامسة: التنمر الإلكتروني

النشاط الأول ما هو التنمر الإلكتروني؟

مدة النشاط 50 دقيقة

المواد الضرورية والتحضير:

  سبورة ورقية، أقلام للسبورة الورقية، وأوراق ملونة؛

   وحواسيب محمولة، وجهاز عرض LCD، وسماعات.

   نســخ مــن ورقــة عمــل التنمــر الإلكترونــي )ورقــة عمــل النشــاط الأول: الوحــدة التعليميــة الخامســة - المحــور 

الثالــث(

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

أم يتعلم 
المشاركون 
الفرق بين 

التنمر والتنمر 
الإلكتروني.

وأن يتعلموا أيضاً 
أين يحدث التنمر 

الإلكتروني.

شرح

١٥ دقيقة

٥ دقائق

الســابق،  النشــاط  واســتذكار  بالمشــاركين  الترحيــب 
الإلكترونــي  التنمــر  لموضــوع  موجــز  تقديــم  وإعطــاء 
)باســتخدام فيديوهــات تعــرض أمثلــة للتنمــر ممــا ذُكــر 

ذكرهــا( الســابق  المراجــع  فــي 

الخاصــة:  المشــاركين  تجــارب  جماعــي:  ذهنــي  عصــف 
نــدع المشــاركين يحللــون الفــارق بيــن التنمــر الإلكترونــي 

والتنمــر غيــر الإلكترونــي.

ما هو التنمر الإلكتروني؟
وأين يحدث؟ 

مــا هــي الطــرق التــي يتعــرض مــن خلالهــا النــاس للتنمــر 
)فــي  واليوتيــوب(؟  والانســتغرام،  )الفيســبوك،  علــى 
غــرف المحادثــة، أو عبــر البريــد الإلكترونــي أو الهاتــف، أو 

مــن خــال الرســائل النصيــة، أو الصــور والكلمــات؟(
هــل صادفــت حــالات شــهدت تنمــراً رقميــاً؟ هــل وقــع 
ذلــك فــي مدرســتك؟ أم لعلــه فــي مــكان آخــر؟ باعتقــادك 

مــا هــي دوافــع المتنمريــن؟
والتنمــر  الإلكترونــي  غيــر  التنمــر  بيــن  الفــرق  هــو  مــا 

ونــي؟  الإلكتر

بعــد ذلــك ينقســم المشــاركون فــي مجموعــات صغيــرة 
لتخــرج كل مجموعــة بتعريفهــا للتنمــر الإلكترونــي. نســخ 
مــن ورقــة عمــل التنمــر الإلكتروني)ورقــة عمــل النشــاط 

الأول: الوحــدة التعليميــة الخامســة - المحــور الثالــث(

أن يتهيأ 
المشاركون للبدء 

بالنشاط
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المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

أن يتفكر 
المشاركون 
بنشاط لعب 

الأدوار/التمرين 
الخاص بالتنمر 

الإلكتروني

لعب الأدوار 
في مجموعات 
صغيرة؛ لتقوم 
بعد ذلك كل 

مجموعة 
بعرض ما 

لديها للبقية.

٥ دقائق

٢٥ دقيقة

إلــى  المشــاركون  ينقســم  الأدوار:  لعــب  نشــاط 
ويبــدأوا  صغيــرة  مجموعــات  ثــاث  أو  مجموعتيــن 
بالتفكيــر بســيناريو لحادثــة تنمــر إلكترونــي. ثــم يمثلــون 
أدوار أطــراف الســيناريو )أي يلعــب أحدهــم دور المتنمــر، 
وبعضهــم يأخــذون دور أتبــاع المتنمــر، وآخــر يجســد دور 
الضحيــة، والبعــض الآخــر يجســد دور أصدقــاء الضحيــة 
مجموعــة  كل  تمثــل  ثــم  المعلميــن...(  أو  أهلهــا  أو 
الســيناريو الخــاص بهــا أمــام باقــي المشــاركين جميعــاً. 
قــد  بأنــه  نعــي  أن  المدربيــن،  نحــن  لنــا،  الضــروري  مــن 
تطفــوا أمــور حساســة خــال لعــب الأدوار؛ لــذا مــن الهــام 
وإتبــاع  الأدوار  لعــب  لعمليــة  دلاليــة  خطــوط  تقديــم 

والمــراد؛ للمقصــد  باســتخلاص  النشــاط 

تلخيص موعب واختتام النشاط: 
يجتمــع المشــاركون ســوياً ويناقشــون تجربتهــم: مــاذا 
شــعرت  مــاذا  الضحيــة؟  بــدور  قمــت  عندمــا  شــعرت 
المتنمــر؟ مــاذا شــعرت كمتفــرج؟ بــدور  عندمــا قمــت 

ســيتيح  القــادم  النشــاط  أن  نعلــن  أن  ويمكننــا 
للمشــاركين استكشــاف طرائــق ممكنــة للتعامــل مــع 

الإلكترونــي. التنمــر 

أن يتأمل 
للمشاركين 

منظورهم وتبديله 
ورؤية الأمور من 

زوايا مختلفة

ملاحظات المدرب:
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المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

ورقة عمل النشاط الأول: الوحدة التعليمية الخامسة - المحور الثالث
التنمر الإلكتروني

ما هو الفرق بين التنمر غير الإلكتروني والتنمر الإلكتروني؟

 

ماذا يعني التنمر الإلكتروني للمتنمر، وماذا يعني للضحية؟

ما الدوافع الممكنة لحمل البعض على ممارسة التنمر على غيرهم؟ 

ما هي الطرق الممكنة للتعامل مع التنمر الإلكتروني؟
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المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

الوحدة التعليمية الخامسة: التنمر الإلكتروني

النشاط الثاني: إيجاد الحلول لمشكلة التنمر الإلكتروني

مدة النشاط 50 دقيقة

المواد الضرورية والتحضير:

  سبورة ورقية، أقلام للسبورة الورقية، وأوراق ملونة؛

  وحواسيب محمولة، ومشغل LCD، وسماعات؛

  مواد اختيارية: آلة تصوير ومايكروفونات.

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

١٠ دقائقمحاضرة

التنمــر  بشــأن  الســابق  للنشــاط  اســتذكارية  مراجعــة 
اليــوم مخصصــة لإيجــاد حلــول  الإلكترونــي. إن جلســة 
والحــل  الحــوار  بتقنيــات  المشــاركين  وتعريــف  للتنمــر 

للنزاعــات. الســلمي 

عرض عام لأهمية الحوار: لماذا يُعد الحوار هاماً؟ 
أهميــة التواصــل اللاعنفــي: كيــف يمكننــي التعبيــر عــن 

بالغيــر؟  مشــاعري دون الإضــرار 

أن يعرف 
المشاركون 
الحوار، وحل 

النزاعات، 
والتواصل 
اللاعنفي.
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المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

لعب الأدوار:

٢٥ دقيقة

١٠ دقائق

٥ دقائق

نقســم المجموعــة إلــى فــرق ثنائيــة ونعطيهــم الأدوار 
مــدرب/؛  ومعلــم/أو  ضحيــة  وصديــق  ضحيــة  التاليــة: 

ومتنمــر.  وضحيــة  أمرهــا،  وولــي  وضحيــة 

ثــم يقــوم كل زوج بتجســيد ســيناريو لحــوار ممكــن بيــن 
علــى  الطــاب  يعمــل  التمريــن  هــذا  لأغــراض  طرفيــه. 
وســائل  عبــر  للتنمــر  طالــب  لتعــرض  ســيناريو  تخيــل 
التواصــل الاجتماعــي. ينبغــي أن يركــز لعــب الأدوار علــى 
عمــل  يجــب  التنمــر.  وقــوع  بعــد  الناشــئة  الحــوارات 
ينطــوي  )لا  ســيء  أحدهمــا  حــوار:  لــكل  ســيناريويهن 
علــى إصغــاء إيجابــي( وآخــر جيــد )يتضمــن إصغــاء جيــد 
للضحيــة(. بدورهــم يأخــذ المشــاركون غيــر المنخرطيــن 
الــذي ســار  ــا يجــري: مــا  بلعــب الأدوار الملاحظــات عمَّ
ــا،  علــى مــا يــرام ومــا الــذي لــم يســر علــى مــا يــرام؟ بدورن
أي نحــن المدربيــن، ينبغــي أن نســلط الضــوء علــى أهميــة 
أدوات  باعتبارهــا  للحــوار  بالإضافــة  الفعــال  الإصغــاء 

هامــة لحــل النزاعــات. 
دور  أخــذ  للبعــض  يمكــن  كبيــرة  المجموعــة  كانــت  إذا 
التمثيــل، وأخــرى دور التصويــر وهلــم جــرا. يُمكــن لفريــق 
المهتمــة  المجموعــة  مــع  الــدور  تبــادل  الفيلــم  إعــداد 
يســتطيع  كذلــك  الملاحظــات؛  وتســجيل  بالمراقبــة 
المشــاركون اســتخدام مــادة الفيلــم لتحليــل الأدوار التــي 

لعبوهــا؛

استخلاص المستفاد من نشاط لعب الأدوار: 

نطلــب مــن المشــاركين التجمــع ســوياً مجــدداً. ثــم نطرح 
الأســئلة التالية:

بمــاذا شــعرتم عندمــا لــم يصغــي إليكــم الطــرف الآخــر أو 
حيــن لــم يبــذل جهــداً لفهــم تخوفاتكــم؟

بمــاذا شــعرتم عندمــا أصغــى الطــرف الآخــر إليكــم مبديــاً 
توجهــاً إيجابيــاً وداعمــا ومتفهمــاً لكــم؟

النشــاط  فــي  لصوابــه  خلصتهــم  الســلوكيات  أي 
الســابق؟ مــا هــي عناصــر عمليــة الإصغــاء الفاعــل: أي 
كيــف تبــدو؟ ومــا هــي مهــارات الإصغــاء الجديــدة؟ مــا هــي 
الأدوات الممكنــة للتدخــل؟ كيــف يمكننــي الحصــول علــى 
المســاعدة؟ مــا هــي الخطــوات التــي يمكننــا اتخاذهــا؟

)مثــاً حفــظ الدليــل، أو حظــر الشــخص، أو الإبــاغ عنــه، 
ــا مــررت بــه( أو التحــدث عمَّ

استخلاص المستفاد من نشاط لعب الأدوار: 
ر نشاطين؟

ِ
تلخيص للدروس المستفادة من آخ

أن يُعد 
المشاركون 
سيناريوهات 
للتعامل مع 

التنمر الإلكتروني؛

أن يطبق 
المشاركون 

تقنيات حل النزاع؛
أن يتفكر 

المشاركون؛

أن يتفكر 
للمشاركون 
بالتجربة التي 

قاموا بها

أن يستوضح 
المشاركون تقنية 

ال الإصغاء الفعَّ
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المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

ملاحظات المدرب:
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المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

الوحدة التعليمية السادسة: خطاب الكراهية )في 5 أنشطة(

الأهداف التعليمية:

باستكمال هذه الوحدة التعليمية:

  يفهم المشاركون قضية وظاهرة خطاب الكراهية على وسائل التواصل الاجتماعي؛

  ويعدون وينشرون مقاطع فيديو تستنكر خطاب الكراهية.

المراجع:

https://www.nohatespeechmovement.org/campaign

Videos about Hate Speech:

https://www.coe.int/en/web/no-hate-campaign/videos1

https://www.i-dare.org/ar/
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المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

الوحدة التعليمية السادسة: خطاب الكراهية

النشاط الأول تحديد خطاب الكراهية

مدة النشاط 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  سبورة ورقية، أقلام للسبورة الورقية، وأوراق ملونة،

  بالإضافة لحواسيب محمولة، ومشغل LCD، ومكبرات صوت، وإنترنت

  وجود مجموعة مغلقة على الفيسبوك؛

التعاطف، والمواطنة الفاعلة، والتعاون الإيجابي، والحوار.

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

أن يعرف 
المشاركون 

ماهية خطاب 
الكراهية.

عرض

لعبة

20 دقيقة

٥ دقائق الترحيب بالمشاركين
اختيار لعبة من القائمة الموجودة في الملحق؛

)يُرجــى زيــارة الرابــط الموجــود فــي قائمــة المراجــع فــي 
بدايــة الوحــدة التعليميــة( تشــغيل مقطــع فيديــو يوضح 
مشــكلة خطــاب الكراهيــة فــي أوروبــا )مثــال ذلــك خطــاب 
الكراهيــة ضــد المهاجريــن ذوي البشــرة الســمراء( بعــد 
ذلــك تناقــش المجموعــة مقطــع الفيديــو المذكــور. )بدلًا 
مــن ذلــك، علينــا إعــداد منشــور يحتــوي خطــاب كراهيــة 
فــي اللغــة العربيــة علــى وســائل التواصــل الاجتماعــي.( 

المشــاركون  مــر  هــل  الكراهيــة؟  مــاذا نقصــد بخطــاب 
مــا  الإنترنــت؟  عبــر  كراهيــة  لخطــاب  التعــرض  بتجربــة 
خطــاب  علــى  تنطــوي  التــي  التعليقــات  خصائــص  هــي 
كراهيــة؟ مــا هــي أوجــه الاختــاف بيــن التنمــر الإلكترونــي 
وخطــاب الكراهيــة؟ باعتقــادك مــا الــذي يدفــع النــاس 
يعنــي  مــاذا  كراهيــة؟  خطــاب  تحتــوي  تعليقــات  لنشــر 
الــذي يمكــن  مــا  بالنســبة للضحايــا؟  الكراهيــة  خطــاب 
فعلــه للوقــوف فــي وجــه خطــاب الكراهيــة؟ مــا هــي آثــار 
خطــاب الكراهيــة علــى الأفــراد وكيــف يمكــن لهــا أن تــؤدي 

لنقــاش فــي مجموعــة أو مجتمــع؟

أن يتهيأ 
المشاركون للبدء 

بالنشاط
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المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

أن يتفكر 
المشاركون 
بالأدوار التي 

لعبوها

١٠ دقائق

20 دقيقة

ينقســم المشــاركون إلــى مجموعــات صغــرى لتنتــج كل 
منهــا ســيناريو خطــاب كراهيــة للعــب الأدوار. ثــم نتيــح 
يأخــذ  متعــددة:  بســيناريوهات  التفكيــر  للمشــاركين 
بنشــر  ويقــوم  »المعتــدي«  دور  المجموعــة  أفــراد  أحــد 
تعليقات كراهية بحق شــخص آخر يمثل دور »الضحية« 
يمكــن  الممكنــة؟  الســيناريوهات  مــا  المجموعــة.  فــي 
أن يكــون خطــاب كراهيــة بحــق أجانــب، أو الأقليــات، أو 
النســاء، أو المثلييــن أو غيرهــا مــن الفئــات، ثــم يقومــون 
بنشــر الســيناريوهات المختلفــة علــى وســائل التواصــل 
علــى  المغلقــة  مجموعتهــم  علــى  مثــا  الاجتماعــي 

الفيســبوك. 

ويمكــن القيــام بذلــك أيضــا بتهيئــة الســبورة الورقيــة 
الفيســبوك  علــى  الأخبــار  آخــر  قســم  يحاكــي  بشــكل 

عليــك. التعليقــات  بكتابــة  ونقــوم 

اســتخلاص للمســتفاد من النشــاط: ماذا كان شــعورك 
عنــد نشــر تعليقــات كراهيــة؟ ومــاذا عــن شــعورك عنــد 
تلقيــك لتعليــق كراهيــة؟ مــا حلــول الممكنــة لمواجهــة 

خطــاب الكراهيــة علــى الإنترنــت؟

أن يحلل 
المشاركون 

خطاب الكراهية

ملاحظات المدرب:
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المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

الوحدة التعليمية السادسة: خطاب الكراهية

النشاط الثاني المشاعر المتعلقة بخطاب الكراهية

مدة النشاط 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  فــي حــال تنفيــذ التدريــب فــي مدرســة ســنكون بحاجــة للتواصــل مع إدارة المدرســة للحصول على موافقة المدرســة 

قبــل البــدء بالحملة. 

  نســخ مطبوعــة مــن ورقــة الوظيفــة: القائمــة التدقيقيــة للنشــاط الثانــي: الوحــدة التعليميــة السادســة - المحــور 

الثالث

المؤهلات:

  يجب أن يكون المشاركون قد تعلموا التقنيات الأساسية لتصوير الفيديوهات والمونتاج

  البرامج المطلوبة لأغراض المونتاج: يُرجى الاطلاع على قائمة التطبيقات المدرجة في الملحق



157
دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

ان يقوم 
المشاركون 
بعمل كاميرا 

خفية

الكاميرا الخفية

شرح

٤٥ دقيقة

٥ دقائق الترحيب بالمشاركين واستذكار النشاط السابق.

نطلــب مــن المشــاركين أخــذ حواســيبهم المحمولــة أو 
يتــم  أن  المدرســة، ويفضــل  الذكيــة لســاحة  أجهزتهــم 
ــى ثــاث  ــم يتوجــه زوجــان إل ذلــك خــال وقــت الفرصــة. ث
غيــر  آخريــن  طــاب  يــروا  لكــي  المشــاركين  مــن  أزواج 
مشــاركين فــي أنشــطة التربيــة الإعلاميــة والمعلوماتيــة 
المشــاركون  ويطلــب  الكراهيــة.  خطــاب  المنشــورات 
 ،

ٍ
عــال بصــوت  الكراهيــة  تعليقــات  قــراءة  الطلبــة  مــن 

فــي المقابــل يشــكل مشــاركون آخــرون فريــق تصويــر 
لالتقاط ردات فعل الطلبة حيال المنشــورات بواســطة 
هواتفهــم المحمولــة، وقــد يأخــذ ذلــك شــكل الكاميــرا 

الخفيــة. 

التربيــة  بأنشــطة  المشــاركين  غيــر  الطلبــة  تعريــف 
الإعلاميــة بــأن اللقطــات المصــورة ســوف تمُنتــج لإنتــاج 
فيديــو لحملــة )وهــذا هــو محط النشــاط التالــي(، ويطلب 

المشــاركون مــن الطلبــة موافقتهــم علــى ذلــك.
لديــه  المشــاركين  أحــد  أن  مــن  نتثبــت  أن  لنــا  ينبغــي 
وفــي  لاســلكي.  بإنترنــت  موصــول  محمــول  حاســوب 
حــال تعــذر وجــود ميكروفونــات ينبغــي لفريــق التصويــر 
الحاســوب  يحمــل  الــذي  الثنائــي  بمحــاذاة  يقــف  أن 
بميكروفــون  موصــول  ميكروفــون  ولديهــم  المحمــول 
عــادي موصــول بكاميــرا أو الهاتــف لتســجيل الصــوت.

ومــا أن يقــرأ الطلبــة أو قــد يرفضــوا قــراءة تعليقــات 
الكراهيــة يســارع فريــق التصويــر بالتوجــه للطالــب الــذي 
 
ٍ
 عــال

ٍ
كان مــن المفتــرض لــه قــراءة التعليقــات بصــوت

ويســألونه عــن شــعوره، وردة فعلــه، وملاحظاتــه. يجــب 
ألَّا ينســى فريــق التصويــر مــن التثبــت مــن توفــر قــدرة 

علــى التســجيل الســليم للصــوت والفيديــو!

مــن  عــدد  مــع  مــرات  عــدة  الســيناريو  إعــادة  وبعــد 
 مــن ردات الفعــل 

ٍ
الأشــخاص والحصــول علــى عــدد كاف

علــى الكاميــرا يكــون الوقــت قــد حــان كــي يعــودوا إلــى 
الصــف. 

وفــي غرفــة الصــف يصــور المشــاركون بعضهــم البعض 
وهــم يجبــون عــن الأســئلة التاليــة: كيــف كانــت التجربــة؟ 
مــاذا كانــت ردات فعــل الطلبــة الآخريــن؟ هــل تمكنــوا مــن 

زيــادة وعــي الطلبــة بخطــاب الكراهيــة؟ 

أن يتهيأ 
المشاركون للبدء 

بالنشاط
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 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

ملاحظات المدرب:
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دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

ورقة عمل: القائمة التدقيقية للنشاط الثاني: الوحدة التعليمية السادسة - المحور الثالث

قبل الانطلاق للتصوير يتحقق المشاركون من النقاط التالية:

  هل بطارية الكاميرا/الهاتف الذكي مشحونة بالكامل؟

  هل لدينا بطاريات بديلة )غيار(؟

  هل لدينا ميكروفونات، وكوابل، وسماعات رأس )في حال استخدام كاميرا(؟

  هل قمنا باختبار للصوت وتسجيل الفيديو؟
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 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

الوحدة التعليمية السادسة: خطاب الكراهية

النشاط الثالث: إعداد حملة

مدة النشاط 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  حواسيب محمولة، وإنترنت، وكاميرات أو هواتف ذكيرة، وميكروفونات،

  تصنيف مادة الفيديو، والتحرير )المونتاج(، ونشر المقاطع

المؤهلات: 

تطبيقــات مثــل Imovie، KineMaster وغيــره مــن تطبيقــات تحريــر مقاطــع الفيديــو )لمزيــد مــن الاقتراحــات يرجــى 

الاطــاع علــى قائمــة التطبيقــات فــي الملحــق(

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

أن نبني قدرات 
المشاركين 
باستخدام 

لمَنْتَجَة.
ِ
تطبيقات ل

تمكين الشباب:
أن يعد المشاركون 
مقاطع فيديو ضد 

خطاب الكراهية.

20 دقيقة

٢٥ دقيقة

٥ دقائق

الترحيــب بالمشــاركين واســتذكار النشــاط الســابق. مــا 
الــذي ســار علــى مــا يــرام؟ ومــا الــذي لــم يمــر علــى مــا يــرام؟ 
هــل مــازال لدينــا أي مــادة فيديــو ناقصــة، أو مقاطــع 
أهبــة  علــى  المشــاركون  هــل  المقابــات،  مــن  ناقصــة 

الاســتعداد لإنشــاء مقاطعهــم؟

لأغــراض هــذا النشــاط نقــوم بتعليــم المشــاركين كيفيــة 
غيــره  أو   KineMaster أو   imovie تطبيــق  اســتخدام 
ــر لقطــات  ــوا مــن تحري ــر كــي يتمكن مــن تطبيقــات التحري

الفيديــو التــي ســجلوها. 

يســتخدم المشــاركون المــواد التــي لديهــم مــن النشــاط 
بحملتهــم  الخــاص  الفيديــو  مقاطــع  لإعــداد  الســابق 
المناهضــة لخطــاب الكراهيــة. بدورنــا علينــا التثبــت أن 
مــع  ســجلوها  التــي  المــادة  يســتخدمون  المشــاركين 
التربيــة  فــي  المشــاركين  غيــر  التلاميــذ  مــن  زملائهــم 
الإعلاميــة بالإضافــة لاســتخدام مقابــات جمــع إفــادات 
وآراء زملائهــم المشــاركين فــي التربيــة الإعلاميــة فــي 
يمكــن  الأمــر  اســتدعى  حــال  وفــي  الســابق.  النشــاط 
الســماح للمشــاركين تســجيل فيديو بعض التصريحات 
مثــل: »قــل لا لخطــاب الكراهيــة« أو »لا تتــردد فــي الإبــاغ 
عــن المواقــع التــي تبــث خطــاب كراهيــة«، أو مــا شــابه 

مــن شــعارات. 
فرصــة  نعطــي  لذلــك،  الوقــت  يتســع  لــم  حــال  وفــي 
بيتيــاً.  واجبــاً  المقاطــع  تســجيل  لإتمــام  للمشــاركين 

أن يتفكر 
المشاركون؛



161
دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

ملاحظات المدرب:
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 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

الوحدة التعليمية السادسة: خطاب الكراهية

النشاط الرابع: مناقشة الحملة

مدة النشاط 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية: 

  أجهزة عرض، ومكبرات صوت، وحواسيب محمولة، وإنترنت

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

أن يعرض 
المشاركون نتائج 
النشاط السابق

تمكين الشباب: 
الوصول للمواطنة 

الفاعلة

أن يتفكر 
المشاركون 

بالمحور ككل 
والمساق التدريبي 

بأسره

عرض صفي 
للنتائج

٢٥ دقيقة

١٥ دقيقة

٥ دقائق

٥ دقائق

ترحيب ومراجعة لما تم تعلمه في النشاط السابق 

تمــت  التــي  الجوانــب  مــا  المقاطــع.  ومناقشــة  عــرض 
تغطيتهــا ولمــاذا؟ مــا الأمــور الصعبــة التــي واجهتكــم 

العمليــة؟ فــي 

مناقشة النقاط التالية:
من المسؤول عن محاربة خطاب الكراهية؟

أيــن تنتهــي حريــة التعبيــر وأيــن تبــدأ خطــاب الكراهيــة؟ مــا 
الــذي يقدمــه القانــون لمنــع خطــاب الكراهيــة؟

فــي حــال اتفــق الجميــع علــى النشــر، يباشــر المشــاركون 
الاجتماعــي  التواصــل  وســائل  علــى  مقاطعهــم  نشــر 

)مثــاً علــى مجموعــة الفيســبوك الخاصــة بهــم(.

أن يتفكر 
المشاركون 

بالنشاط السابق؛

ملاحظات المدرب:
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دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الثالث - الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي

المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

الوحدة التعليمية السادسة: خطاب الكراهية

النشاط الخامس: كيفية التعامل مع خطاب الكراهية؟

مدة النشاط 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  مسابقة: اطلع على المسابقة في نهاية هذا النشاط.

  تحضير تعليقات تنطوي على خطاب كراهية.

  نسخ مطبوعة من ورقة عمل النشاط الرابع: الوحدة التعليمية السادسة-المحور الثالث

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

أن يعرف 
المشركون كيفية 

التعامل مع خطاب 
الكراهية على 

الإنترنت

أن يناقش 
المشاركون الطرق 
الممكنة للرد على 

خطاب الكراهية

أن يقيم 
المشاركون المحور 

وما تعلموه منه

مسابقة

عرض

١٠ دقائق

١٠ دقائق

١٥ دقيقة

١٥ دقيقة

تــم  التــي  للمفاهيــم  باختبــار  والبــدء  بالطلبــة  الترحيــب 
التطــرق إليهــا فــي الأنشــطة الســابقة )مثــل وصــول 
اللاعنفــي،  والتواصــل  الإلكترونــي،  والتنمــر  المحتــوى، 

والمشــاعر.( والملكيــة،  الخصوصيــة،  وحمايــة 

الاختبار في نهاية هذا النشاط.

نشــكل مجموعــات تضــم 4 إلــى 5 أفــراد. ثــم نــوزع عليهــا 
تعليقــات تحتــوي علــى تنمــر إلكترونــي أو خطــاب كراهيــة 

أو كليهمــا ثــم نســأل المشــاركين القيــام بالتالــي: 
يتماشــى  بمــا  التعليقــات  صياغــة  وإعــادة  تحليــل    )1(

اللاعنفــي؛  التواصــل  ومبــادئ 
)2( التفكير بطرق إبداعية للرد على خطاب الكراهية؛

عــرض ونقــاش جماعــي لنتائــج مــا قــام بــه المشــاركين 
والتــي تشــمل جوانــب مــن مختلــف الأمــور التــي تطــرق 

لهــا المحــور وتقــود المشــاركين

تعلمهــا  التــي  الــدروس  وتلخيــص  المحــور  تقييــم   ...
المشــاركون.

اطلع على الاختبار في نهاية هذا النشاط.

أن يدرك ويميز 
المشاركون 

المحتوى التي 
تم التطرق إليه 
في الأنشطة 

السابقة.
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المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

ملاحظات المدرب:
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المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

مادة للمدرب:

أسئلة المسابقة:

اذكر خمس تطبيقات لوسائل التواصل الإجتماعي 

كيف يمكننا تمييز منصات التواصل الاجتماعي؟ )المعايير: العرض البصري للمنشورات، ونوع المحتوى...(

ما هي المكونات الأربعة للتواصل اللاعنفي؟ )الملاحظة، والمشاعر، والحجات، والطلبات(

ما الذي علينا تذكره عند النشر؟ )احترام الملكية، والمشاعر، والخصوصية(

أذكر أنواع مختلفة من العنف. )جسدي، أو منهجي، أو ثقافي( 

ماذا نقصد بخطاب الكراهية؟ )التعريف الذي خلص له المشاركون جميعاً في الصف(

ما هو الفرق بين التنمر غير الإلكتروني والتنمر الإلكتروني؟

كيف يمكننا أن نحمي أنفسنا؟

أذكر أربع نصائح لمواجهة التنمر الإلكتروني.
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المحور 
الإنترنت والثالث

وسائل التواصل 
الاجتماعي

تقييم المشاركين للمحور الثالث

أحببت:

لدي اقتراح أو ملاحظة بخصوص:

لم أحب، أو أتمنى تطوير:

وجدت قيما: 

الجزئية أدناه كانت تقتضي مزيدا من الوقت:

عموماً، تعلمت من هذا المحور، التالي:



المحور 
الرابع

أخلاقيات
الإعلام

ريتا زغيب
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

مقدمة

ا إن كنت تقرأها فأنت إذا مُضَلّل.« كتب مارك توين ذات مرة، »إذا كنت لا تقرأ الأخبار، فأنت غير مُطّلع. أمَّ

تأتــي وحــدة أخلاقيــات وســائل الإعــام بعــد أن تعــرف المشــاركين علــى دور وســائل الإعــام بشــكل عــام، وتكوّنــت 

لديهــم نظــرة عامــة وواضحــة عــن المشــهد الإعلامــي اللبنانــي، واكتســبوا مــا يلزمهــم مــن مهــارات كــي يُصبحــوا 

قادريــن علــى التعامــل مــع وســائل الإعــام تعامــاً نقديــاً. 

يستكشــف هــذا المحــور عالــم الإعــام المثالــي مقدمــاً الطريقــة الصائبــة والموضوعيــة والخاليــة مــن الشــوائب 

الــون للمثاليــة بطبيعتهــم ويؤمنــون ويتطلعــون إلــى  للوصــول إلــى الأخبــار وفهمهــا وتحليلهــا وإنتاجهــا. الشــباب ميَّ

ــه الحــق وقواعــده الحقيقــة.  ــم قوت ــم أفضــل، عال عال

باســتكمال هــذا المحــور، ســيتمكن المشــاركون مــن التمييــز بيــن وســائل الإعــام الأخلاقيــة وغيــر الأخلاقيــة بوضــوح، 

بالإضافــة إلــى ذلــك، ســيكونون قادريــن علــى إنتــاج محتــوى إعلامــي يتوافــق والمعاييــر الأخلاقيــة المعمــول بهــا.

يتألف هذا المحور من الوحدات التالية:

  الوحدة التعليمية الأولى: تعريف أخلاقيات الإعلام – في ثلاثة أنشطة.

  الوحدة التعليمية الثانية: استكشاف القوانين الناظمة للإعلام - في ثلاثة أنشطة.

  الوحدة التعليمية الثالثة: مستهلك الإعلام الأخلاقي »Ethical Media Consumer« – في نشاطين.

  الوحدة التعليمية الرابعة: شراكات وسائل الإعلام الأخلاقية في العالم الحقيقي - في ثلاثة أنشطة.

الأهداف العامة للمحور:

باستكمال هذا المحور:

  يحدد المشاركون المكونات الرئيسة التي تحدد السلوك الأخلاقي والدفاع عن ضرورتها؛

  ويميزون بين السلوك الأخلاقي وغير الأخلاقي من خلال التحليل النقدي للمعلومات التي يبثها الإعلام؛

  وينتجون محتوى إعلامي يتوافق مع المعايير الأخلاقية.

المؤهلات:

ميثاق الشرف الإعلامي، وسائل الإعلام والمشهد الإعلامي المحلي

المصطلحات المستعملة في المحور:

القوانين الناظمة للإعلام، والرقابة، وحرية التعبير، والتنظيم الذاتي ومستهلك الإعلام الأخلاقي والخصوصية

مكونات بناء السلام

الوساطة، والحوار، والتعاطف، والمواطنة الفاعلة.
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

الوحدة التعليمية الأولى: تعريف أخلاقيات الإعلام )ثلاثة أنشطة(.

أهداف التعلم:

في نهاية هذه الوحدة التعليمية، سيتمكن المشاركون من:

  تحديد المكونات الرئيسة لأخلاقيات الإعلام؛

  وتبرير ضرورة أخلاقيات الإعلام؛ 

  وربط أخلاقيات الإعلام بالسلوك الأخلاقي.

المراجع: 

https://myvocabulary.com/word-list/ethics-vocabulary/ 

https://www.spj.org/pdf/spj-code-of-ethics.pdf

https://www.youtube.com/watch?v=why2tE15jhk

https://www.loc.gov/law/help/lebanon-constitutional-law.php

https://newseumed.org/activity/media-ethics-scenarios-mlbp/

https://www.law.cornell.edu/constitution/first_amendment

https://en.wikipedia.org/wiki/Freedom_of_speech_by_country

http://media.okstate.edu/faculty/jsenat/censorship/defining.htm

https://newseumed.org/take-quiz/take-our-quiz-whats-your-freedom-type/

https://rsf.org/en

https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook/

https://en.unesco.org/themes/press-freedom-all-platforms

https://medialandscapes.org/

https://www.youtube.com/watch?v=x4fsbGAiocI

https://www.le.ac.uk/oerresources/media/ms7501/mod2unit11/page_01.htm

 ]الإعلان العالمي لحقوق الإنسان[

http://www.un.org/ar/universal-declaration-human-rights/index.html

 الدستور اللبناني

http://www.presidency.gov.lb/Arabic/LebaneseSystem/Documents/LebaneseConsitution.pdf 

دليل الطالب في مجال حرية التعبير، اليونسكو

http://unesdoc.unesco.org/images/0021/002186/218618a.pdf
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

ميثاق الشرف الإعلامي لتعزيز السلم الأهلي في لبنان

http://www.undp.org.lb/communication/PeaceBuilding/Pact%20for%20Strengthening%20Civil%20

Peace.pdf

ميثاق الشرف الإعلامي العربي

http://www.lasportal.org/ar/sectors/dep/Documents/%D9%85%D9%8A%D8%AB%D8%A7

%D9%82%20%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D9%81%20%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B9%D

9%84%D8%A7%D9%85%D9%892014.pdf

أخلاقيات ومبادئ العمل الصحفي والإعلامي

http://hrdoegypt.org/wp-content/uploads/2016/08/%D8%A3%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82%D9

%8A%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%

AD%D9%81%D9%8A.pdf
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

الوحدة التعليمية الأولى: تعريف أخلاقيات الإعلام

النشاط الأول: القواعد الأخلاقية

مدة النشاط: 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  بطاقــات ملونــة )خمســة ألــوان مختلفــة(، كل لــون يحتــوي علــى واحــدة مــن المترادفــات الأخلاقيــة الخمــس. قسّــم 

الألــوان حســب عــدد المشــاركين. لــون واحــد لــكل مــن مدربــي التربيــة الاعلاميــة؛

  أقلام ملونة؛

  فيديو؛

مادة مدونة الأخلاق للمدرب )المادة الخاصة بالنشاط الأول: الوحدة التعليمية الأولى – المحور الرابع(؛

  ورقة عمل »القواعد الأخلاقية« أي ورقة النشاط الأول: الوحدة التعليمية الأولى – المحور الرابع؛

  ورقة عمل لعبة تركيب الصور؛

  أوراق كبيرة من الورق المقوى الملون؛

  شريط لاصق.

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

تمرين 
تنشيطي

محاضرة

5 دقائق

10 دقائق

نطلــب مــن المشــاركين تجميع أنفســهم في مجموعات 
اســتنادًا إلــى كلمــات الأخلاقيــات التاليــة: اختــر خمســة 

مــن القائمــة أدنــاه.
جديــر بالثقــة - وقيّــم - المعرفــة - والإنســانية - ومنصــف 

- وحقيقــي - وموثــوق - ولائــق – وذو كرامــة
اســمح لــكل مشــارك برســم بطاقــة ملونــة )مــن خمســة 
المترادفــات  مــن  كل  عــن  واحــد  لــون  مختلفــة؛  ألــوان 
الأخلاقيــة الخمــس؛ ويتــم تقســيم الألــوان حســب عــدد 

المشــاركين.(
هذه ستشكل خمس مجموعات منزلية.

نقوم بتعريف جيم ليرر للمشاركين.
ونراقب:

القواعد العشر للصحافة - جيم ليرر
فــي  الــواردة  بالقوانيــن  ليــرر  جيــم  قواعــد  نربــط  ثــم 
ميثــاق الشــرف الإعلامــي الخاصــة بالجمعيــة المهنيــة 
للصحفييــن - منشــور المــدرب )النشــاط الاول: الوحــدة 

الرابــع(  المحــور   – الأولــى  التعليميــة 

 أن يشكل 
المجموعات

أن يعرف 
المشاركون 

القواعد الأخلاقية 
للصحافة
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

طريقة 
جيكسو

١٥ دقيقة

٢٠ دقيقة

فــي هــذا الجــزء نقــدم اســتراتيجية لعبــة تركيــب الصــور 
كتالــي:

نقســم المشــاركين إلى مجموعات عمل بعد اللقاء )إي 
مجموعــات منزليــة( تضــم ثلاثــة إلــى خمســة يعكســون 
مجموعــة مــن وجهــات النظــر بشــأن إخلاقيــات الإعــام.

ثــم نقــوم بإنشــاء »مجموعــات الخبــراء« مــن مشــاركين 
لديهــم  ممــن  المنزليــة«  »المجموعــات  مختلــف  مــن 
نفــس مرادفــات الأخلاقيــات والذيــن سيدرســون قواعــد 

الصحافــة نفســها.
ثــم نــوزع ورقــة عمــل )النشــاط الاول: الوحــدة التعليميــة 
لإدارة  وورقــة  للمشــاركين  الرابــع(  المحــور   – الأولــى 
وقتهــم لاســتكمال الأجــزاء المختلفــة مــن مهمــة لعبــة 

تركيــب الصــورة.
بعــد ذلــك نطــرح الأســئلة المفتاحــة مــن ورقــة )النشــاط 
الرابــع(  المحــور   – الأولــى  التعليميــة  الوحــدة  الاول: 
لمســاعدة »مجموعــات الخبــراء« فــي جمــع المعلومــات 

كل فــي مجــال اختصاصــه.
اللازمــة  والمــوارد  المــواد  للمشــاركين  نوفــر  كذلــك 
لجميــع المشــاركين كــي يبنــوا معارفهــم كل في موضوع 
اختصاصــه ليصبحــوا خبــراء فيــه )النشــاط الأول: الوحدة 

التعليميــة الأولــى – المحــور الرابــع( 

»المجموعــات  فــي  الاندمــاج  إعــادة  قواعــد  نناقــش 
المنزليــة«.

ونطلــب مــن المشــاركين إعــادة الاندمــاج فــي مجموعــات 
منزلية.

ونطلــب مــن كل »خبيــر« الإبــاغ عــن المعلومــات التــي 
تــم تعليمهــا لأعضــاء المجموعــات المنزليــة.

»المجموعــة  أعضــاء  بــأن  المشــاركين  ونذكّــر  كمــا 
مــن  المحتــوى  كل  تعلــم  عــن  مســؤولون  المنزليــة« 

البعــض. بعضهــم 
كذلــك نطلــب مــن كل »مجموعــة منزليــة« إعــداد رســم 

بيانــي يوضــح أهــم مــا تعلمــوه.
وفــي ختــام هــذا الجــزء نلتقــط صــورة لــكل رســم بيانــي 

التاليــة. للجلســة 

أن يحلل 
المشاركون 

قواعد الصحافة

أن يتبادل 
المشاركون 

المعلومات مع 
الآخرين
أن ينتج 

المشاركون رسم 
بياني يوضح أهم 

ما تعلموه
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ملاحظات المدرب:



 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور الرابع - أخلاقيات الإعلام 174

المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

مادة للمدرب )النشاط الاول: الوحدة التعليمية الأولى – المحور الرابع( - جمعية الصحافيين 
المحترفين لميثاق الشرف الإعلامي وجيم ليرر وقواعده للصحافة

الميثاق الأخلاقي لجمعية الصحفيين المحترفين

البحث عن الحقيقة والإبلاغ عنها

ينبغــي للصحافــة الأخلاقيــة أن تتحلــى بالدقــة والنزاهــة، كذلــك علــى الصحافيــن أن يتســموا بالأمانــة والشــجاعة فــي 

جمــع المعلومــات والإبــاغ عنهــا وتفســيرها. 

ينبغي للصحفيين:

  أن يتحملــوا المســؤولية عــن دقــة عملهــم بالتحقــق مــن المعلومــات قبــل نشــرها واســتخدام المراجــع الأصليــة 

كلمــا أمكــن ذلــك؛

  أن يتذكروا أن السرعة والشكل ليسا عذرا لانعدام الدقة؛

ــاء اســتعراضها أو  ــج لقصــة أو أثن ــة التروي ــف أو تبســيط عملي ــى عــدم تحري ــوى مــع الحــرص عل   أن يوفــروا المحت

تلخيصهــا؛

  جمع وتحديث وتصحيح المعلومات طوال حياة القصة الإخبارية؛

   الحذر من تقديم الوعود، واحترم الوعود التي يقطعونها على أنفسهم؛

  تحديــد المصــادر بوضــوح؛ فمــن حــق الجمهــور الحكــم علــى موثوقيــة ودوافــع المصــادر علــى أكبــر قــدر ممكــن مــن 

المعلومــات؛

  النظــر فــي دوافــع المصــادر قبــل الوعــد بعــدم الكشــف عــن هويتــه، والحفــاظ علــى عــدم الكشــف عــن هويــة المصادر 

التــي تملــك معلومــات لا يمكــن الحصــول عليهــا مــن مــكان آخــر ولكــن الكشــف عــن هويتهــم قــد يعرضهــم لخطــر أو 

عقــاب أو ضــرر مــن قبيــل آخــر، والشــرح لهــم لمــاذا لديهــم الحــق فــي الإبقــاء علــى هويتهــم قيــد الكتمــان؛

  الســعي الــدؤوب للتواصــل مــع الجهــات أو الأشــخاص الذيــن هــم محــط الخبــر للســماح لهــم بالــرد علــى الانتقــادات 

أو الادعــاءات الموجهــة إليهــم؛

  تجنــب الطــرق الســرية أو غيرهــا مــن وســائل جمــع المعلومــات الســرية مــا لــم تكــن الأســاليب التقليديــة المفتوحــة 

لا ثمــر عــن معلومــات ذات أهميــة للجمهــور؛

  التيقظ والتحلي بالشجاعة لمساءلة ذوي النفوذ وإعطاء صوت لمن لا صوت لهم؛

  دعم التبادل المفتوح والمدني للآراء، حتى وجهات النظر غير المرغوب في سماعها؛

   الاعتــرا ف بدورهــم كعيــون ســاهرة وحارســة علــى الشــؤون العامــة والحكومــة، والســعي لضمــان أن أعمــال 

العامــة تتــم بشــكل علنــي، وأن الســجلات العامــة متاحــة للجميــع؛
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  إتاحة الوصول إلى المواد المرجعية عندما تكون ملائمة ومناسبة؛

  التكلم بجرأة عن تنوع وأهمية التجربة الإنسانية؛ والبحث الدائم عن مصادر الأصوات التي ما ندر أن نسمعها؛

  تجنــب القوالــب النمطيــة؛ فعلــى الصحافــي تفحــص وتمحيــص الطــرق التــي قــد تشــكل بهــا قيمهــم وتجاربهــم 

تقاريرهــم؛

  عرّف مادة المناصرة ومقال الرأي؛

  عــدم تشــويه الحقائــق أو الســياق عمــدا، بمــا فــي ذلــك المعلومــات المرئيــة، وينطبــق ذلــك أيضــا علــى عنونــة 

التوضيحيــة وإعــادة كتابتهــا؛ الرســوم 

  عدم سرقة مصادر معلومات، بل اذكرها دوما.

تقليل الضرر

تتعامل الصحافة الأخلاقية مع المصادر، والموضوعات، والزملاء، وأعضاء الجمهور كبشر يستحقون الاحترام. 

يجب على الصحفيين:

  الموازنــة بيــن حاجــة الجمهــور للحصــول علــى المعلومــات والأضــرار أو الانزعــاج المحتمــل لذلــك، وعليــه الســعي 

وراء الأخبــار تنطــوي علــى أفعــال ترســخ للغطرســة أو التدخــل غيــر المبــرر؛

  إبــداء التعاطــف مــع أولئــك الذيــن قــد يتأثــرون بالتغطيــة الإخباريــة، والتحلــي بقســط أكبــر مــن الحساســية عنــد 

التعامــل مــع الأحــداث وضحايــا الجرائــم الجنســية، أو الأشــخاص الذيــن تنقصهــم الخبــرة، أو غيــر القادريــن علــى إعطــاء 

الموافقــة. وأخــذ الاختلافــات الثقافيــة فــي النهــج والعــاج بعيــن الاعتبــار؛

  الاعتراف بأن الوصول القانوني إلى المعلومات يختلف عن المبرر الأخلاقي للنشر أو البث؛

ــة فــي التحكــم فــي المعلومــات عــن أنفســهم أكثــر مــن الشــخصيات    إدراك أن الأشــخاص العادييــن لديهــم أحقيّ

ــث المعلومــات الشــخصية  ــى الســلطة أو النفــوذ أو الاهتمــام. عواقــب نشــر أو ب العامــة وغيرهــا ممــن يســعون إل

يجــب أن تؤخــد بعيــن الاعتبــار؛

  تجنب الانقياد وراء الفضول، بغض النظر عما يفعله الآخرون؛

  الموازنــة بيــن حــق المشــتبه فيــه فــي حقــه القانونــي بمحاكمــة عادلــة مــع حــق الجمهــور فــي معرفــة ذلــك. النظــر فــي 

الآثــار المترتبــة علــى تحديــد المشــتبه بهــم جنائيــاً قبــل أن يواجهــوا التهــم القانونيــة؛

  النظر في الآثار الطويلة الأجل وتقديم معلومات محدثة وأكثر اكتمالًا حسب الاقتضاء.

التصرف بشكل مستقل 

الالتزام الأسمى والأساسي للصحافة الأخلاقية يتجلّى في خدمة الجمهور.

وعليه، يجب على الصحفيين:

  تجنــب الوقــوع فــي تضــارب المصالــح، ســوء أكانــت حقيقيــة أو متصــورة. والكشــف عــن أي صراعــات لا يمكــن 

تجنبهــا؛
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  رفــض الهدايــا، والخدمــات الشــخصية، والمكافــآت، والســفر المجانــي، والمعاملــة الخاصــة، وتجنــب الأنشــطة 

ــة؛ ــي قــد تضــر بالمصداقي ــى النزاهــة، أو الت ــر عل ــي قــد تؤث ــة الت السياســية، وغيرهــا مــن الأنشــطة الخارجي

  الحــذر مــن المصــادر التــي تقــدم معلومــات مقابــل خدمــات شــخصية أو نقــود؛ والإحجــام عــن الدفــع مقابــل الوصــول 

إلــى الأخبــار، وتحديــد المحتــوى المقــدم مــن مصــادر خارجيــة ، ســواء أكان مدفوعــا أم لا؛

  رفــض المعاملــة الخاصــة للمعلنيــن، أو المانحيــن، أو أي مصالــح خاصــة أخــرى، ومقاومــة الضغــوط الداخليــة 

والخارجيــة التــي قــد تؤثــر علــى التغطيــة الإعلاميــة؛

  التمييز بين الأخبار والإعلانات والإفصاح بوضوح عن الجهات الراعية للمحتوى.

التحلي بالشفافية والخضوع للمساءلة 

تعني الصحافة الأخلاقية بتحمل المسؤولية عن عمل الفرد وشرح قراراته للجمهور.

وفي ضوء ذلك يجب على الصحفيين:

  شــرح الخيــارات والعمليــات الأخلاقيــة للجمهــور؛ وتشــجيع الحــوار المدنــي مــع الجمهــور بشــأن الممارســات 

الإخبــاري؛ والمحتــوى  والتغطيــة  الصحفيــة 

  الرد بسرعة على الأسئلة المثارة بخصوص دقة ووضوح وعدالة المعلومات؛

  الاعتــراف بالأخطــاء وتصحيحــه علــى الفــور وبشــكل واضــح، وشــرح هــذه التصحيحــات والتوضيحــات بالقــدر ذاتــه 

مــن العنايــة والوضــوح؛

  فضح السلوك غير الأخلاقي في الصحافة، بما في ذلك داخل منظماتهم.

  الالتزام بنفس المستويات السامية التي يتوقعونها من الآخرين.
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التفســيرات  تدعمهــا  التــي  بالمبــادئ  بالالتــزام  بيانــاً  المحترفيــن  الصحفييــن  لجمعيــة  الأخلاقــي  الميثــاق  يجســد 

الإضافيــة والأوراق المعلنــة والتــي تعالــج الممارســات الصحفيــة المتغيــرة. وعلــى الرغــم مــن إنهــا مجموعــة مــن 

القواعــد، إلا إنهــا تعتبــر دليــا يشــجع جميــع العامليــن فــي العمــل الصحفــي علــى تحمــل المســؤولية عــن المعلومــات 

التــي يقدمونهــا، بغــض النظــر عــن الوســيلة الإعلاميــة التــي يســتخدمونها. وينبغــي أن يُقــرأ الميثــاق كُلًا واحــداً؛ كمــا 

ينبغــي ألا تًنتــزع المبــادئ الجزئيــة خــارج ســياقها، ومــن الجديــر بالذكــر أن الميثــاق ليــس واجــب النفــاذ قانونــاً ولا حتــى 

بموجــب التعديــل الدســتوري الأول.

وقــد تــم اقتــراض الميثــاق الأخلاقــي الخــاص »بســيغما دلتــا تشــي« مــن الجمعيــة الأمريكيــة لمحــرري الصحــف فــي 

عــام 1926. وفــي عــام 1973، كتبــت »ســيغما دلتــا تشــي« ميثاقهــا الأخلاقــي وتــم تعديلــه فــي أعــوام 1984 ،1987 ،1996 و 2014.

جيم ليرر

ــر، عمــل فــي )PBS( نيــوزأور حيــث كان مقــدم  مذيــع ومســاعد مذيــع ورئيــس تحري

فــي )PBS( نيــوزأوَر ونيــوزأور مــع جيــم ليــرر وبرنامــج ماكنيل/ليــرر ريبــورت )2011-1976(، 

كمــا يشــار إليــه بالبنــان كمديــر للمناظــرات الانتخابــات الرئاســية. 

ولــد ليــرر فــي ويجيتــا، كانســاس وتخــرج مــن كليــة فيكتوريــا فــي الولايــة ذاتهــا ومــن 

كليــة الصحافــة فــي جامعــة ميــزوري عام 1956 قبل التحاقه بـــقوات المشــاة البحرية 

ــاً فــي دالاس مورنينــغ  ــات المتحــدة. وفــي ســياق متصــل عمــل ليــرر صحفي للولاي

نيــوز ودالاس تايمــز هيرالــد مــن عــام 1995-1996، ثــم عمــل صحافــي فــي برنامــج تايمــز 

هيرالــد لعــدة ســنوات حتــى أصبــح محــرر الأنبــاء المحليــة فــي عــام 1968.

أخــذت ســيرته المهنيــة فــي الصحافــة المكتوبــة بــه إلــى التلفزيــون الحكومــي، بدايــةً 

فــي دالاس مديــراً تنفيذيــاً للشــؤون العامــة فــي قنــاة كيــرا التلفازيــة، ومحــرراً ومقدمــاً للنشــرات الإخباريــة المســائية. 

ــاة )PBS(، كمــا شــغل منصــب  ــى العاصمــة واشــنطن بعــد ذلــك ليكــون منســقاً للشــؤون العامــة لقن ــم انتقــل إل ث

عضــو فــي المجلــس الاستشــاري للصحافــة للقنــاة وشــريك فــي شــركة الإذاعــة العامــة. ثــم انضــم لمركــز الشــؤون 

العامــة للتلفزيــون )NPACT( مراســاً. 

وقــد تمكــن مــن بنــاء شــراكة متينــة مــع روبــرت ماكنيــل بســبب عملــه مــع )NPACT( وصــولا إلى عــام 1973 حين اشــتركوا 

فــي التغطيــة الإخباريــة المســتمرة لـــِ)NPACT( عــن جلســات اســتماع لجنــة ووترغيــت التابعــة لمجلــس الشــيوخ علــى 

)PBS(. وعلــى إئرهــا حــازا علــى جائــزة الإيمــي، وكان ليــرر المذيــع المنفــرد لتغطيــة )PBS( لاســتقصاء لجنــة القضــاء 

التابعــة لمجلــس النــواب لريتشــارد نيكســون.

وفــي تشــرين الأول/أكتوبــر عــام 1975 بــدأ بــث برنامــج روبــرت ماكنيــل ريبــورت مــع جيــم ليــرر بصفتــه مراســل صحافــي 

علــى قنــاة ثيرتيــن دبليــو إن إي تــي نيويــورك وبعــد ســبع ســنوات نــال برنامــج ماكنيل/ليــرر ريبــورت )كمــا بــات اســمه عــام 

1976( أكثــر مــن ثلاثيــن جائــزة لجودتــه واحترافيتــه. وفــي أيلول/ســبتمبر 1983 أطلــق ليــرر وماكنيــل برنامجهــم الممييــز 
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ماكنيل/ليــرر نيــوزأور. وصادفــت الســنوات 1995 و1996 ســنويتهما العشــرين لتميزهمــا فــي مضمــار الصحافــة. كمــا 

شــهدت الســنوات هــذه علــى انفصــال ماكنيــل عــن البرنامــج، وإشــراف ليــرر علــى برنامــج نيــوزأوَر وِذ جيــم ليــرر. وفــي 

عــام 2009 تغيــر اســم البرنامــج ليصبــح )PBS( نيــوزأور ليعكــس الــدور الموسّــع الــذي يؤديــه البرنامــج باعتبــاره محــورا 

للأخبــار وللبرامــج العامــة علــى قنــاة )PBS( علــى الإنترنــت ومباشــرة علــى التلفــاز.

ونــال ليــرر العديــد مــن الجوائــز فــي الصحافــة بمــا فــي ذلــك الميداليــة الوطنيــة للعلــوم الإنســانية عــام 1999 المقدمــة 

مــن الرئيــس بيــل كلينتــون والســيدة الأولــى هيــاري رودهــام كلينتــون، وتقــدم لجائــزة الدائــرة الفضيــة للأكاديميــة 

الوطنيــة للفنــون والعلــوم التلفزيونيــة عــام 1999 فــي قاعــة مشــاهير التلفزيــون مــع ماكنيــل، كمــا حصــل علــى جائزتــي 

إيمــي وجائــزة مؤسســة ويليــام ألــن وايــت للجــدارة الصحافيــة ووســام الشــرف مــن كليــة الصحافــة بجامعــة ميــزوري. 

وفــي عــام 1991 تــم انتخابــه عضــواً فــي الأكاديميــة الأمريكيــة للفنــون والعلــوم، وقــد حصــل علــى درجــات فخريــة مــن 42 

كليــة وجامعــة مختلفــة. 

وكان ليــرر مديــر المناظــرات المتلفــزة فــي الانتخابــات الرئاســية الســبع الأخيــرة بيــن المرشــحين وفــي 1996 تــم اختيــاره 

ليكــون المشــرف الوحيــد لجميــع المناظــرات الثــاث، اثنتــان منهــا كانــت رئاســية والثالثــة كانــت لمنصــب نائــب الرئيس. 

وفــي عــام 2000 تــم اختيــاره مــرة أخــرى مديــراً منفــرداً للمناظــرات الرئاســية الثــاث، والتــي أجريــت بأشــكال مختلفــة -خلــف 

المنصــة، وحــول الطــوال المســتديرة والمناظــرة المحليــة. وكانــت مناظرتــه الثانيــة عشــرة هــي أولــى مواجهــات أوبامــا 

ضــد رومنــي فــي دينفــور، كولــورادو عــام 2012.

 Tension City: Inside the Presidential Debates، from،ًوبالحديــث عــن أعمالــه فهــو صاحــب الكتــاب الأكثــر مبيعــا

Kennedy-Nixon to Obama-McCain )مدينــة التوتــر: داخــل المناظــرات الرئاســية، مــن كينــي نيكســون إلــى أوبامــا 

مكيــن( الصــادر فــي أيلول/ســبتمبر 2011 والــذي أمــاط بــه اللثــام عــن أســرار أكثــر مــن 40 عامًــا مــن المناظــرات السياســية 

 Super المتلفــزة فــي أمريــكا، كــم إنــه ألّــف العديــد مــن الروايــات، والكتــب، ومذكرتيــن، وثــاث مســرحيات. ونشــر روايــة

(ســوبر) نيســان/أبريل 2010 والتــي تــدور أحداثهــا حــول مقتــل أحــد المشــاهير علــى متــن قطــار ســوبر تشــيف الشــهير 

 Oh علــى ســكة حديــد ســانتا فيــه، والــذي كان يعــرف باســم »قطــار النجــوم« خــال العصــر الذهبــي فــي هوليــود. وروايــة

Johnny )يــا جونــي( نيســان/أبريل 2009، والتــي تصــور مجريــات حيــاة رجــل فــي ســن الرشــد خــال الحــرب العالميــة الثانيــة. 

وروايــة Mack to the Rescue )مــاك المنقــذ( نيســان/أبريل 2008، وهــي الســابعة مــن سلســلة رواياتــه المميــزة والتــي 

ــكا( الصــادرة فــي تشــرين الأول/ ــة Eureka )يوري ــة حــول شــخصية حاكــم فــي أوكلاهومــا. ورواي ــدور أحداثهــا الخيالي ت

 The Phony أكتوبــر 2007 والتــي نجحــت فــي تحبيــب القــرّاء بشــخصية رجــل أمريكــي فــي منتصــف العمــره، يُضــاف روايــة

Marine )البحــار المخــادع( فــي تشــرين ثاني/نوفمبــر 2006، والتــي تستكشــف إجابــات عــن أســئلة حــول الشــخصية 

وبطولاتهــا. وروايــة The Franklin Affair )قضيــة فرانكليــن( نيســان/ أبريــل 2005 تبحــر فــي عالــم المؤرخيــن والبحــث عــن 

الحقيقــة والعدالــة. وروايــة No Certain Rest )لا مجــال للراحــة( الصــادرة فــي آب/أغســطس 2002 وهــي روايــة صــارع 
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ــز( عــن أســير  ــة The Special Prisoner )الســجين الممي ــه أيضــا رواي ــرر لغــز الحــرب الأهليــة. ومــن بيــن روايات فيهــا لي

خــال الحــرب العالميــة الثانيــة. و White Widow)الأرملــة البيضــاء( والتــي تــدور أحداثهــا حــول قصــة ســائق حافلــة 

تريلوايــز فــي خمســينات القــرن العشــرين. و Blue Hearts and Purple Dots )قلــوب زرقــاء ونقــاط بنفســجية( والتــي 

تعايــش مغامــرات عميلــي C.I.A متقاعديــن؛ وهــو كاتــب The Last Debate )المناظــرة الأخيــرة( وهــي عبــارة عــن قصــة 

توعويــة عــن الصحافــة والسياســة والأخــاق، وتــم إنتاجهــا كفيلــم لقنــاة شــوتايم فــي عــام 2000؛ أمــا باكــورة روايــات ليــرر 

ــون اســتعادة ألامــو،  ــن يحاول ــن الذي ــود المكســيكيين المعاصري ــة مــن الجن ــت فيفــا ماكــس! قصــة عــن فصيل فكان

 Top Down: أنتجــت هــي الأخــرى علــى شــكل فيلــم كوميــدي عــام 1969 بطولــة جوناثــان وينتــرز وبيتــر أوســتينوف. وكانــت

A Novel of the Kennedy Assassination )مــن الأعلــى للأســفل: روايــة اغتيــال كينيــدي( الصــادرة فــي تشــرين أول/

 Church ،)ملكــة التشــيلي( Chili Queen أكتوبــر 2013 آخــر عنقــود رواياتــه المنشــورة. أمــا المســرحيات التــي كتبهــا فهــي

Key Charlie Blue )تشــيرتش كيــري تشــارلي بلــو(، و The Will and Bart Show)برنامــج ويــل وبــارت(، و Bell)بيــل(. 

ــي(. ــا حالمــون( وA Bus of My Own )حافلت والمذكــرات هــيWe Were Dreamers  )كن

تــزوج ليــرر عــام 1960 ويعيــش الآن مــع زوجتــه كيــت، ولديهمــا ثــاث بنــات - أمانــدا ولوســي وجيمــي - وســتة أحفــاد. كيــت 

 When They Took Away theأفضــل النوايــا( صــدرت فــي 1987، و(  Best Intentions ،أيضــا كاتبــة ولهــا أربــع روايــات

Man in the Moon  )عندمــا أخــذوا الرجــل فــي القمــر( عــام 1993، و Out of Eden)الخــروج مــن جنــة عــدن( عــام 1996، و 

Confessions of a Bigamist  )اعترافــات رجــل متــزوج مــن امرأتيــن( عــام 2004.

المرجع:

 http://www.washingtonspeakers.com/speakers/biography.cfm?SpeakerID=759
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قواعد جيم ليرر للصحافة

ــاركاً خلفــه  فــي الرابــع مــن كانــون أول/ديســمبر عــام 2009 تقاعــد جيــم ليــرر مــن وظيفــة تقديــم برامــج )PBS( نيــوزأور ت

جُملــة مــن الوصايــا:

»أعدكــم أن لــن يتغيــر أي شــيء وهــذه هــي مهمتنــا، يســألني النــاس عــادة إذا مــا كان هنــاك بعــض القواعــد 

التــي تنطــوي عليهــا ممارســتنا لمــا أحــب تســميته صحافــة ماكنيل/ليــرر. وإجابتــي هــي نعــم هنالــك بعــض 

القواعــد. هاكــم إياهــا: 

  لا أفعل أي شيء لا يمكنني الدفاع عنه؛ 

  أغطي وأكتب وأقدم كل القصص بعناية فائقة كما لو كانت القصة عني أنا؛

  أفترض أن القارئ سيكون ذكي ومهتم بشؤون الآخرين وشخص طيب كما أرى نفسي؛

  أفترض نفس الشيء بشأن أولئك الذين أكتب تقاريري عنهم؛

  أفتــرض أن الحيــاة الشــخصية للأفــراد هــي أمــر شــخصي إلــى أن يحــدث شــي يغيــر مســار القصــة             

فتتحــول الحيــاة الشــخصية للأفــراد أكثــر مــن مجــرد أمــر شــخصي؛

  الفصــل الحــذِر بيــن الآراء والتحليــات الناتجــة عــن القصــص الإخباريــة وأســتخدم العنونــة الواضحــة 

لــكل شــيء؛

  لا أستعين بمصادر مجهولة ولا بأقوال لا أعرف مصدرها إلا في حالات نادرة جدا؛

  لا أسمح بتاتا بتعرض أي شخص للأذى على يد شخص آخر؛

  وأخيرا أنا لا أعمل في قطاع الترفيه.«

المرجع:

 http://www.pbs.org/ombudsman/2009/12/lehrers_rules.html
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ورقة عمل النشاط الأول الوحدة التعليمية الأولى - المحور الرابع 

القواعد الأخلاقية 

ورقة عمل طريقة جيكسو:

مجموعة الخبراء 

1. قاعدة جيم ليرر

املأ الرسمة أدناه بالمعلومات من القواعد التي تعلمتها. 

2. قاعدة جيم ليرر:

النوعية

النوعية

المبدأ

المبدأ

تحذير

تحذير

الفعل

الفعل
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مجموعة منزلية 

املأ الصناديق أدناه بالمعلمومات التي اكتسبتها من الخبراء.
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الوحدة التعليمية الأولى: تعريف أخلاقيات الإعلام

النشاط الثاني: الحاجة للقواعد الأخلاقية 

مدة النشاط 50 دقيقة 

المواد التحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية 

  الرسومات التوضيحية التي أنتجناها في النشاط الأول؛

  شريط لاصق؛

  مادة المدرب النشاط الثاني – الوحدة التعليمية الأولى، المحور الرابع؛

  ورقة عمل النشاط الثاني _ الوحدة التعليمية الأولى - المحور الرابع؛

  مختبر حاسوب – اتصال بالإنترنت؛

  المراجع ؛

  السبورة الورقية.

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

تمرين 
تنشيطي 

محاضرة 

5 دقائق

5 دقائق

١٠ دقائق

نعلــق الرســومات التوضيحيــة علــى الحائــط. ثــم نطلــب 
مــن المشــاركين أن يقفــوا فــي دائــرة وتكملــة التالــي: 

»إسمي ... »
»سأذهب إلى القمر«

»وسآخذ معي [شيئا ما تعلمته]» 
ــاه مــن النشــاط  والتحــدي هــو أن نأخــذ شــيء مــا تعلمن

الأول عــن قواعــد الصحافــة. 

نطلــب مــن المشــاركين أن يحلــوا اختبــار نيوزيَــم بشــكل 
فــردي:

https://newseumed.org/take-quiz/take-our-quiz-
whats-your-freedom-type/

 – الثانــي  النشــاط  المــدرب  مــادة  مصغــرة:  محاضــرة 
الرابــع. المحــور   - الأولــى  التعليميــة  الوحــدة 

الأول  التعديــل  اللبنانــي؛  الدســتور  مــن   13 المــادة   •
لدســتور الولايــات المتحــدة الأمريكيــة؛ دســتور الولايــات 
العالمــي  المتحــدة  الأمــم  إعــان  الأمريكيــة؛  المتحــدة 
الأوروبــي  الاتحــاد  ميثــاق  19؛  المــادة  الإنســان  لحقــوق 

)11 )المــادة  الأساســية  للحقــوق 
• الرقابة 

أن يعي 
المشاركون 

محتوى النشاط 
الأول

أن يعي 
المشاركون 
مبادئ حرية 

التعبير 

أن يتفكر 
المشاركون في 

الحرية 
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

٣٠ دقيقةمناظرة 

نناقش حاجتنا للقوانين والتشريعات
تواجهــان  بحيــث  لمجموعتيــن  المشــاركين  ونقســم 
التشــريعات  منهمــا  واحــدة  وتســاند  بعضهمــا، 
وتعارضهــا الأخــرى. ونســجل الملاحظــات على الســبورة 

الورقيــة.

أن يتفكر 
المشاركون 

للقوانين 
والتشريعات وأن 
يحللوا ويقيموا 
حاجتهم لها. 

ملاحظات المدرب:
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

مادة المدرب النشاط الثاني، الوحدة التعليمية الأولى- المحور الرابع

أولا: حرية التعبير- أوجه الاختلاف والتشابه:

لربمــا يعتقــد البعــض إنــه مــن الســهل علينــا الحصــول علــى حــق حريــة التعبيــر، لكــن ولســوء الحــظ هــذا ليــس صحيحا. 

يحتمــل مصطلــح حريــة التعبيــر العديــد مــن المعانــي ويضــم الكثيــر مــن التفاصيــل الدقيقــة، وإذا مــا نظرنــا إليــه مــن 

منظــور أكثــر ســطحية يمكــن أن يفقــد معنــاه كليــا، )إذ أن التفــاوت بيــن تفاصيلــه يحمــل العديــد مــن المعانــي(. 

ونســعى مــن خــال هــذه المذكــرة أن نســلط الضــوء علــى معنــى حريــة التعبيــر فــي لبنــان، وأمريــكا، وإعــان الأمــم 

المتحــدة العالمــي لحقــوق الإنســان، وميثــاق الاتحــاد الأوروبــي للحقــوق الأساســية.

وربما تودون مقارنة المفاهيم المختلفة والبحث عن مفهومه في دول أخرى.

• لبنان:

  حريــة التعبيــر فــي الدســتور اللبنانــي، حريــة تكويــن الجمعيــات، وحريــة الصحافــة. تنــص المــادة 13 علــى أن حریــة إبــداء 

الــرأي قــولًا وكتابــة وحریــة الطباعــة وحریــة الاجتمــاع وحریــة تألیــف الجمعیــات كلهــا مكفولــة ضمــن دائــرة القانــون. 

• الولايات المتحدة الأمريكية:

  لا يصــدر الكونغــرس أي قانــون خــاص باعتمــاد أي ديــن مــن الأديــان أو يمنــع حريــة ممارســته، أو يحــد مــن حريــة 

الــكلام أو الصحافــة، أو مــن حــق النــاس فــي الاجتمــاع ســلمياً، وفــي مطالبــة الحكومــة بإنصافهــم مــن الإجحــاف؛

  التعديــل الأول لدســتور الولايــات المتحــدة الأمريكيــة هــو تعديــل لنــص الدســتور الأصلــي يمنــع صياغــة أي قوانيــن 

تحظــر إنشــاء ديانــات، أو يعيــق حريــة ممارســة الديــن، أو يحــد مــن حريــة التعبيــر، أو التعــدي علــى حريــة الصحافــة، أو 

ــم  ــم. ت ــم التمــاس للحكومــة للحصــول علــى الانتصــاف مــن المظال التدخــل فــي حــق التجمــع الســلمي، أو منــع تقدي

اعتمــاد التعديــل الأول للدســتور كواحــد مــن عشــر تعديــات تشــكل وثيقــة الحقــوق فــي 15 ديســمبر 1791. )ويكيبيديــا(

• الإعلان العالمي لحقوق الإنسان المادة 19:

  تنــص علــى أن الحــق الأساســي لحريــة التعبيــر يشــمل الحريــة فــي “اســتقاء الأنبــاء والأفــكار وتلقيهــا وإذاعتهــا بأيــة 

وســيلة كانــت دون تقيــد بالحــدود الجغرافيــة”.

• ميثاق الاتحاد الأوروبي للحقوق الأساسية )المادة 11(:

1- لــكل شــخص الحــق فــي حريــة التعبيــر، ويشــمل هــذا الحــق حريــة اعتنــاق الآراء، وتلقــي ونقــل المعلومــات والأفــكار، 

دون تدخــل مــن الســلطة العامــة بصــرف النظــر عــن الحــدود.

2- تحترم الحرية وتعددية وسائل الإعلام.
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

ثانيا: الرقابة:

علــى إثــر عمليــة الرقابــة، لا يمكننــا الدخــول إلــى موقــع المتحــف الإفتراضــي اللبنانــي للرقابــة. فينطــوي هنــا معنــى 

الرقابــة علــى التغييــر أو الكبــت أو المنــع للخطــاب والكتابــة التــي تمــس بالمصلحــة العامــة. وتحــدث فــي أشــكال 

الســلطة بشــكل أو بآخــر، ولكــن فــي الآونــة الأخيــرة بــدأت الرقابــة تلعــب دورا مهمــا بالنســبة للحكومــة والتشــريعات 

والقوانيــن.
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

ورقة عمل النشاط الثاني – الوحدة التعليمية الأولى - المحور الرابع

حاجتنا لقواعد الأخلاقيات

عرف بكلماتك المفاهيم الرئيسة التي تعلمتها من هذه المحاضرة القصيرة في الجدول أدناه: 

1. الكلمات المفتاحية:

ل
لاو

ل ا
دي

ع
لت

ا

ن
ني

وا
لق

ا

بة
قا

لر
ا

2. محددات التعديل الأول لدستور الولايات المتحدة الأمريكية:
اكتب المحددات على التعديل الدستوري.

.1

.2

.3

.4

.5

.6
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

٣. مسابقة حرية التعبير – أسئلة للتفّكر

أجب عن الأسئلة أدناه.

1. هل كانت نتائج المسابقة مفاجأة أم متوقعة؟

 

2. ما هو الشيء الذي استكشفته في نفسك من خلال هذا المسابقة؟

3. ما هي الأسئلة التي واجهت أكبر صعوبة في إجابتها؟ لماذا؟

4. هل كانت الأسئلة ذات صلة بك وبثقافتك؟ إذا لم تكن كذلك، ما هي الأسئلة التي لا تتعلق بك؟

5. ما هي تعليقاتك على المسابقة؟
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

الوحدة التعليمية الأولى: تعريف أخلاقيات الإعلام

النشاط الثالث: نص التشريع المثالي

مدة النشاط: 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  رسوم توضيحية التي أنتجناها في النشاط الأول؛

  شريط لاصق؛

  ورقة عمل النشاط الثالث – الوحدة التعليمية الأولى - المحور الرابع؛

  السبورة الورقية مع أوراق المناظرة؛

  جهاز العرض/الحاسوب المحمول؛

  اتصال في الإنترنت؛

  موقع Survey Monkey لتصميم الاستبيانات؛

  الهواتف النقالة للمشاركين.

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

تصويت

١٥ دقيقة

٢٠ دقيقة

١٥ دقيقة

الورقيــة  والســبورة  التوضيحيــة  الرســومات  تعليــق 
الحائــط. علــى  للمناظــرة 

نراجع النقاط الرئيسة 
نطلــب مــن المشــاركين أن يعبــروا عــن شــعورهم اتجــاه 

المناظــرة بشــكل فــردي.

التصويت:
هواتفهــم  يســتخدموا  ان  المشــاركين  مــن  نطلــب 
 survey monkey voting poll إلــى  للدخــول  المحمولــة 

التشــريعات. ضــد  أو  مــع  وللتصويــت 
نعرض النتائج على الشاشة.

نترك المجال للمناقشة.

نعرض للمشاركين فيديو عن انضباط النفس:
https://www.youtube.com/watch?v=x4fsbGAiocI

نربط المفاهيم مع الهيئات الإعلامية.
نســتنتج أن التشــريعات الذاتيــة هــي الحــل الأمثــل لأنهــا 
تحمــي حــق حريــة التعبيــر و تحمــي الاعتــداءات الممارســة 

اتجــاه الإعــام.
اختتام النشاط.

أن يقيم 
المشاركون 

النشاط السابق

أن يقيم 
المشاركون سن 

التشريعات

أن يفهم 
المشاركون 

ضرورة 
التشريعات 

الذاتية 
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

ملاحظات المدرب:
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

ورقة عمل النشاط الثالث – الوحدة التعليمية الأولى - المحور الرابع

النص التنظيمي المثالي 

التفكر في المناظرة 

نكتب أفكارنا على كل من النقاط الرئيسة على المناظرة من كلا الجانبين.

معضد
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

الوحدة التعليمية الثانية: استكشاف التنظيمات الإعلامية  )ثلاثة أنشطة(.

أهداف التعلم:

باستكمال هذه الوحدة التعليمية:

  التمييز بين الأنواع المختلفة للتنظيمات؛

  وتطوير ميثاق الشرف الإعلامي العملي؛

  وأن نربط بين التنظيم الذاتي وحرية التعبير.

المراجع:

https://www.forbes.com/sites/ilyapozin/2013/01/09/social-media-etiquette-12-step-

checklist/#7be0a38b7d06

https://rsf.org/en

https://rsf.org/ar

https://www.le.ac.uk/oerresources/media/ms7501/mod2unit11/page_01.htm

 

آداب استخدام الإنترنت

https://mawdoo3.com/%D8%A2%D8%AF%D8%A7%D8%A8_%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%

AF%D8%A7%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%86%D8%AA

 

ليس كل ما يمكن عمله، مسموح به أيضا!

https://www.klicksafe.de/service/weitere-sprachen/araby/urheber-und-persoenlichkeitsrechte/
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

الوحدة التعليمية الثانية: استكشاف التشريعات الإعلامية 

النشاط الأول: إدراك الذات وتنظيمات الإعلام

مدة النشاط: 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية

  معايير عملية التنقل؛

  مركز حاسوب؛

  اتصال بالإنترنت؛

  سبورة وأقلام لوح؛

  ورقة عمل النشاط الأول – الوحدة التعليمية الثانية - المحور الرابع؛

  شريط لاصق.

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

5 دقائق/ 
10 دقائق

١٥ دقيقة

ونفصــل  لمنطقتيــن  الأرض  علــى  المســاحة  نقســم 
مــن  نطلــب  اللاصــق.  الشــريط  باســتخدام  بينهمــا 
مــن  واحــد  طــرف  علــى  جميعــا  يقفــوا  أن  المشــاركين 

الطرفيــن. 
باســتخدام معاييــر عمليــة التنقــل نقــول :تهــب الريــاح 
المثيــرة  المعاييــر  مــن  واحــدة  ونقــرأ  مــن...«  كل  علــى 
الإعــام.  وســائل  عــن  الابــاغ  تتضمــن  والتــي  للجــدل 
ثــم يتوجــه الموافقــون مــع العبــارة للطــرف الآخــر مــن 

اللاصــق. الشــريط 
ثــم نعيــد نفــس الشــيء علــى معيــار آخر.نناقــش مــع 
مــا  إذا  ونــرى  أنفســهم.  عــن  تعلمــوه  مــا  المشــاركين 
تفاجئــوا مــن الأماكــن التــي انتهــى بهــم المطــاف فيهــا؟ 

وإذا مــا كانــت الأماكــن كلهــا واضحــة؟

نطلــب مــن المشــاركين أن يصنفــوا التنظيمــات الذاتيــة 
الإعلاميــة باســتخدام ورقــة عمل النشــاط الأول -الوحدة 

التعليميــة الثانيــة - المحــور الرابــع.

أن يتفكر 
المشاركون في 

أماكنهم

عملية التنقل

أن يتفكر 
المشاركون
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

٢٠ دقيقة

٥ دقائق

نطلــب مــن المشــاركين أن يجلســوا بمجموعــات ثنائيــة 
وأن يــزوروا الموقــع التالــي: 

https://www.forbes.com/sites/
ilyapozin/2013/01/09/social-media-etiquette-12-

step-checklist/#7be0a38b7d06  
خطــوة  عشــر  الإثنــي  يحللــوا  أن  منهــم  نطلــب  ثــم 
المقترحــة ثــم يكتبــوا أفكارهــم علــى ورقــة عمــل النشــاط 
الرابــع. المحــور   - الثانيــة  التعليميــة  الوحــدة   – الأول 

تمرين الوردة والشوكة.
نقييم النشاط. مإذا أحببنا؟ مإذا لم نحب؟ 

نطلــب مــن المشــاركين أن يكتبــوا وردة أو شــوكة علــى 
الســبورة بحســب رضاهــم عــن النشــاط.

نلخص الدرس.

أن يحلل 
المشاركون 

السلوك 
الأخلاقي في 

وسائل التواصل 
الاجتماعي

أن يقيم 
المشاركون 

النشاط

ملاحظات المدرب:
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

مادة المدرب النشاط الأول – الوحدة التعليمية الثانية - المحور الرابع

تهب الرياح

تهب الرياح ... أمثلة على العبارات التي يمكن قولها: 

يمكننا أن نبرر الإفصاح عن المعلومات الحساسة للعامة يمكن على إنه فضح أفعال الحكومة غير المشروعة.

ويمكننا أن نبرر الإفصاح عن المعلومات الحساسة للعامة على إنه فضح أفعال الأشخاص غير المشروعة.

تحكم الوالدين باستخدام أبنائهم لوسائل التواصل الاجتماعي يعتبر نوع من الرقابة ويجب حظره.

قبــول الصداقــات مــن المشــاركين علــى الفيســبوك أمــر مقبــول بالنســبة لأعضــاء إدارة المدرســة والطاقــم المدرســي 

والأساتذة.

كل الأخبار صالحة للنشر.

موثوقية المنشورات تقاس بعدد المرات التي تمت مشاركته فيها.

من العادي أن ننشر مقاطع فيديو للأطفال على اليوتيوب.

شريط لاصق.
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

ورقة عمل النشاط الأول- الوحدة التعليمية الثانية - المحور الرابع
الفهم الذاتي للتنظيمات الإعلامية

1. معايير التنظيمات الإعلامية

نكتب معايير التنظيمات الذاتية التي تعتقد إنها الأكثر أهمية.

تنظيم
الاعلام

2. القائمة المرجيعة ذات الإثنا عشر خطوة:

نكتب أفكارنا عن مدى سهولة أو صعوبة كل خطوة من الخطوات عند تطبيقها.

1.هل علي أن أوجه رسالتي لجمهور معين؟

2.هل سيهتم أي شخص آخر بالمحتوى الذي أريد نشره؟

3.هل سأسبب الأذى لأي شخص عند نشر هذا المحتوى؟ إذا كان جواب نعم، فمن هو المتضرر؟ وهل يهمني 

أمره؟

4.هل من المناسب التطرق لهذا الموضوع من البوابة الاجتماعية، أم سيكون من الأفضل نشره بطريقة أخرى؟

5.كم عدد المرات التي نشرت بها شيئا اليوم؟ )إذا كان أكثر من ثلاث مرات فإنه مبالغ فيه(

6.هل تأكدت من صحة إملائي؟

7.هل سيكون من العادي أن يراه أي شخص؟
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

8.  هل المنشور غامض المعنى؟ أم سيتكمن الجميع من فهم مضمونه؟

9. هل هذا المنشور هو مجرد تعبير عن مشاعري؟ إذا كان كذلك، لمإذا؟ وهل يوجد برأيك وسيلة إعلامية أفضل 

للحديث عن مشاعري من خلالها؟

10. هل استخدمت الكثير من الاختصارات لدرجة أنني اتحدث بلغة المراهقين؟

11.هل المنشور كان عبارة عن مجرد ردة فعل أم أنني فكرت به جيدا فبل نشره؟

12.هل هو شيء أنا أتمنى فعلا الحديث عنه أم إنه مجرد تنفيس؟ 
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

الوحدة التعليمية الثانية: استكشاف التشريعات الإعلامية 

النشاط الثاني: الحرية الإعلامية حول العالم – 1 

مدة النشاط: 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية: 

  مركز حاسوب

  اتصال بالإنترنت

  سبورة وأوقلام لوح 

  ورقة عمل النشاط الثاني – الوحدة التعليمية الثانية - المحور الرابع

  الهواتف المحمولة الشخصية 

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

٥ دقائق

١٠ دقائق
نرســم خــط التقــدم علــى الســبورة: نقطــة البدايــة – مــا 
تــم إنجــازه لغايــة الإن فــي الوحــدة التعليميــة – لا لــم ينجــز 

بعــد – ونقطــة الهــدف التــي نريــد الوصــول لهــا. 

نتائــج  يمثلــوا  أن  المشــاركين  مــن  نطلــب   – اســتذكار 
الســابق. للنشــاط  والشــوك  الــورود 

أن يستذكر 
المشاركون 

النشاط السابق

أن يعي 
المشاركون 
من المراحل 

المختلفة التي 
يمر بها الموضوع 

وكم أنجزوا منه
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

35 دقيقة

نطلــب مــن المشــاركين أن يجلســوا ضمــن مجموعــات 
ثنائيــة وأن يــزوروا الموقــع التالــي: 

 https://rsf.org/en
نترك المجال لهم لأن يتعرفوا على أقسام الموقع.

نطلــب منهــم أن يحللــوا آخــر مؤشــر لحريــة الصحافــة 
العاليمــة ثــم يكتبــوا أفكارهــم علــى ورقــة عمــل النشــاط 

الثانــي – الوحــدة التعليميــة الثانيــة - المحــور الرابــع.
نطلــب مــن كل مجموعــة أن تتحــدث عــن دولــة معينــة 
أربــع أشــخاص( لدراســة مــا  )نشــكل مجموعــات مــن 
يتعلــق بحــق حــرة الصحافــة نســتخدم موقــع مراســلون 

بــا حــدود بالاضافــة إلــى الموقــع التالــي: 
https://freedomhouse.org/report/freedom-press/

freedom-press-2017 
نطلــب مــن كل مــن المجموعــات الأربــع أن تنتــج مقطــع 
فيديــو مدتــه دقيقــة واحــدة يتحــدث عــن مشــهد حريــة 

ــة التــي يحللونهــا. الصحافــة للدول
علــى  الفيديــو  مقاطــع  ينشــروا  أن  منهــم  نطلــب  ثــم 
موقــع المدرســة وأن يتركــوا تعليقــات علــى منشــورات 

البعــض. بعضهــم 

أن يحلل 
المشاركون حالة 
حرية الصحافة 

في مختلف الدول

ملاحظات المدرب:
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

ورقة عمل النشاط الثاني – الوحدة التعليمية الثانية - المحور الرابع 
تفحص الحرية الإعلامية 

1. خط التقدم:

دعونا نملأ خط التقدم أدناه، لأنه سيساعدنا في تحديد ما أنجزناه وما نريد إنجازه في هذا المحور، ويرينا كذلك مإذا 

نريد أن نعدل في مسارنا.

٢. المشهد الإعلامي المحلي:

بينما تحلل أنت وزميلك حال المشهد الإعلامي في الدولة التي بين يديك، لنملأ الجوانب التالية للمشهد الإعلامي.

مؤشر حرية الصحافة

البيئة القانونية 

البيئة السياسية 

البيئة الاقتصادية 

حقائق حول الدولة: عدد السكان والاقتصاد ومتوسط الدخل
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

الوحدة التعليمية الثانية: استكشاف التشريعات الإعلامية 

النشاط الثالث: حرية الإعلام حول العالم -2 

مدة النشاط: 50 دقيقة

المواد والتخضيرات الضرورية للوحدة التعليمية 

  قاعة صغيرة مع مسرح ونظام صوت

  مكبرات صوت

  طاولات مستديرة مع كراسي وأسماء البطاقات لكل من الممثلين

  اتصال بالإنترنت 

  سبورة وأقلام لوح

  جهاز العرض/ حاسوب محمول

  ورقة عمل النشاط الثالث – الوحدة التعليمية الثانية - المحور الرابع

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

٥٠ دقيقة

نعرف المشاركين على قوانين الطاولة المستديرة: 
نختار مشارك ليمثل مجموعته.

كل مــن المشــاركيم ســيخبرنا كيــف ســيكون الحــال لــو 
كان هــو أو كانــت هــي متلقــي للإعــام فــي الدولــة التــي 

حللوهــا ســابقا.
ويمثل باقي المشاركون دور الجمهور.

يتبــادل المشــاركون وجهــات نظرهــم عــن كيــف ســيبدو 
ــي.  المشــهد الإعلامــي المثال

أن  يمكــن  التــي  الرئيســة  النقــاط  ســوية  يطــورون  ثــم 
الإعلاميــة. الأخلاقيــات  ميثــاق  نقــط  تمثــل 

ثم نكتب النقاط على السبورة. 

أن يستوضح 
المشاركون 
مفهوم حرية 

الإعلام

أن يتفكر 
المشاركون 
في الظروف 

الإعلامية 

أن ينتج 
المشاركون 
ميثاق أخلاقي
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

ملاحظات المدرب:
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

ورقة عمل النشاط الثالث: الوحدة التعليمية الثانية - المحور الرابع:
الحرية الإعلامية حول العالم – 2

تخيل أنك تعيش في دول مثالية. كيف سيكون شكل المشهد الإعلامي فيها؟

مإذا سيكون شعورك كمتلقي للإعلام؟ وكيف يمكنك وصف سلوكك اتجاه الإعلام؟

كيف ستبدو البيئة القانونية؟

كيف ستبدو البيئة السياسة؟

كيف ستبدو البيئة الاقتصادية بالنسبة لوسائل الإعلام؟
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

الوحدة التعليمية الثالثة: مستهلك الإعلام الأخلاقي )نشاطان(

الاهداف:

باستكمال هذه الوحدة التعليمية:

  يتفكر المشاركون في الصلة بين بين المستهلك والمشارك والمنتج؛

  ويستكشفون توقعات مستهلك الإعلام الأخلاقي؛

  ويطورون مواصفات مستهلك الإعلام الإخلاقي.

المراجع:

https://blogs.findlaw.com/law_and_life/2014/09/not-so-free-speech-5-limits-on-1st-amendment-

rights.html

https://www.gla.ac.uk/media/media_487729_en.pdf

 

آداب استخدام الإنترنت

https://mawdoo3.com/%D8%A2%D8%AF%D8%A7%D8%A8_%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%

AF%D8%A7%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%86%D8%AA

 

ليس كل ما يمكن عمله، مسموح به أيضا!

https://www.klicksafe.de/service/weitere-sprachen/araby/urheber-und-persoenlichkeitsrechte/
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

الوحدة التعليمية الثالثة: مستهلك الإعلام الأخلاقي

النشاطان الأول والثاني: ميثاق مستهلك الإعلام الأخلاقي

مدة النشاط: 110 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية

  سبورة وأوقلام لوح

  جهاز عرض/ وحاسب محمول/ وشاشة بيضاء

  ورقة عمل النشاطين الأول والثاني – الوحدة التعليمية الثالثة - المحور الرابع

  مادة المدرب للنشاط الأول – الوحدة التعليمية الثالثة - المحور الرابع

  الهواتف المحمولة الشخصية 

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

 10 دقائق

٢٠ دقيقة

٨٠ دقيقة

اســتذكار – النظــر إلــى خــط التقــدم الــذي رســمناه ســابقا. 
وننظــر إلــى إنتاجنا.

لــك  وظائفهــم  يقدمــوا  أن  المشــاركين  مــن  نطلــب 
عليهــم. وللتعليقــه  لتقييمهــم 

نختار تمرين تنشــيطي من الملحق لنقســم المشــاركين 
إلــى أربــع مجموعــات. ولنطلــب مــن كل منهــم أن يــؤدوا 
دورا – ورقــة عمــل النشــاط الأول – الوحــدة التعليميــة 

الثالثــة - المحــور الرابــع. 
مــا  إنتــاج  أداة  أن يســتخدموا  المشــاركين  مــن  نطلــب 
أن  دون  الأخلاقــي  الإعــام  مســتهلك  ميثــاق  لينتجــوا 

دقيقتيــن. مدتــه  تتجــاوز 

المناظرة: 
مســتهلك الإعــام: ليــس مســتهلك اإعــام فحســب – 

الصلــة بيــن المســتهلك – المشــارك – المنتــج.
المتحــدة  الولايــات  لدســتور  الأول  التعديــل  محــددات 

يكيــة. الأمر
https://blogs.findlaw.com/law_and_life/2014/09/

not-so-free-speech-5-limits-on-1st-amendment-
rights.html

التوجيهات لميثاق مستهلك الإعلام الأخلاقي.
https://www.gla.ac.uk/media/media_487729_

en.pdf

أن يستذكر 
المشاركون 

ما تعلموه في 
النشاط السابق

محاضرة

ان يحلل 
المشاركون 

وتقييم 
التوجهيهات 

اللازمة لميثاق 
مستهلك الإعلام 

الأخلاقي

أن يصبح 
المشاركون 
مستهلكين 

أخلاقيين للإعلام 
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

ملاحظات المدرب:

ملاحظة: ننظم وقتا مناسبا مع المدرسة ليشارك المشاركون ما انتجوه مع المدرسة.
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

ورقة عمل النشاطاين الأول والثاني: الوحدة التعليمية الثالثة - المحور الرابع
مستهلك الإعلام الأخلاقي

1. سجل الصلة بين مستهلك الأخبار ومشاركها ومنتجها:

سجل استخدامك الشخصي للإعلام لأسبوع. وحدد إذا كنت مستهلكا أو مشاركا أو منتجا.

النشاطالتاريخ
المنتجالمشاركالمتلقي

الهوية
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

2. الأدوار في المجموعة:

الميسر

السكرتير

المتحدث

الموقت

توجيه المجموعة. ينظم العمل مع المنسق

تسجيل الملاحظات

يمثل المجموعة؛ يمثل عمل المجموعة في نشاط جماعي

يدير ويراقب الوقت
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

الوحدة التعليمية الرابعة: الشراكات الإعلامية الأخلاقية على أرض الواقع )ثلاثة أنشطة(

الأهداف التعليمية: 

باستكمال هذه الوحدة التعليمية: 

  ينتج المشاركون تقريراً إعلامياً أخلاقياً؛

  ويروجون لتقرير صحافي بشكل أخلاقي؛ 

المراجع: 

أخلاقيات ومبادئ العمل الصحافي والإعلامي

http://hrdoegypt.org/wp-content/uploads/2016/08/%D8%A3%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82%D9

%8A%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%

AD%D9%81%D9%8A.pdf

https://ethicaljournalismnetwork.org/who-we-are/5-principles-of-journalism
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

الوحدة التعليمية الرابعة: الشراكات الإعلامية الأخلاقية على أرض الواقع

النشاط الأول: التقرير الإعلامي الأخلاقي

مدة النشاط: 50 دقيقة 

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية 

  سبورة وأقلام لوح 

  جهز العرض/ حاسوب محمول/ شاشة بيضاء

  مركز حاسوب 

  اتصال بالإنترنت

  ورقة عمل النشاط الأول: الوحدة التعليمية الرابعة - المحور الرابع

  الهواتف النقالة الشخصية

ملاحظة: إذ الم يتوفر لدينا تواصل بالإنترنت، فبإمكاننا الاستعاضة بالصحف والمجلات خلال هذا التمرين. 

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

١٠ دقائق

٣٥ دقيقة

5 دقائق

نعــرف المشــاركين علــى ورقــة عمــل النشــاط الأول – 
الوحــدة التعليميــة الرابعــة - المحــور الرابــع 

نعــرف المشــاركين علــى المواضيــع التــي نريــد أن نبحــث 
فيهــا معهــم. 

أن يكــون عــدد المواضيــع نصــف عــدد المشــاركين بحيــث 
يعملــون علــى المواضيــع بشــكل ثنائــي

نطلــب مــن المشــاركين أن يجلســوا بمجموعــات ثنائيــة 
المجموعــات. لنشــكل  تنشــيطي  تمريــن  ونســتخدم   –
نطلــب منهــم أن يحضــروا فيديــو مدتــه دقيقتيــن أو أن 
يكتبــوا تقريــر مــن صفحتيــن عــن واحــد مــن المواضيــع 

المختــارة.

نطلــب مــن المشــاركين أن يشــاهدوا المبــادئ الخمســة 
لأخلاقيــات الصحافــة:

 https://ethicaljournalismnetwork.org/who-we-
are/5-principles-of-journalism

أن يجدد 
المشاركون 

معارفهم

شرح 

أن يحصل 
المشاركون على 

المعرفة

أن ينتج 
المشاركون قصة
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

ملاحظات المدرب:
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

ورقة عمل النشاط الأول – الوحدة التعليمية الرابعة - المحور الرابع
تقرير أخلاقيات الإعلام

لطفا اكتب مواضيعك هنا: 

لنبدأ بالبحث عن مواضيعنا في مواقع مختلفة.

 نكتب آرائنا واستننتجاتنا هنا:
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

الوحدة التعليمية الرابعة: الشراكات الإعلامية الأخلاقية على أرض الواقع

النشاط الثاني: النشر المسؤول للأخبار

مدة النشاط: 50 دقيقة 

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية: 

  سبورة وأقلام لوح

  جهاز العرض/ حاسوب محمول/ شاشة بيضاء

  مركز حاسوب

  اتصال بالإنترنت 

  ورقة عمل النشاط الثاني – الوحدة التعليمية الرابعة - المحور الرابع

  الهواتف النقالة الشخصية

   بالإنترنت، فبإمكاننا الاستعاضة بالصحف والمجلات خلال هذا التمرين. 

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

٢٥ دقيقة

٣٠ دقيقة
نطلب من المشاركين أن يعرضوا تقاريرهم الإعلامية.

نناقــش ونقيــم التقاريــر باســتخدام التوجيهــات لورقــة 
 - الرابعــة  التعليميــة  الوحــدة   – الثانــي  النشــاط  عمــل 

الرابــع  المحــور 
استخلاص النتائج.

الثنائيــة أن يشــاركوا أفضــل  نطلــب مــن المجموعــات 
التواصــل  وســائل  عــن  المواضيــع  مــن  لــكل  تقريــر 
الاجتماعــي و الإشــارة لعشــرة أصدقــاء لتقييــم التقريــر.

تقديم 
العروض

عرض تقديمي/ 
تقييم/ وخاتمة

إنتاج 
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

ملاحظات المدرب:
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

ورقة عمل النشاط الثاني – الوحدة التعليمية الرابعة - المحور الرابع 
النشر المسؤول للأخبار

1.معايير التقييم

أعضاء المجموعة:

يقيــم المشــاركون بحســب المعاييــر التاليــة باســتخدام ميــزان التقديــر مــن 5 درجــات، إذ تكــون 0 القيمــة الأدنــى و 5 

القيمــة الأعلــى.

المعايير

دقيق لدرجة ماتنقصه الدقة
دقيق ويمكنني 

الدفاع عنه.

كامل وواضحواضح إلى حد ما

متحيز لدرجة ما
نزيه ويمثل كل 

الأطراف باحترام 
وتساوي.

منظم إلى حد ما، 
وهنالك بعض 

الأخطاء.

منظم جدا. 
وتسلسل الأفكار 
منطقي، وهنالك 
بعض الأجزاء في 
التقرير مترابطة 
وتشكل وِحدة 

واحدة.

لغة مقبولة. 
هنالك بعض 

الأخطاء

ممتازة

نلاحظ إنه تم 
بذل مجهود على 
التنسيق إلا إنه لا 
يرقى للمستوى 

المطلوب.

دقيق وذو لمسة 
فنية ومنفذ 

بطريقة فاعلة

ينقصه الوضوح

غير موجود

من الواضح إنه 
متحيز لجهة ما 

بناء النص 
ضعيف والأفكار 
غير متسلسلة.

ضعيف ويبدو 
إنه تم تنسيقه 

على عجلة

قواعد النص 
ضعيفة وتتواجد 
أخطاء إملائية 

ومشاكل بكتابة 
الجمل وبناء 

النص

الدقة

الوضوح

الحياد

تواصل الأفكار

اللغة

التصميم

ببساطة مدهش!موجود إلى حد ما.عنصر المفاجأة

التقدير 1 - 0٤ - ٢٥ - ٣
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

الوحدة التعليمية الرابعة: الشراكات الإعلامية الأخلاقية على أرض الواقع

النشاط الثالث: المشهد الإعلامي المثالي 

مدة النشاط: 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية 

  سبورة وأقلام لوح

  جهاز عرض/ حاسوب محمول/ شاشة بيضاء

  مركز حاسوب

  ورقة عمل النشاط الثالث – الوحدة التعليمية الرابعة - المحور الرابع

  أقلام لوح ملونة

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

٢٠ دقيقة

٢٠ دقيقة

١٠ دقائق

نعلق إنتاجنا من هذ المحور على جدار الغرفة الصفية.
مــن  نطلــب  التجــول،  اســتراتيجية معــرض  باســتخدام 
المشــاركين أن يجيبــوا عــن أســئلة ورقــة عمــل النشــاط 
الرابــع  المحــور   - الرابعــة  التعليميــة  الوحــدة  الثالــث: 

التمريــن. وورقــة  بالتوجيهــات  للاســتعانة 

 – المفاهيــم  خارطــة  علــى مفهــوم  المشــاركين  نعــرف 
ورقــة عمــل النشــاط الثالــث: الوحــدة التعليميــة الرابعــة 

- المحــور الرابــع.
خمســة  مــن  مجموعــات  إلــى  المشــاركين  نقســم 
أشــخاص، ثــم نطلــب مــن كل مجموعــة ان تطــور مفهوم 
خارطــة المفاهيــم للمحــور المشــهد الإعلامــي المثالــي.

نطلــب مــن المشــاركين أن يعرضــوا خارطــة المفاهيــم 
التــي عملــوا عليهــا، 

ثم نترك لهم المجال للنقاش.
أشــكال  يســتخدموا  أن  المشــاركين  مــن  نطلــب  ثــم 

المحــور.  لتقييــم  جوجــل 

معرض 
التجول

العرض

أن يقيم 
المشاركون إنتاج 

زملائهم.

يتفكر المشاركون 
في مواضيع هذا 

المحور

يشرح المشاركون 
المحتوى الأكثر 

أهمية من وجهة 
نظرهم

ينتج المشاركون 
المشهد الإعلامي 

المثالي 

يحلل المشاركون 
المشهد 

الإعلامي المثالي

يقيم المشاركون 
ما أنتجه زملائهم.
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

ملاحظات المدرب:
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المحور 
أخلاقيات الرابع

الإعلام

ورقة عمل النشاط الثالث – الوحدة التعليمية الرابعة - المحور الرابع
المشهد الإعلامي المثالي – معرض التجول

1. بروتوكول معرض التجول

»معــرض التجــول« هــو تمريــن يمكــن المشــاركون مــن مناقشــة نتائجهــم النهائيــة مــع الآخريــن حــول غرفــة الصــف 

كمــا يفعــل الفنانــون فــي معارضهــم الفنيــة.

يخبــر المــدرب المشــاركين أنهــم ســيزورون الأعمــال المعروضــة و يتركــون أوراق ملاحظــات لاصقــة تتضمــن رســالة 

كل منهــا أســفل الأعمــال، ونســتخدم اللــون الأزرق للإجــادة بالعمــل، واللــون البرتقالــي لنقــده، واللــون البنفســجي 

للإشــارة إلــى وجــود ســؤال حــول العمــل. 

ثم يدير المدرب النقاش، حيث نتحدث عن الانتقاد ونجيب عن الأسئلة.

2.مبدأ خارطة المفاهيم 

بناء خارطة المفاهيم 

مرحلــة العصــف الذهنــي: نســتذكر ونعــرف الحقائــق والمصطلحــات والأفــكار التــي إنهــا تتعلــق بموضوعنــا )يمكنــك 

الاســتعانة بدفتــر الملاحظــات للتذكــر الأمــور المتعلقــة بالمــادة(. أكتــب قائمــة بهــذه الأمــور وأطبعهــم بشــكل مرتــب 

علــى أوراق الملاحظــات اللاصقــة بشــكل مختصــر جــدا )أي بكلمــة أو جملــة قصيــرة(. إنهــا عمليــة عصــف ذهنــي لــذا 

دعونــا نكتــب الأفــكار المهمــة التــي تخطــر ببــال المجموعــة، ولنتجنــب مناقشــة مــدى أهميــة المواضيــع أو العلاقــة 

بينهــا فــي هــذه المرحلــة. هدفنــا هنــا هــو أم نكتــب بقــدر مــا نســتطيع مــن الأمــور وقبــل أن تكمــل مجموعتــك هــذه 

الخطــوة علينــا أن يكــون بيــن يدينــا قائمــة مــن 50 أمــر علــى الأقــل.

مرحلــة التنظيــم: نضــع المفاهيــم التــي كتبناهــا علــى أوراق الملاحظــات علــى طاولــة أو الأرض لنتمكــن مــن قرائتهــا 

معــا بســهولة، نشــكل المجموعــات ومجموعــات صغيــرة للمواضيــع ذات الصلــة، نحــاول أن نجمــع الأمــور لكــي نركــز 

علــى درجــة أهميتهــا. نعــرف المصطلحــات التــي تمثــل الفئــات الأكثــر الأكثــر أهميــة ونضيفهــم. ولنضــف مــا نربــد مــن 

المصطلحــات ولنحــذف منهــا إن شــئنا ولنلاحــظ أت بعــض المفاهيــم ســتكون ضمــن أكثــر مــن فئــة وهــذا الأمــر علينــا 

الانتبــاه لــه لأنــه ســيكون مهمــا فيمــا بعــد.

مرحلــة التنســيق: علــى ورقــة كبيــرة دعونــا نفكــر بطريقــة للتنســيق التــي تمثــل فهمنــا المشــترك وعلاقاتنــا المشــتركة 

وصلاتنــا مــع مــن حولنــا ولنرتــب الأمــور بــأي وقــت بهــذه المرحلــة، دعونــا نســتخدم تــدرج منتظــم يبيــن لنــا الأمــور الأكثــر 
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أهميــة علــى إنهــا ســتكون فــي المنتصــف أو علــى رأس الهــرم، وبداخــل المجموعــات الصغيــرة لنضــع الأمــور التــي ذات 

صلــة مــع بعضهــا البعــض إلــى جانــب بعضهــا، ولنفكــر فــي المصطلحــات التــي تربــط المصطلحــات بجملــة بســيطة 

تبيــن العلاقــة بينهــم. لا نتوقــع أن يكــون تنســيقنا يشــبه تنســيق المجموعــات الأخــرى، ويمكننــا أن نلتقــي خــارج غرفــة 

الصــف للعمــل علــى الوظيفــة ولنخطــط لاكمالهــا. 

مرحلــة الربــط: نســتخدم الأســهم لنربــط بيــن الأمــور والنبيــن العلاقــة بينهــم. نكتــب كلمــة أو عبــارة عنــد كل ســهم 

لنوضــح شــكل العلاقــة. ممكــن رســم الكثيــر مــن الأســهم علــى المواضيــع المهمــة.

اختتــام خارطــة المفاهيــم: بعــد اتفــاق مجموعتــك علــى الطريقــة التــي ســتصنف فيهــا المفاهيــم لإيصــال فهمهــم 

لهــا، ســنحتاج لتحويــل خارطــة المفاهيــم إلــى صيغــة يمكــن للجميــع أن يراهــا وأن يناقشــها. كــن مبدعــا وخلاقــا 

بطريقــة بنائــة مــن خــال اســتخدامك للألــوان وأشــكال الخطــوط المختلفــة، وعــرض الحواشــي، إلــخ. لإيصــال تصــور 

مجموعتــك للآخريــن، دعونــا نعطــي خارطــة المفاهيــم عنوانــا. وإذا أردت أن تبنــي خارطــة مفاهيم باســتخدام الحاســوب 

حــاول اســتخدام برمــاج باوربوينــت. وخــال مشــاهدتك مــرة أخــرى لخارطــة المفاهيــم، دعونــا نتفكــر فــي الســمات 

التاليــة: 

  الصحــة والتكامــل. هــل المفاهيــم والعلاقــات دقيقــة؟ هــل ينقصنــا مفاهيــم مهمــة؟ هــل يبــدو لنــا إنــه هنــاك فهــم 

غيــر ســليم للمفاهيــم؟

  التنظيم. هل كانت خارطة المفاهيم مرتبة بطريقة توضح ترتيب العلاقات بسهولة؟ هل لها عنوان؟

ــه  ــا أم إن ــراه منظمــا ومرتب   المظهــر. هــل تمــت الوظيفــة باهتمــام للتفاصيــل مثــل الإمــاء وشــكل الخــط؟ هــل ت

فوضــوي؟ 

  الابــداع. هــل هنــاك عناصــر غيــر عاديــة ســاعدتنا فــي التواصــل أو تحفيــز اهتماماتنــا دون أن تشــغلنا عــن الأمــور 

المهمــة؟

المرجع:

 https://www1.udel.edu/chem/white/teaching/ConceptMap.html
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تقييم المشاركين للمحور الرابع

أحببت:

لدي اقتراح أو ملاحظة بخصوص:

لم أحب، أو أتمنى تطوير:

وجدت قيما: 

الجزئية أدناه كانت تقتضي مزيدا من الوقت:

عموماً، تعلمت من هذا المحور، التالي:



المحور 
الخامس

إعلام 
الواقع

يارا زغيب سلّوم
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»إن إعــادة إحيــاء الديموقراطيــة بأشــكالها المتعــددة ســواء كانــت بالمعنــى الفــردي أو المجتمعــي أو الإقليمــي أو 

الدولــي أو العالمــي لا تكــون إلا عــن طريــق إعــام النــاس عمــا يحــدث مــن مجريــات، بحيــث لا يتــم التكتــم علــى أي شــي 

ســواء كانــت جريمــة أو مراوغــة أو حيلــة أو مخادعــة أو فضيحــة. علينــا دائمــا أن نعطــي النــاس فرصــة أن يحكمــوا 

علــى الأحــداث بنفســهم وليصفوهــا ويهاجموهــا وليســخروا منهــا فــي الصحافــة إن شــاؤوا. لأنــه عندهــا ســتكون 

المحصلــة النهائيــة هــي غربلتهــم للأحــداث.« 

مقدمة:

إن الهــدف النظــري مــن وســائل الإعــام هــو الإفصــاح عــن الحقائــق علــى أن تكــون الحقيقــة كاملــة بــا أي تلفيــق. ولكــن 

عنــد التطبيــق نــرى أن الإعــام يواجــه الكثيــر مــن التحيــز والإشــاعات والدعايــات الإعلاميــة والأخبــار المزيفة.

وإن مــن يصنــع الإعــام الواقعــي هــم الأشــخاص العاديــون مــن خــال وجهــات نظرهــم المختلفــة وحديثهــم عــن 

مشــاعرهم وميولهــم واهتمامهــم بالمعلومــات التــي يقدمونهــا، مــع تواجــد الإنترنــت ووســائل التواصــل الاجتماعــي 

والحصــول والحصــول الحــر علــى معلومــات، فبإمــكان الجميــع أن يخبــروا عــن قصــة مــا، وهــذا الــذي يحــدث بالفعــل. 

إذن كيف نحصل على الحقيقة وننشرها؟

يتكون هذا المحور من:

الوحدة التعليمية الأولى: مقارنة الحقيقة بالخيال – في نشاط واحد

الوحدة التعليمية الثانية: الإنحياز الإعلامي – في نشاط واحد 

الوحدة التعليمية الثالثة: إنحياز مستهلكي الإعلام – في نشاط واحد 

الوحدة التعليمية الرابعة: معركة الوصول إلى الحقيقة – في نشاط واحد

الأهداف العامة للمحور:

باستكمال هذا المحور سيتمكن المشاركون من أن:

. تعلَم التمييز بين المعلومات والمعلومات الخاطئة؛ 

. وملاحظة الإنحياز في الإنتاج والاستهلاك في الأخبار؛ 

. ومناقشة الآثار السلبية للمعلومات الخاطئة على المجتمع؛ 

. وتعلم تفحص الأخبار ومصادرها بشكل نقدي؛ 

. وتطبيق غربلة وفهم ومشاركة المعلومات بشكل أخلاقي ومسؤول.

المؤهلات

المحور الرابع: أخلاقيات الإعلام

جوزيف بوليتزر
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مكونات بناء السلام

المواطنة الفاعلة والمشاركة السياسية

مراجع

 How to Identify، Expose and Correct Liberal Media Bias. Media Research Center; First  )1994( بيكــر  برينــت 

Edition )كيفيــة التعــرف وإظهــار وتصحيــح الإنحيــاز فــي التربيــة الإعلاميــة. مركــز بحــوث الإعــام؛ الأول )1 كانــون الثانــي/

يناير 1994((

ليليانــا بونيغــرو )2017( A Field Guide to “Fake News” and Other Information Disorders. Public Data Lab. )دليــل 

ميدانــي عــن »الأخبــار المزيفــة« واضطرابــات المعلومــات الأخــرى. مختبــر البيانــات العامــة(

https://monoskop.org/images/3/37/A_Field_Guide_to_Fake_News_and_Other_Information_

Disorders_2018.pdf

http://www.medialit.org ).مركز التربية الإعلامية(.The Center for Media Literacy

روبــرت دارنتــون )2017( The True History of Fake News. The New York Review of Books. )التاريــخ الحقيقــي للأخبــار 

المزيفــة. بمؤسســة مراجعــة الكتــب بنيويــورك

https://www.nybooks.com/daily/2017/02/13/the-true-history-of-fake-news/

DW Akademie. Media Literacy Training Materials. )أكاديمية DW. مواد تدريب التربية الإعلامية(

Fair. https://fair.org )فير(

 Fake News،» Lies and Propaganda: How to Sort Fact from Fiction. University of Michigan Library Research«

Guide )»الأخبــار المزيفــة« الأكاذيــب والدعايــة الإعلاميــة: كيــف نميــز بيــن الحقيقــة والخيــال. دليــل بحــث مكتبــة جامعــة 

ميتشغان، 2018(

http://guides.lib.umich.edu/fakenews 

First Draft News )المسودة الأولى للأنباء(

firstdraftnews.org/learn 

First Draft in Arabic )أول مسودة في اللغة العربية(

/https://ar.firstdraftnews.org 

 News Consumption Revisited: Examining the Power of Habits in the )2010( إنجليــا لي،ومايــكل ديلــي كابرينــي

11th International Symposium on Online Journalism .21st Century. )إعــادة اســتهلاك الأخبــار: النظــر فــي نفــوذ 

العــادات فــي القــرن الحــادي والعشــرين، النــدوة العالميــة عــن الصحافــة الإلكترونيــة الحاديــة عشــر(

 

pdf.1-LeeCarpini10/01/2018/https://www.isoj.org/wp-content/uploads
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 Media Bias. » In L. L. Kaid، Encyclopedia of political communication. Thousand Oaks، « )2008( ديفيــد لافيســر

CA: Sage Publications. )الإنحيــاز الإعلامــي مــن موســوعة لينــدا لــي كيــد للتواصــل السياســي. 

https://search.credoreference.com/content/topic/media_bias

Media Bias/Fact Check. )الإنحياز الإعلامي\التحقق من الحقائق( 

https://mediabiasfactcheck.com/

The National Association for Media Literacy Education)الجمعية الوطنية للتربية الإعلامية( 

https://namle.net/

The News Literacy Project)مشروع التربية الإعلامية( 

http://www.thenewsliteracyproject.org/

Pew Research Center. News Audience Trends and Attitudes. )مركــز بيــو للأبحــاث: اتجاهــات وميــول جمهــور 

الأخبــار( 

http://www.pewresearch.org/topics/news-audience-trends-and-attitudes/ 

أيدســون تانــدوك وآخــرون )2017( »Defining ‘Fake News’»، Digital Journalism، )تعريــف »الأخبــار المزيفــة« الإعــام 

الرقمــي 811، آب\أغســطس 2017 صفحــة 17-1 

https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/21670811.2017.1360143

 Information Disorder: Toward an interdisciplinary framework for research )2017( كلير واردل وداركشان حسين

and policymaking. Council of Europe Report DGI)2017(09 )اضطــراب المعلومــات: نحــو اطــار عمــل متداخــل بيــن 

.09 DGI حقــول المعرفــة للبحــث ولصنــع السياســات. تقريــر المجلــس الأوروبــي

https://rm.coe.int/information-disorder-toward-an-interdisciplinary-framework-for-researc/168076277c 
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الوحدة التعليمية الأولى: مقارنة الحقيقة بالخيال )في نشاط واحد(

الأهداف التعليمية: 

باستكمال هذه الوحدة التعليمية:

  يميز المشاركون بين الحقيقة والخيال؛ 

  ويعرفون خصائص الأخبار الحقيقة والأخبار المزيفة، والدعاية الإعلامية، والشائعات؛ 

  ويعدون »اختبار كشف الحقيقة.«

المراجع:

 Fake News،» Lies and Propaganda: How to Sort Fact from Fiction. University of Michigan Library«

Research Guide )»الأخبار المزيفة« الأكاذيب والدعاية الإعلامية: كيف نميز بين الحقيقة والخيال. دليل بحث مكتبة 

جامعة ميتشغان، 2018(

-	  http://guides.lib.umich.edu/fakenews

 A Field Guide to “Fake News” and Other Information Disorders. Public Data )2017( ليليانا بونيغرو 	-

Lab. )دليل ميداني عن »الأخبار المزيفة« واضطرابات المعلومات الأخرى. مختبر البيانات العامة( 

-	 https://monoskop.org/images/3/37/A_Field_Guide_to_Fake_News_and_Other_Information_

Disorders_2018.pdf

روبرت دارنتون )2017( The True History of Fake News. The New York Review of Books. )التاريخ  	-

الحقيقي للأخبار المزيفة. بمؤسسة مراجعة الكتب بنيويورك

-	 https://www.nybooks.com/daily/2017/02/13/the-true-history-of-fake-news/

DW Akademie. Media Literacy Training Materials. )أكاديمية DW. مواد تدريب التربية الإعلامية( 	-

أيدسون تاندوك وآخرون )2017( »Defining ‘Fake News’»، Digital Journalism، )تعريف »الأخبار المزيفة«  	-

الإعلام الرقمي 811، آب\أغسطس 2017 صفحة 17-1 

https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/21670811.2017.1360143

Combatting disinformation and misinformation through Media and Information Literacy

)مكافحة التضليل الإعلامي والمعلومات الخاطئة عن طريق التربية الإعلامية والمعلوماتية(

-	 https://en.unesco.org/sites/default/files/module_4.pdf

عن الأخبار الزائفة 	-

-	 https://ar.firstdraftnews.org/2017/03/246	

Fact-Checking# النهار«_ تتحقق« 	-
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-	 https://www.annahar.com/article/749178-%D9%85%D8%A7-%D9%87%D9%8A-%D8%A7%D9%

84%D8%A3%D8%AE%D8%A8%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B2%D9%8A%D9%81

%D8%A9-%D8%A3%D9%88-%D8%A7%D9%84-fake-news

-	 https://www.annahar.com/section/567-%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%87%D8%A7%D8%B1-

%D8%AA%D9%88%D8%A7%D8%AC%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AE%D8%A8%D8%A7%D

8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B2%D9%8A%D9%81%D8%A9

موقع أكيد، مرصد مصداقية الإعلام الأردني 	-

-	 https://akeed.jo/ar/page/standards/1/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%8A%

D9%8A%D8%B1



دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
227المحور الخامس - إعلام الواقع

المحور 
إعلام الخامس

الواقع

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

الوحدة التعليمية الأولى: مقارنة الحقيقة بالخيال

النشاط الأول: حقيقي أم مزيف؟

 مدة النشاط: 50 دقيقة 

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية

  قصص صحفية من عدة مصادر إعلامية )من مختلف الصحف، والمجلات، والمصادر الإلكترونية(

  سبورة ورقية وأقلام اللوح 

  اطبع ورقة عمل النشاط الأول – الوحدة التعليمية الأولى - المحور الخامس 

١٠ دقائق

٥ دقائق

١٥ دقيقة

٢٠ دقيقة

وأن  اليــوم  أخبــار  يقــرأوا  أن  المشــاركين  مــن  نطلــب 
التالــي:  يعرّفــوا 

• قصة صحفية حقيقية واحدة
• قصة صحفية مزيفة واحدة

• دعاية إعلامية واحدة
• شائعة واحدة

ولنشارك بعض الامثلة مع المجموعة. 

أنــواع  مــن  نــوع  كل  خصائــص  مــن  قائمــة  نكتــب 
المعلومــات. كيــف يمكنــك التعــرف عليهــا؟ خــذ بعيــن 

يلــي: مــا  الاعتبــار 
• المصدر
• المحتوى

• النبرة
• النية 

نطلــب مــن المشــاركين أن يطبقــوا »اختبــار الحقيقــة« 
)ورقــة عمــل النشــاط الأول – الوحــدة التعليميــة الأولــى 
- المحــور الخامــس( علــى واحــدة أو أكثــر مــن القصــص 

المختــارة فــي بدايــة النشــاط.

أن يلخص 
المشاركون 

ما تعلموه من 
النشاط

أن يميز 
المشاركون بين 
الحقيقة والخيال 

في الأخبار 
والمعلومات

التطبيق 
العملي: أن يفرق 
المشاركون بين 
الحقيقة والخيال

الأفكار الختامية

أن يلاحظ 
المشاركون 

الخصائص التي 
تميز المعلومات 

و المعلومات 
الخاطئة 
والمضللة
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مادة المدرب: النشاط الأول – الوحدة التعليمية الأولى - المحور الخامس

ما هي الأخبار المزيفة؟ ١ 

إننــا نــرى معنــى »الأخبــار المزيفــة« بطــرق مختلفــة، ولكــن فــي جوهــره إذا مــا عرفنــاه فإنــه يعود إلى القصــص الصحفية 

الخاطئــة، أي أن القصــة نفســها تكــون مفبركــة ولا يوجــد أي معلومــة أو مرجــع أو مقولــة تدعمهــا، وفــي بعــض 

الأحيــان تكــون هــذه القصــص الصحفيــة جــزء مــن دعايــة إعلاميــة مصممــة بقصــد تضليــل القــارئ والتــي بدورهــا 

تدفــع المســتخدمين إلــى النقــر علــى القصــة لمــا فــي ذلــك مــن فوائــد ماديــة للكاتــب )إذ تنمــو أربــاح الكاتــب كلمــا زاد 

عــدد زوار صفحتــه الإلكترونيــة(. وباتــت القصــص المزيفــة فــي الســنوات الأخيــرة منتشــرة جــدا علــى وســائل التواصــل 

الاجتماعــي، والســبب يعــود لســهولة نشــرها علــى الإنترنــت. 

المعلومات الخاطئة والمعلومات المضللة: أنواع »الأخبار المزيفة« الأخرى

ــه لا يضــم القصــص الصحفيــة الخاطئــة فحســب، بــل يضــم كذلــك  ــار المزيفــة« كمفهــوم، فإن ــا إلــى »الأخب ــو نظرن ل

القصــص التــي تحتــوي علــى القليــل مــن الحقائــق ولكــن ينقصهــا بالمقابــل الكثيــر مــن التفاصيــل التــي توضــح ســياقها 

ــة  ــق أساســية مثبت ــى حقائ ــة، وبعضهــا الآخــر يشــتمل عل ــق أو معلومــات مثبت العــام، وبعضهــا لا يتضمــن أي حقائ

ولكنهــا بالمقابــل تُكتــب بلغــة مؤججــة لمشــاعر القــارئ والتــي تتــرك بعــض التفاصيــل المهمــة خــارج الموضــوع 

وتبقــي علــى وجهــة نظــر واحــدة فحســب، لذلــك تتواجــد »الأخبــار المزيفــة« ضمــن بيئــة تشــمل المعلومــات الخاطئــة 

ــة. والمعلومــات المضلل

إن المعلومــات الخاطئــة هــي معلومــات غيــر الدقيقــة ويتــم نشــرها وتداولهــا دون قصــد التضليــل، بينمــا تهــدف 
المعلومــات المضللــة إلــى التأثيــر علــى رأي النــاس وإلــى إخفــاء الحقائــق.« ٢

1  http://guides.lib.umich.edu/c.php?g=637508&p=4462356
2  https://www.merriam-webster.com/dictionary/disinformation
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الأنواع السبعة للمعلومات الخاطئة أو المعلومات المضللة

مصدر الصورة: كريل واردل،

FirstDraftNews.com 

الصلات الزائفةسياق زائفالمحتوى المتلاعب به

السخرية و المحاكاة التهكميةالمحتوى المضللالمحتوى الانتحالي

محتوى جديد زائف ١٠٠٪
غرض الاحتيال و 

الايذاء

يقع هذا النوع عند 
التلاعب بمعلومات 

او صور اصلية بغرض 
الاذية

يقع هذا النوع عند 
مشاركة المحتوى مع 

معلومات سياقية 
خطيرة

يقع هذا النوع عندما 
تكون العناوين في 
المواد المرئية او 

التعقيبات غير داعمة 
للمحتوى

يقع المحتوى 
الانتحالي عندانتحال 
صفة مصادر اصلية

استخدام مضلل 
للمعلومات بغرض 

تأطير موضوع أو 
شخص

لا نية للايذاء لكن من 
الممكن ان ينطوي 
ذلك على شيء من 

التحامق و التغرير
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ورقة عمل النشاط الأول – الوحدة التعليمية الأولى - المحور الخامس – اختبار الحقيقة

دعونا نفكر في قصة صحفية ولنجب عن الأسئلة التالية:

1. من كاتب القصة؟

من خلق الرسالة؟ )كاتب، منتج؟(

2. لماذا كتبت؟

من هم القراء المستهدفون؟ )جمهور، سكان(

3. كيف كتبت؟

ما هي الوسائل المستخدمة في كتابتها لجعلها أكثر مصداقية؟

 

٤. ماذا ينقصها؟

ما هي التفاصيل المحذوفة؟ ولماذا؟

٥. أين يممكني الذهاب الآن؟

ما هي الوجهة التي يمكنني اتباعها للحصول على معلومات أكثر صحة؟ 

والآن لنطرح مزيدا من الأسئلة:

الحكم: هل هي حقيقية أم مزيفة؟
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الوحدة التعليمية الثانية: التحيز الإعلامي )في نشاط واحد(

الأهداف التعليمية:

باستكمال هذه الوحدة التعليمية:

  يستكشف المشاركون الأنواع المختلفة من التحيز الإعلامي؛ 

  ويناقشون تأثير المعلومات الخاطئة والمعلومات المضللة في الإعلام على المجتمع.

المراجع:

برينت بيكر )1994(

How to Identify, Expose and Correct Liberal Media Bias. Media Research Center; First Edition

)كيفية التعرف وإظهار وتصحيح الإنحياز في التربية الإعلامية. مركز بحوث الإعلام؛ الأول )1 كانون الثاني/يناير 1994((

First Draft News 

Firstdraftnews.org/learn

ديفيد لافيسر )2008(

 « Media Bias. » In L. L. Kaid, Encyclopedia of political communication. Thousand Oaks, CA: Sage 

Publications. 

)الإنحياز الإعلامي من موسوعة ليندا لي كيد للتواصل السياسي.

https://search.credoreference.com/content/topic/media_bias

Media Bias/Fact Check. 

)الإنحياز الإعلامي\التحقق من الحقائق( 

https://mediabiasfactcheck.com/
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الوحدة التعليمية الثانية: التحيز الإعلامي )في نشاط واحد(

النشاط الأول: التعرّف على المحتوى الإعلامي المتحيز

مدة النشاط: 50 دقيقة 

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية:

  ورقة تقييم القصة الصحفية

  صفحتان تعريفيتان لوسيلتين إعلاميتين لتمرين الوسيلة الإعلامية الأولى والوسيلة الإعلامية الثانية

  سبورة ورقية وأقلام لوح

  نطبع أوراق عمل للنشاط الأول – الوحدة التعليمية الثانية - المحور الخامس، اختبار التأكد من حقائق القصة 

الصحفية ومواصفات وسائل الإعلام

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

٥ دقائق

٢٥ دقيقة

نناقــش آخــر مــرة صادفنــا فيهــا معلومــات خاطئــة أو 
مضللــة. مــا هــي الجهــة التــي تســتغلها؟ ولمــاذا برأيــك؟

نقسم المشاركين إلى ثلاث مجموعات: 
المجموعة الأولى: الوسيلة الإعلامية )أ(

المجموعة الثانية: الوسيلة الإعلامية )ب(
المجموعة الثالثة: الجمهور

ثــم نقــدم للمجموعتيــن الأولــى والثانيــة نفــس ميــزان 
أول  )ورقــة  النتائــج  لكتابــة  الصحفيــة  القصــة  صحــة 
ورقــة عمــل للنشــاط الأول – الوحــدة التعليميــة الثانيــة 
القصــة  التأكــد مــن حقيقــة  اختبــار  الخامــس  المحــور   -
الصحفيــة( ثــم نــوزع صفحــات الوســائل الإعلاميــة )ثانــي 
ورقــة عمــل للنشــاط الأول – الوحــدة التعليميــة الثانــي، 
للعــب  الإعــام(  وســائل  صفحــات  الخامــس  المحــور 

الأدوار.

قصصهــم  والثانيــة  الأولــى  المجموعتيــن  ــر  تحضِّ
لــكل  المجــال  نتــرك  ثــم  دورهــم،  علــى  بنــاء  الصحفيــة 
منهــم للتقديــم لمــدة 5 دقائــق مــع حضــور المجموعــة 

لعرضهــم.  كجمهــور  الثالثــة 

فــي  والتحيــز  الاختلافــات  الثالثــة  المجموعــة  تســجل 
والثانيــة. الأولــى  المجموعتيــن  عرضــيّ 
ثم تقدم المجموعة الثالثة ملاحظاتها.

أن يفهم 
المشاركون 
الدوافع وراء 

نشر المعلومات 
الخاطئة والمضللة

أن يستكشف 
المشاركون أنواع 
التحيز الإعلامي 

المختلفة
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المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

٥ دقائق

١٥ دقيقة

لنقــارن قصصنــا الصحفيــة مــع ميــزان صحــة القصــة 
ولنكتــب قائمــة مــن العبــارات التــي دلــت علــى التحيــز، 
ولنســتنتج اهتمامــات المجموعــة الأولــى والمجموعــة 

الثانيــة بكتابتنــا لنفــس الحقائــق.

أفكار اختتامية

أن يلاحظ 
المشاركون 

الأنواع المختلفة 
من التحيز 

الإعلامي والذي 
بدوره يترك أثرا 

على محتوى 
وطريقة تقديم 

المعلومات

أن يستلخص 
المشاركون زبدة 

النشاط

ملاحظات المدرب:
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مادة المدرب: النشاط الأول – الوحدة التعليمية الثانية - المحور الخامس – ما هو التحيز 
الإعلامي؟

التحيز يعني إظهار المحاباة غير العادلة لشيء أو لشخص ما على آخر، ولذلك إذا ما نظرنا إلى المعنى المبسط 

للتحيز الإعلامي فإنه يدل على إظهار المحاباة غير المنصفة من خلال التغطية الإخبارية. وعندما تنقل وسائل 

الإعلام التقارير الإخبارية بتحيز فإنها ستمثل مصدرا غير صحيح وغير متوازن للأخبار بالنسبة للمتلقي، بل 
وستكون بمثابة وجهة نظر غير عادلة عن العالم من حولهم. 3

أنواع التحيز الإعلامي4 

التحيز بالحذف:يحدث عند تضمين وجهة نظر معينة في القصة الصحفية أو المقال، ويحدث ذلك باستمرار 

كطريقة لتجاهل الحقائق التي تغطي وجهة نظر الأحزاب المتحررة أو المحافظة والتي لا تدعم وجهة نظر الوسيلة 

الإعلامية.

التحيز بالتوصيف: يأتي هذا النوع بشكلين: الأول عندما تتعمد الوسيلة الإعلامية على إطلاق ألقاب متطرفة على 

المحافظين مع ترك المتحررين دون أي ألقاب أو حتى باستخدام ألقاب إيجابية لوصفهم، أو العكس. والشكل 

الثاني يكون عندما يعرِّف الصحافي عن المجموعات المحافظة أو المتحررة باستخدام مصطلحات متطرفة، أو 

بوصفهم بمصطلحات تمدحهم وتحسن صورتهم مثل وصفهم على أنهم »خبراء« و«جماعة مستقلة«.

التحيز بترتيب الحقائق: يحدث هذا النوع من الإنحياز عند ترتيب الأخبار في الصحف أو المواقع الإلكترونية بطريقة 

معينة، إذ ترتب بآلية تقلل من أهمية المعلومات التي تدعم حزب ضد آخر.

التحيز باختيار المصادر: عن طريق اختيار مصادر معينة تدعم حزب ضد آخر.

التحيز بالعبارات: يقوم الصحافي بإضافة تعليقات تنم عن تحيزه لجهة معينة عند حديثه عن الحقائق، بحيث 

يجعل أفكار جهة معينة تبدو أفضل من أخرى.

التحيز في اختيار القصص: تمييز القصص الصحفية التي تتناسب مع أجندة حزب من الأحزاب السياسية، بينما يتم 

تجاهل القصص التي تتوافق مع وجهات النظر الأخرى. 

3  Levasseur, D. G. (2008). Media bias. In L. L. Kaid, Encyclopedia of political communication. Thousand Oaks, CA: Sage Publications. 
Retrieved from https://search.credoreference.com/content/topic/media_bias n

4 https://mediabiasfactcheck.com/methods-of-bias-and-terminology/
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المحور 
إعلام الخامس

الواقع

أول ورقة عمل النشاط الأول – الوحدة التعليمية الثانية - المحور الخامس 
تقييم القصة الصحفية 

1. من؟

الشخصيات الرئيسة:

2. ماذا؟ 

الحدث:

3. أين؟

المكان:

4. متى؟

التاريخ والوقت:

5. كيف؟ 

التفاصيل:

6. لماذا؟

المعلومات الأساسية عن القصة:

7. وماذا الآن؟

النتائج\العواقب:
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المحور 
إعلام الخامس

الواقع

ثاني ورقة عمل للنشاط الأول – الوحدة التعليمية الثانية - المحور الخامس 
مواصفات الوسيلة الإعلامية

الاسم:

نوع الوسيلة الإعلامية:

المواضيع التي تتناولها:

الجمهور المتلقي:

التركيز الجغرافي:

الميول السياسية\ الاجتماعية\ الاقتصادية:

أوجُه تحيّز إضافية:
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المحور 
إعلام الخامس

الواقع

الوحدة التعليمية الثالثة: تحيز مستهلك الإعلام )نشاط واحد(

الأهداف التعليمية:

باستكمال هذه الوحدة التعليمية:

  يدرس المشاركون الأشكال المختلفة لسلوك مستهلكي الإعلام )عاداتهم، ما يفضلون، تحيزهم(؛ 

  ويتفكرون في سلوكهم وعاداتهم وتحيزهم كمستهلكين للإعلام؛ 

  ويناقشون آثار سلوك المستهلك للإعلام على نشر الأخبار.

المراجع:

إنجليلا لي،ومايكل ديلي كابريني )2010(

News Consumption Revisited: Examining the Power of Habits in the 21st Century. 11th International 

Symposium on Online Journalism.

)إعادة استهلاك الأخبار: النظر في نفوذ العادات في القرن الحادي والعشرين، الندوة العالمية عن الصحافة 

الإلكترونية الحادية عشر( 

https://www.isoj.org/wp-content/uploads/2018/01/LeeCarpini10-1.pdf

Pew Research Center. News Audience Trends and Attitudes. 

)مركز بيو للأبحاث: اتجاهات وميول جمهور الأخبار( 

http://www.pewresearch.org/topics/news-audience-trends-and-attitudes/ 
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المحور 
إعلام الخامس

الواقع

الوحدة التعليمية الثالثة: تحيز مستهلك الإعلام

النشاط الأول: يوم في حياتي

مدة النشاط: 50 دقيقة 

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية

  ورقة عمل لعبة التلفون المكسور 

  سبورة ورقية وأقلام اللوح

  مواد للفنون والحرف

  نطبــع ورقتــي عمــل النشــاط الأول )الأولــى والثانيــة( – الوحــدة التعليميــة الثالثــة - المحــور الخامــس تلفــون مكســور 

و يــوم فــي حياتــي 

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

٥ دقائق

١٠ دقائق

التلفــون المكســور )أول ورقــة عمــل للنشــاط الأول – 
الوحــدة التعليميــة الثالثــة - المحــور الخامــس(

لنجلــس فــي دائــرة ثــم نبــدأ بتناقــل الأخبــار فيمــا بيننــا 
ــى تصــل مــرة أخــرى  بحيــث تنتقــل مــن شــخص لآخــر حت

الأول.  للمرســل 
نقارن القصة الأصلية بالقصة الأخيرة.

يوم في حياتي
نطلــب مــن المشــركين أن يتتبعــوا مــا يفعلــوه كل يــوم 
ورقــة  )ثانــي  للمعلومــات  كمســتهلكين  حياتهــم  فــي 
 - الثالثــة  التعليميــة  –الوحــدة  الأول  للنشــاط  عمــل 

حياتــي( فــي  يــوم  الخامــس  المحــور 
نطلــب مــن المشــاركين أن يمثلــوا مصــادر الإعــام التــي 
يصادفونهــا ويتعاملــون معهــا، باســتخدام وســيلة مــن 

اختيارهــم )قــد تكــون منشــور أو فيديــو أو نــص إلــخ.( 

أن يمثل 
للمشاركين أثر 

سلوك مستهلك 
الإعلام على 

التضليل ومشاركة 
المعلومات

أن يتفكر 
المشاركون 

في سلوكهم 
وعاداتهم 
وتحيزهم 

كمستهلكين 
للمعلومات

تمرين 
للتعارف
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المحور 
إعلام الخامس

الواقع

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

٥ دقائق

١٠ دقائق
يناقــش المشــاركون أثــر تحيــز مســتهلكي الإعــام بمــا 
يتعلــق بالمعلومــات الخاطئــة أو المعلومــات المضللــة 

فــي المجتمــع

افكار اختتامية

أن يفهم 
المشاركون 
أثر تحيزهم 

كمستهلكين 
للإعلام على 

نشر المعلومات 
الخاطئة أو 

المضللة في 
المجتمع.

أن يلخص 
المشاركون ما 

تعلمون من هذا 
النشاط

٢٠ دقيقة

أن  اختــاروا  الــذي  يومهــم  المشــاركين  بعــض  يقــدم 
المجموعــة. مــع  عليــه  العمــل  ورقــة  يطبقــوا 

الإعــام  مســتهلكي  ســلوك  بيــن  المشــاركون  يقــارن 
ذلــك: ونتائــج 
- ما يفضلون

- العادات
- التحيزات

أن يعرَّف 
المشاركون 

أنواع مستهلكي 
المعلومات 

وتحيزهم إذا وجد
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المحور 
إعلام الخامس

الواقع

ملاحظات المدرب:
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المحور 
إعلام الخامس

الواقع

أول ورقة عمل للنشاط الأول – الوحدة التعليمية الثالثة - المحور الخامس 
تلفون مكسور5 

التعليمات

  نكتب على ورقة المعلومات التي نريد أن نطبقها على لعبة تلفون مكسور، ممكن أن تكون المعلومة اسم أو 

جملة أو جملة صعب نطقها أو معلومة مثيرة للاهتمام، وممكن أن تكون المعلومة قصيرة أو طويلة أو معقدة 

أو مؤججة للمشاعر أو شخصية، لتكن المعلومة كما تريدها أن تكون.

  اهمس القصة الصحفية للشخص الذي يجلس على يمينك ثم اطلب منه أن يهمسها مرة أخرى للشخص 

الذي يجلس على يمينه وهكذا.

  نطلب من الشخص الأخير في الدائرة أن يخبر القصة على سماع الجميع، ونقرأ القصة الصحفية الأصلية 

للمجموعة.

5  DW Akademie. Media Literacy Training Material.
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المحور 
إعلام الخامس

الواقع

ثاني ورقة عمل للنشاط الأول – الوحدة التعليمية الثالثة - المحور الخامس
يوم في حياتي 

لنأخذ بعين الاعتبار الأسئلة التالية عند حديثنا عن يومنا:

ما هي الأخبار التي تلقيتها؟

ما هو مصدرها؟

كيف جعلتني أشعر؟ هل تتوافق مع اهتماماتي ومعتقداتي؟

ما هو الأثر الذي تركته على يومي؟
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المحور 
إعلام الخامس

الواقع

الوحدة التعليمية الرابعة: النضال للوصول إلى الحقيقة )نشاط واحد(
الأهداف التعليمية:

باستكمال هذه الوحدة التعليمية:

  يلاحظ المشاركون مسؤوليتهم ودورهم في النضال للوصول إلى الحقيقة؛ 

  ويعدون ويطورون استراتيجيات لاستهلاك وفهم ومشاركة المعلومات.

المراجع:

W Akademie. Media Literacy Training Materials. 

)أكاديمية دويتشه فيله. دليل تدريب التربية الإعلامية(

Fair. https://fair.org

)فير(

Media Bias/Fact Check.

)الإنحياز الإعلامي\التأكد من الحقائق( 

/https://mediabiasfactcheck.com

The Center for Media Literacy. http://www.medialit.org 

)مركز التربية الإعلامية(

The National Association for Media Literacy Education

)الجمعية الوطنية للتربية الإعلامية( 

/https://namle.net

The News Literacy Project

)مشروع التربية الإعلامية( 

/http://www.thenewsliteracyproject.org

كلير واردل، وداركشان حسين )2017( 

Information Disorder: Toward an interdisciplinary framework for research and policymaking. Council of 

Europe Report DGI(2017)09 

)اضطــراب المعلومــات: نحــو إطــار عمــل متداخــل بيــن حقــول المعرفــة للبحــث ولصنــع السياســات. تقريــر المجلــس 

.09 DGI الأوروبــي

168076277c/https://rm.coe.int/information-disorder-toward-an-interdisciplinary-framework-for-researc
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المحور 
إعلام الخامس

الواقع

النشاط الأول: التعرف على الأخبار المزيفة

النشاط الأول: التعرف على الأخبار المزيفة

مدة النشاط: 50 دقيقة 

  القصص الصحفية المأخوذة من مصادر إعلامية مختلفة )مختلف الصحف، المجلات، مصادر إلكترونية(؛ 

  وسبورة ورقية وأقلام اللوح؛ 

  وأوراق وأقلام؛

الخاطئــة  المحــور الخامســة المعلومــات   - الرابعــة  التعليميــة  الوحــدة   – النشــاط الأول    وطباعــة ورقــة عمــل 

المضللــة؟ والمعلومــات 

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

١٠ دقائق

١٠ دقائق

٢٠ دقيقة

١٥ دقيقة

نطلــب مــن المشــاركين أن يقــرأوا أخبــار اليــوم ويعرفــوا 
التالــي: 

- قصة صحفية حقيقية
- قصة صحفية واحدة مزيفة 

- دعاية اعلامية
- شائعة 

باللجــوء لورقــة عمــل النشــاط الأول – الوحــدة التعليميــة 
الخاطئــة  المعلومــات  الخامــس  المحــور   - الرابعــة 

المضللــة؟ والمعلومــات 

فــي مجموعــات، يختــار المشــاركون معلومــة غيــر دقيقــة 
وتعيــد كتابتهــا بشــكل صحيــح.

لتلقــي  والإرشــادات  التعليمــات  مــن  قائمــة  نكتــب 
وأخلاقيــة نقديــة  بطريقــة  المعلومــات  ومشــاركة 

أفكار اختتامية

أن يراجع 
المشاركون 

الدروس المستقاة 
من المحور 
الخامس 

أن يطبق 
المشاركون 

المفاهيم التي 
نناقشها عملياً

أن يطبق 
المشاركون 

استراتيجيات 
لاستهلاك 

وفهم ومشاركة 
المعلومات بطريقة 

نقدية وأخلاقية

أن يلخص 
المشاركون ما 

تعلمون من هذا 
النشاط
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المحور 
إعلام الخامس

الواقع

ملاحظات المدرب:
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المحور 
إعلام الخامس

الواقع

ورقــة عمــل النشــاط الأول – الوحــدة التعليميــة الرابعــة - المحــور الخامــس – المعلومــات 
المضللــة؟  والمعلومــات  الخاطئــة 

كيف نجد ونحمي ثم نشارك الحقائق، إليكم بعض الأسئلة لتنظروا فيها:٦ 

1. الكتابة والعناوين المتحيزة:

  هل تتوافق العناوين مع القصة؟

   هل كتبت القصة في السياق الصحيح؟

   هل يستخدم المصدر تعابير جياشة للمشاعر لاستعطاف الجمهور؟

2. الوقائعية / المصدر:

  هل يستند الخبر لحقائق موثوقة المصادر؟

  ما هي المصادر؟ هل هي متنوعة؟

3. اختيار القصص:

  هل تتناسب تغطية القصص الصحفية مع أهميتها؟

س  هل يغطي المصدرُ الأخبارَ من جهتين مختلفتين أم إنه يغطيها من جهة واحدة فحسب؟

4. الميول السياسية:

  ما مدى تأييد المصدر لأيديولوجية معينة؟ وما مدى تطرف آرائه؟

   هل ترى الازدواجية أو النمطية في الإخبار عن الأحزاب المختلفة؟

6  https://mediabiasfactcheck.com/methodology/ and https://fair.org/take-action-now/media-activism-kit/how-to-detect-bias-in-
news-media/ 
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المحور 
إعلام الخامس

الواقع

تقييم المشاركين للمحور الخامس

أحببت:

لدي اقتراح أو ملاحظة بخصوص:

لم أحب، أو أتمنى تطوير:

وجدت قيما: 

الجزئية أدناه كانت تقتضي مزيدا من الوقت:

عموماً، تعلمت من هذا المحور، التالي:



المحور 
التربية السادس

الإعلامية من 
أجل السلام

كرستينا فورش صعب و فادي ابي علّام
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المحور 
التربية السادس

الإعلامية من 
أجل السلام

مقدمة:

تتوافــر لــدى شــباب اليــوم العديــد مــن الفــرص للتعبيــر عــن أنفســهم وللترويــج لفكــرة مــا، ولإســماع أصواتهــم للعالــم 

مــن خــال الإنترنــت ووســائل التواصــل الاجتماعــي، فعلــى ســبيل المثــال يمكنهــم نشــر الصــور وكتابــة المنشــورات 

علــى الفيســبوك وتصويــر مقاطــع الفيديــو ونشــرها علــى اليوتيــوب، وحصــد أكبــر عدد مــن المتابعين على الإنســتغرام. 

ويســتخدم العديــد مــن الشــباب الإنترنــت ووســائل التواصــل الاجتماعــي كوســيلة للترفيــه عــن النفــس وللتواصــل مــع 

الآخريــن. ولكــن شــباب اليــوم بإمكانــه أن يســتخدم الإنترنــت كمنبــر يعبــرون منــه عــن اهتماماتهــم وآرائهــم بمــا يتعلــق 

بمجتمعاتهــم. ومــن هــذا المنطلــق، سيســاعدنا هــذا المحــور فــي تعريــف المفاهيــم التــي تتعلــق بالتخطيــط لحمــات 

الشــباب ومشــاركة آرائهــم باســتخدام وســائل التواصــل الاجتماعــي والإنترنــت.

سيغطي المحور المواضيع التالية:

الوحدة التعليمية الأولى: استكشاف السلام والعنف )في نشاطين(

الوحدة التعليمية الثانية: النزاع كجزء من الحياة )في نشاط واحد( 

الوحــدة التعليميــة الثالثــة: التربيــة الإعلاميــة مــن أجــل الســام: تصميــم حملــة بنــاء ســام إعلاميــة )فــي نشــاطين إلــى 

أربعــة أنشــطة(

الأهداف العامة للمحور:

باستكمال هذا المحور سيتمكن المشاركون من أن: 

 يعرِّفوا المفاهيم المتعلقة بالسلام الإيجابي والسلبي؛ 

ويدرسوا الطرق المختلفة في التعامل مع النزاع؛

ويطبقوا المعرفة والمهارات المكتسبة لتطوير الحملة الإعلامية.

المؤهلات:

وســائل التواصــل الاجتماعــي، أنــواع العنــف المختلفــة، التواصــل عبــر وســائل التواصــل الاجتماعــي، مهــارات إنتــاج 

قصــة مصــورة، تقنيــات التصويــر والتحريــر، والقــدرة علــى رفــع الفيديوهــات علــى اليوتيــوب. 

مكونات بناء السلام:

المواطنــة الفاعلــة، وحــل النزاعــات، واللاعنــف، المشــاركة السياســية، والمواطنــة الفاعلــة، والتعاطــف، والتعــاون 

الإيجابــي، والتســامح، الدمــج الإجتماعــي. 
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المحور السادس - التربية الإعلامية من أجل السلام

المحور 
التربية السادس

الإعلامية من 
أجل السلام

الوحدة التعليمية الأول: استكشاف السلام والنزاع )نشاطان(

الأهداف التعليمية: 

باستكمال هذه الوحدة التعليمية:

  يتفكر المشاركون في السلام في بيئتهم وما وراءها؛

  ويكتسبون المعرفة والإدارك اللازمين لفهم مفاهيم السلام؛

ال.   ويمارسون مهارة الإصغاء الفعَّ

المراجع:

From Memory to Reconciliation. Lesson Plans on Memory and Peace. Permanent Peace Movement 

2014

)من الذاكرة إلى المصالحة. مخططات دروس في »الذاكرة والسلام«. حركة السلام الدائم 2014(

ENG: http://fightersforpeace.org/pdf/FROM-MEMORY-TO-RECONCILATION_FINAL_digital.pdf

ARA: http://fightersforpeace.org/pdf/FROM-MEMORY-TO-RECONCILATION_INTERACTIVE_AR.pdf

www.transcend.org/galtung

التربية على حلّ النزاعات: كتاب موارد، المركز التربوي للبحوث والإنماء، لجنة التربية على حل النزاعات

 

https://crdp.org/fi les/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9%20

% D 8 % B 9 % D 9 % 8 4 % D 9 % 8 9 % 2 0 % D 8 % A D % D 9 % 8 4 % 2 0 % D 8 % A 7 % D 9 % 8 4 % D 9 % 8 6 % D 8

% B 2 % D 8 % A 7 % D 8 % B 9 % D 8 % A 7 % D 8 % A A % 2 0 % D 9 % 8 3 % D 8 % A A % D 8 % A 7 % D 8 % A 8 % 2 0

%D9%85%D9%88%D8%A7%D8%B1%D8%AF%20%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B2%D8%A1%20

%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%88%D9%84%20%D9%85%D9%81%D8%A7%D9%87%D9%8A%-

D9%85%20%D9%86%D8%B8%D8%B1%D9%8A%D8%A9.pdf

 

ألعاب من أجل حقوق الإنسان

https://equitas.org/wp-content/uploads/2012/02/Play-It-Fair-Arabic.pdf
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المحور السادس - التربية الإعلامية من أجل السلام

المحور 
التربية السادس

الإعلامية من 
أجل السلام

الوحدة التعليمية الأول: استكشاف السلام والنزاع

النشاط الأول: ما هو السلام؟ 

مدة النشاط:50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية

  حسابات على وسائل التواصل الاجتماعي

  وسبورة ورقية، أقلام لوح، أوراق ملونة 

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

١٥ دقيقة

١٥ دقيقة

١٠ دقائق

١٠ دقائق

5 دقائق

فــي  يتبــادر  عمــا  يحدثونــا  أن  المشــاركين  مــن  نطلــب 
ذهنهــم عنــد ســماعهم لكلمــة »الســام« ونســأل: مــا 
هــي الكلمــات التــي تخطــر علــى بالكــم عندمــا تفكــرون 

بالســام؟

نطلــب مــن المشــاركين أن يصنفــوا الكلمــات التاليــة إلــى 
مجموعــات أكبــر: المشــاعر، القيــم، الحقــوق، الأنظمــة. 

ثــم نكتــب الإجابــات علــى الســبورة الورقيــة.

علــى  يجتمعــون  ثــم  نتائجهــم  المجموعــات  تعــرض 
»الســام«  تعريــف 

اختتام النشاط

 4 )مــن  أصغــر  مجموعــات  إلــى  المجموعــات  نقســم 
مصغــرة  عــروض  المشــاركون  يقــدم  ثــم  مشــاركين(، 
الإجابــات  نعــرض  ثــم  التاليــة،  الأســئلة  عــن  للإجابــة 

أكبــر:  لمجموعــات 
- ماذا يعني السلام لك؟

- كيــف يتجلــى الســام فــي نواحــي الحيــاة المختلفــة؟ )فــي 
المنــزل، فــي الصــف، فــي المدرســة، فــي المجتمــع، فــي 

الوطــن(؟
- هل هناك علاقة بين الإعلام والسلام؟ كيف؟

- أكتب تعريفا لكلمة »السلام.«

أن يعرف 
المشاركون 

مفهوم السلام

يفهم المشاركون 
الخلفية النظرية 

لمصطلح 
»السلام«

أن يستكشف 
المشاركون السلام 

في بيئاتهم وما 
وراءها

أن يعرف 
المشاركون 

مفهوم »السلام«

أن يعرف 
المشاركون النقاط 

الأهم في هذا 
النشاط

عصف ذهني

تقديم عروض 
لمجموعات 

كبيرة
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المحور السادس - التربية الإعلامية من أجل السلام

المحور 
التربية السادس

الإعلامية من 
أجل السلام

ملاحظات المدرب:
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المحور السادس - التربية الإعلامية من أجل السلام

المحور 
التربية السادس

الإعلامية من 
أجل السلام

الوحدة التعليمية الأول: استكشاف السلام والنزاع

النشاط الثاني: إدراك العنف

مدة النشاط:50 دقيقة

مدة النشاط: 50 دقيقة 

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية

  سبورة ورقية، وأقلام لوح؛

  وحواسيب محمولة، اتصال بالإنترنت.

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

١٥ دقيقة

١٥ دقيقة

١٥ دقيقة

5 دقائق

نطــب مــن المشــاركين أن يشــكلوا مجموعــات صغيــرة 
فيمــا بينهــم، تكــون مهمتهــم اختيــار صــورة أو مقطــع 

ــو يشــرح فهمهــم للعنــف. فيدي

العنــف  عــن  المفاهيــم  مختلــف  عــن  عــروض  تقديــم 
الهيكلــي( والعنــف  بالعنــف  المباشــر  العنــف  )مقارنــة 

التواصلــي.

اختتام النشاط

كل  ويبــرر  للمجموعــة  نتائجهــم  المشــاركون  يعــرض 
منهــم اختيــار للصــورة أو مقطــع الفيديــو الــذي اختــاره، 
وســيلخص  يمثلهــا.  التــي  العنــف  جوانــب  يشــرح  ثــم 

التاليــة:  الأســئلة  خــال  مــن  المشــاركات  المــدرب 
ما صلة الصورة أو مقطع الفيديو أو المشهد بك؟

التــي  الصــورة  أو  الفيديــو  أو مقطــع  المشــهد  مــا هــو 
معهــا؟ تعاطفــت 

أن يفهم 
المشاركون 

»العنف« كمفهوم

أن يعرف 
المشاركون أنواع 

»العنف«

أن يفهم 
المشاركون العنف 

ضمن الإطار 
النظري

أن يعرف 
المشاركون النقاط 

الأهم في هذا 
النشاط

بحث على 
الإنترنت

عرض 

محاضرة
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المحور السادس - التربية الإعلامية من أجل السلام

المحور 
التربية السادس

الإعلامية من 
أجل السلام

ملاحظات المدرب:



256
 دليل لمدربي التربية الإعلامية – مواد تدريبية وتعليمية
المحور السادس - التربية الإعلامية من أجل السلام

المحور 
التربية السادس

الإعلامية من 
أجل السلام

الوحدة التعليمية الثانية: النزاع: جزء من الحياة )نشاط واحد( 

الأهداف التعليمية:

من خلال هذه الوحدة التعليمية سيتمكن المشاركون أن: 

  يعرفوا الأنواع المختلفة للنزاع؛ 

  ويفهموا النزاع على إنه مكون من مكونات الحياة؛ 

  ويطبقوا أساليب حل النزاع.

المراجع: 

http://www.buildingpeace.org

ورقــة عمــل المصــدر: مجموعــة أدوات بنــاء الســام للمعلميــن، الطبعــة الثانويــة، تحريــر أليســون ميلوفســكي. 

.2011 واشــنطن العاصمــة. وقــف معهــد الولايــات المتحــدة للســام 

التربية على حل النزاعات: كتاب موارد، المركز التربوي للبحوث والإنماء، لجنة التربية على حل النزاعات

https://crdp.org/fi les/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9%20

% D 8 % B 9 % D 9 % 8 4 % D 9 % 8 9 % 2 0 % D 8 % A D % D 9 % 8 4 % 2 0 % D 8 % A 7 % D 9 % 8 4 % D 9 % 8 6 % D 8

% B 2 % D 8 % A 7 % D 8 % B 9 % D 8 % A 7 % D 8 % A A % 2 0 % D 9 % 8 3 % D 8 % A A % D 8 % A 7 % D 8 % A 8 % 2 0

%D9%85%D9%88%D8%A7%D8%B1%D8%AF%20%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B2%D8%A1%20

%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%88%D9%84%20%D9%85%D9%81%D8%A7%D9%87%D9%8A%-

D9%85%20%D9%86%D8%B8%D8%B1%D9%8A%D8%A9.pdf

ألعاب من أجل حقوق الإنسان

https://equitas.org/wp-content/uploads/2012/02/Play-It-Fair-Arabic.pdf
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المحور السادس - التربية الإعلامية من أجل السلام

المحور 
التربية السادس

الإعلامية من 
أجل السلام

الوحدة التعليمية الثانية: النزاع: جزء من الحياة

النشاط الأول: فهم النزاع

مدة النشاط: 50 دقيقة 

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية

  سبورة ورقية، أقلام لوح، أوراق ملونة

  وأوراق عمل

  وورقة عمل النشاط الأول – الوحدة التعليمية الثانية - المحور السادس نوع النزاع

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

١٥ دقيقة

١٥ دقيقة

١٠ دقائق

١٠ دقائق

5 دقائق

نبدأ بتقديم مفاهيم الســام الإيجابي/الســلبي ومفهوم 
المجــال  ونتــرك  الحيــاة،  مــن  يتجــزأ  لا  كجــزء  النــزاع 
للمشــاركين أن يدركــوا أن النــزاع هــو أمــر طبيعــي، وأن 
النــزاع،  مــع  تعاملنــا  كيفيــة  فــي  هــي  الأهــم  المســألة 

وطــرق تفادينــا لــه.

نطلــب مــن المشــاركين أن يفكــروا فــي قصــة عايشــوها 
أوراق  نــوزع  معهــا؟  تعاملهــم  كيفيــة  يوضحــوا  وأن 
 - الثانيــة  التعليميــة  الوحــدة   – الأول  للنشــاط  العمــل 
المحــور الســادس نــوع النــزاع، نســاعد المشــاركين علــى 
إيجــاد طريقــة لحــل النــزاع، وتعريــف »نــوع النــزاع«. ثــم 

ينتهــون بكتابــة تلخيصاتهــم علــى أوراق ملونــة. 

مــا  بــه؟  التفكيــر  يمكننــي  الــذي  النــزاع  نــوع  هــو  مــا 
التواصــل  عبــر وســائل  أواجههــا  التــي  النزاعــات  أنــواع 

والرقميــة؟  التقليديــة  الاجتماعيــة 
إجراء المناقشة مع المشاركين.

يعرض المشاركون نتائجهم على المجموعات.

اختتام النشاط.
نطــرح علــى المشــاركين الســؤال التالــي: مــا هــو الشــيء 

الأهــم الــذي تعلمتــه مــن خــال هــذا النشــاط؟

أن يفهم 
المشاركون 

مفاهيم السلام 
والنزاع

أن يعرف 
المشاركون أنواع 

النزاع

ان يعرف 
المشاركون أنواع 

النزاع حسب 
النشاط الحالي

أن يتفكر 
المشاركون في 
محتوى النشاط

أن يقيم 
المشاركون 

النزاعات

محاضرة

تقديم عرض

شرح
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المحور السادس - التربية الإعلامية من أجل السلام

المحور 
التربية السادس

الإعلامية من 
أجل السلام

ورقــة عمــل: نــوع النــزاع الخــاص بــي النشــاط الأول – الوحــدة التعليميــة الثانيــة - المحــور 
الســادس

ورقة عمل المشارك

نمط النزاع
المواقفالمحدداتالفوائدالسلوك

 التجنب
• استنكار وجود 

المشاكل
• والتظاهر بأننا لا 

نواجه أي عقبة

• مغادرة الموقف
• عدم إظهار مشاعرنا 

أو إبداء آراءنا

المراعاة
• الانصياع لآراء 

الطرف الآخر
• الاهتمام بمخاوف 

الآخرين بدلا من 
مخاوفك أنت

• الاعتذار وموافقة 
الطرف الآخر لإنهاء 

المناظرة
• السماح للآخرين 

بمقاطعتك، أو تجاهل 
مشاعرك وأفكارك

حل المشاكل
• نجد حلا يرضي 

الجميع
• نبحث بعمق 

عن أسباب النزاع

• الحديث عن 
مشاعرك 

واحتياجاتك 
ورغباتك

• الإصغاء 
للآخرين 

التسوية 
كل منا معرض للربح 

وللخسارة

• الاهتمام بإيجاد الحل 
• إظهار الرغبة في 

التحدث عن المشكلة 

 المنافسة
• أن تحصل على ما 

تريد بغض النظر 
عن الظروف

• بعض الأشخاص 
سيربحون والبعض 

الآخر سيخسر

• مقاطعة الآخرين 
وعدم الاستماع لهم
• تجاهل مشاعرهم 

وأفكارهم
• رفع نبرة الصوت، 

واللجوء للعنف 
الجسدي في بعض 

الأحيان 
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المحور السادس - التربية الإعلامية من أجل السلام

المحور 
التربية السادس

الإعلامية من 
أجل السلام

ورقة عمل المشارك

نمط النزاع
المواقفالمحدداتالفوائدالسلوك

 التجنب
• استنكار وجود 

المشاكل
• والتظاهر بأننا لا 

نواجه أي عقبة

• مغادرة الموقف
• عدم إظهار مشاعرنا 

أو إبداء آراءنا

• تبدو المواجهة 
خطرة

• نحتاج المزيد 
من الوقت 

للتحضير

• ربما لن تحل 
المشكلة أبدا 

• ولن تتمكن من 
السيطرة على 

مشاعرك

هل سيتمكن 
الشخص العنيد 

من إيجاد حل 
للمشكلة

• يتطلب الوقت 
والتواصل مع 

الآخرين

• عندما تحتاج 
لقرار سريع على 
مسألة بسيطة

• ولا ينجح أي 
شيء آخر

• بإمكانك أن تحل 
النزاع المباشر 

ولكنك بالمقابل 
لن تحل المشكلة 

الأكبر
• ولن تكون النتيجة 

بإسعاد الجميع

• تحتاج لرد مباشر 
وسريع

• إيمانك القوي 
بمبدأ حقوق 

الأفراد بتعدد 
آرائهم ولا ترى أن 

هناك خيار آخر

• بإمكان هذا النوع 
أن يجعل الآخرين 

عدائيين والذي بدوره 
سيؤجج النزاع

•ممكن أن يسبب 
صعوبة للآخرين في 
التعبير عن أنفسهم

 

• تعتقد أنك 
ارتكبت خطأ أو 

عندما لا تتمكن 
من فهم الموقف
• تلزمك المداراة 

للحفاظ على 
علاقتك بأحد 

أصدقائك

• بإمكانك أن 
تعمل جاهدا 

لإسعاد الآخرين 
ولكنك ستنسى 

سعادتك بالمقابل
• لطافتك مع 

الآخرين لا تكون 
دائما الحل 
لمشاكلك

المراعاة
• الانصياع لآراء 

الطرف الآخر
• الاهتمام بمخاوف 

الآخرين بدلا من 
مخاوفك أنت

• الاعتذار وموافقة 
الطرف الآخر لإنهاء 

المناظرة
• السماح للآخرين 

بمقاطعتك، أو تجاهل 
مشاعرك وأفكارك

حل المشاكل
• نجد حلا يرضي 

الجميع
• نبحث بعمق 

عن أسباب النزاع

• الحديث عن 
مشاعرك 

واحتياجاتك 
ورغباتك

• الإصغاء 
للآخرين 

التسوية 
كل منا معرض للربح 

وللخسارة

• الاهتمام بإيجاد الحل 
• إظهار الرغبة في 

التحدث عن المشكلة 

 المنافسة
• أن تحصل على ما 

تريد بغض النظر 
عن الظروف

• بعض الأشخاص 
سيربحون والبعض 

الآخر سيخسر

• مقاطعة الآخرين 
وعدم الاستماع لهم
• تجاهل مشاعرهم 

وأفكارهم
• رفع نبرة الصوت، 

واللجوء للعنف 
الجسدي في بعض 

الأحيان 

المصدر: مجموعة أدوات بناء السلام للمعلمين، الطبعة الثانوية، تحرير أليسون ميلوفسكي. واشنطن 
العاصمة. وقف معهد الولايات المتحدة للسلام 2011.
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المحور السادس - التربية الإعلامية من أجل السلام

المحور 
التربية السادس

الإعلامية من 
أجل السلام

الوحدة التعليمية الثالثة: الحملة الإعلامية لبناء السلام )في نشاطين إلى أربعة(

الأهداف التعليمية:

باستكمال هذه الوحدة التعليمية: 

  يعد المشاركون حملة تتعلق ببناء السلام؛

  ويخلقون محتوى إعلامي؛

  ويصممون حملة لوسائل التواصل الاجتماعي؛

  ويعي المشاركون دور الشباب في المواطنة الفاعلة. 

المراجع: 

http://www.peacedaychallenge.org/peace-day-challenge-social-media-kit/

www.peacetechlab.org

http://www.peacebots.org/ 

https://howtobuildup.org/
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المحور السادس - التربية الإعلامية من أجل السلام

المحور 
التربية السادس

الإعلامية من 
أجل السلام

الوحدة التعليمية الثالثة: الحملة الإعلامية لبناء السلام

النشاط الأول: التخطيط للحملة

مدة النشاط: 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية

  الهاتف الذكي، الحواسيب المحمولة، الاتصال بالإنترنت، جهاز العرض، مكبرات صوتية

  والسبورة الورقية، أقلام اللوح

  والمادة للمدرب 

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

5 دقائق

15 دقيقة

15 دقيقة

نرحب ونعرف بالحملة الإعلامية لبناء السلام

والســام  بالعنــف  المتعلقــة  المواضيــع  مراجعــة 
العصــف  طريــق  عــن  المشــاركين  نســأل  ثــم  والنــزاع، 
بالســام  المتعلقــة  بالمواضيــع  يفكــروا  أن  الذهنــي 
أن  أخــرى. وممكــن  مــن مواضيــع  أكثــر  والتــي تهمهــم 
تكــون هــذه المواضيــع مأخــوذة مــن بيئــات مختلفــة مثــل 
التجــارب الشــخصية، أو مــن بيئــة المدرســة أو المجتمــع 
أو تجــارب علــى مســتوى الوطــن. وعلــى المواضيــع أن 
النــزاع. وعلــى أن تكــون  تكــون مرتبطــة بالســام و/ أو 
المواضيــع تشــد اهتمــام الشــباب وتجعــل المشــاركين 
مهتميــن أكثــر بالمشــاركة، ويكتــب المــدرب الأفــكار علــى 

الورقيــة. الســبورة 

ونطلــب  أصغــر،  مجموعــات  إلــى  المشــاركين  نقســم 
منهــم اختيــار موضــوع معيــن وكتابــة مســودة مبدئيــة 

لــه.
- عن ماذا سيكون الموضوع؟

- هل يتعلق الموضوع بي؟
- هل يتعلق الموضوع بشباب آخرين؟

- من هو المستهدَف؟ لمن سيكون موجها؟
قصــة  ليصبــح  الموضــوع  تطويــر  الممكــن  مــن  هــل   -

فيديــو؟ مقطــع  أو  مصــورة 
كتابــة  مــن  الانتهــاء  مــن  المشــاركون  يتمكــن  لــم  إذا 
منزلــي.  كواجــب  كتابتهــا  فليكملــوا  الأولــى،  المســودة 
بحــث  إجــراء  المســودة  كتابــة  يتضمــن  أن  وممكــن 

موســع. 

أن يتحفز ويتنشط 
المشاركون

أن يدلي 
المشاركون 
باقتراحاتهم 

بشأن مواضيع 
لمشروع التربية 

الإعلامية 
للمدربين من أجل 

السلام

أن يحلل 
المشاركون النزاع

شرح
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المحور السادس - التربية الإعلامية من أجل السلام

المحور 
التربية السادس

الإعلامية من 
أجل السلام

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

5 دقائق
اختتام النشاط.

نطلب من المشاركين ذكر أهم نقطة في النشاط.

أن يتفكر 
المشاركون في 
محتوى النشاط

ملاحظات المدرب:
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المحور السادس - التربية الإعلامية من أجل السلام

المحور 
التربية السادس

الإعلامية من 
أجل السلام

مادة المدرب: كيف نعد لحملة إعلامية؟

النشاط الأول: التخطيط للحملة

ما هو موضوع الحملة؟

لماذا برأيك الحملة ذات صلة بالواقع؟

من هي المجموعة المستَهدفة؟ )ما عمرها، جنسها، نوعها: طلاب؟ مجتمع؟ مدرسة؟ محافظة؟ إلخ.(

مــا هــي أفضــل وســيلة يمكننــي مــن خلالهــا أن أصل للمجموعة المســتَهدفة؟ )ما هو نوع تطبيقات وســائل التواصل 

الاجتماعــي الأكثــر اســتخداما لديهــم؟ هــل يــردون علــى التغريــدات؟ أم علــى مقاطــع الفيديــو؟ أم علــى المقــالات؟ أم 

علــى القصــص المصــورة؟(

خطط لقصتك )بالإشارة إلى ورقة عمل القصة المصورة(

إذا كان عــدد المشــاركين أكبــر فبإمكانــك التخطيــط لقصــص متعــددة لنشــرها واحــدة تلــو الأخــرى للحفــاظ علــى 

اســتمرارية النشــر.

انشر قصتك على الإنترنت.

كيف نتعامل مع التعليقات؟

علينا ألا نتوقع من الجميع أن يحبوا الحملة الإعلامية. لنفكر بالأنواع المختلفة لردات الفعل.

كيف نتعامل مع التعليقات المسيئة ولغة العنف؟ 

لنخطــط لطريقــة الدفــاع عــن حملتنــا للأشــخاص الذيــن لديهــم آراء نقديــة اتجاههــا. فكــر بــآراء أخــرى –بــا أن تكــون 

هجوميــة أو عدائيــة- لتطبيقهــا علــى التعليقــات المذكــورة، بإمكانــك أيضــا أن تتجاهــل هــذه التعليقــات مــن الأســاس.

ماذا نفعل إذا كان عدد الأشخاص المتفاعلين مع حملتنا أقل مما توقعنا؟ 

لنفكــر بطــرق مختلفــة لنشــر حملتنــا، علــى ســبيل المثــال: عــن طريــق الفيســبوك )النشــر أكثــر مــن مــرة(، وفــي حــال 

كانــت ميزانيتــك صغيــرة بإمكانــك أن تدفــع لإعــان ممــول علــى الفيســبوك لتقويــة الحملــة مثــا. ويمكنــك أن تحــدّث 

ــان لمخيلتــك لابتــكار  أصدقــاءك عنهــا، كمــا يمكنــك أن تعلــق المنشــورات عــن الحملــة فــي مدرســتك. أطلــق العن

وســائل أخــرى! 
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المحور 
التربية السادس

الإعلامية من 
أجل السلام

الوحدة التعليمية الثالثة: الحملة الإعلامية لبناء السلام

النشاط الثاني: تصميم الحملة

مدة النشاط: 50 دقيقة

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية: 

  إذا كان التدريــب فــي مدرســة، فعلــى المــدرب أن يتواصــل مــع إدارة المدرســة قبــل البــدء للحصــول علــى الموافقــة 

علــى التصويــر وأخــذ الصــور وتصميــم الحملــة.

  ينبغــي علــى المشــاركين الحصــول علــى التقنيــات الأساســية فــي التصويــر والتحريــر، وإذا كان ذلــك باســتخدام 

التطبيقــات فيمكنكــم اللجــوء للملحــق.

  الحواسيب المحمولة، الوصول للإنترنت، والكاميرات أو الهواتف المحمولة، ومكبرات الصوت.

  الهاتف الذكي، الحاسوب المحمول، الوصول للإنترنت، جهاز العرض، مكبرات الصوت

  سبورة ورقية، أقلام لوح

  أول وثانــي أوراق عمــل للنشــاط الثانــي – الوحــدة التعليميــة الثالثــة، المحــور الســادس القائمــة التدقيقيــة و 

القصــة المصــورة

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

٣٠ دقيقة

15 دقيقة

٥ دقائق

يعرض المشاركون أفكارهم ضمن مجموعاتهم

يطور المشاركون قصصهم المصورة:
)يــوزع  المصــورة  القصــة  أو  القصــة  نــص  يكتبــون   -
 – الثانــي  للنشــاط  عمــل  ورقــة  ثانــي  عليهــم  المــدرب 

الســادس( المحــور  الثالثــة،  التعليميــة  الوحــدة 
- يتدربون على قصتهم 

- بإمكانهــم بعــد ذلــك أن يأخــذوا صــور أو يصــوروا فلــم. 
)ممكــن أن يطبــق هــذا خــارج الغرفــة الصفيــة، وفــي وقت 
التصويــر  منهــم  القصــة  تطلبــت  إذا  خاصــة  فراغهــم، 

خــارج الغرفــة الصفيــة( 
الوحــدة   – الثانــي  للنشــاط  عمــل  ورقــة  أول  نــوزع   -
التعليميــة الثالثــة، المحــور الســادس القائمة التدقيقية.

نوضــح كيــف يمكننــا التصــرف فــي حــال واجهتنــا مشــكلة 
خــال فتــرة الإنتــاج. 

أن يتمكن 
المشاركين من 

توضيح المواضيع

أن يعد 
المشاركون قصة 
مصورة أو مقطع 

الفيديو

ان يجهز 
المشاركون 

أنفسهم لإنتاج 
القصة المصورة 
أو مقطع الفيديو

العروض

شرح

إنتاج قصة 
مصورة أو 

مقطع فيديو 
مرورا بكل 
الخطوات 

المطلوبة )بدءا 
بكتابة النص 

ووصولا للمنتج 
النهائي(
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المحور السادس - التربية الإعلامية من أجل السلام

المحور 
التربية السادس

الإعلامية من 
أجل السلام

ملاحظات المدرب:
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المحور السادس - التربية الإعلامية من أجل السلام

المحور 
التربية السادس
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أول ورق عمل للنشاط الثاني – الوحدة التعليمية الثالثة، المحور السادس

القائمة التدقيقية

قبل البدء بالتصوير، دعونا نتأكد من الأمور التالية:

  هل تم شحن بطارية الكاميرا والهاتف المحمول؟

  هل بحوزتك بطاريات إضافية )للكاميرا(؟

  هل لديك مكبرات صوت، وأسلاك، وسماعات رأس )في حال استخدامك للكاميرا(؟

  هل فحصت الفيديو والصوت؟
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ثاني ورقة عمل للنشاط الثاني – الوحدة التعليمية الثالثة، المحور السادس

قصة مصورة

الانتاج    الصفحة 

المشهد    الفنان الكاتب   نسبة الارتفاع للعرض:  ١٦:٩
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الوحدة التعليمية الثالثة: الحملة الإعلامية لبناء السلام

النشاط الثالث: إنتاج الحملة

مدة النشاط: 50 دقيقة 

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية: 

  إذا كان التدريــب فــي مدرســة، فعلــى المــدرب أن يتواصــل مــع إدارة المدرســة قبــل البــدء، للحصــول علــى الموافقــة 

علــى الحملــة.

  إذا استخدمنا التطبيقات يمكننا اللجوء للملحق.

  حسابات على مواقع التواصل الاجتماعي )فيسبوك ويوتيوب وانستغرام( 

  الحواسيب المحمولة، الوصول للإنترنت، والكاميرات أو الهواتف المحمولة، ومكبرات الصوت.

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

٤٥ دقيقة

٥ دقائق

نرحب بالمشــاركين، ونســتذكر النشــاط الســابق: نســأل 
الأخــرى  ينبغــي، والأمــور  التــي ســارت كمــا  الأمــور  عــن 
التــي لــم تســر وفقــا للخطــة، ونســأل إذا مــا كانــت هنــاك 
أجــزاء  أو  مفقــودة،  زالــت  مــا  أخــرى  مصــورة  مــادة  أي 
مــن مقابــات لــم نجدهــا بعــد، أم أن جميــع المشــاركين 

مســتعدين لإعــداد مقاطعهــم؟

 يســتخدم المشــاركون مــواد النشــاط الســابق لإعــداد 
مقاطــع الفيديــو لحملتهــم.

إذا نفــذ الوقــت، نتــرك المجــال للمشــاركين أن ينتهــوا 
مــن العمــل علــى المقاطــع المذكــورة كواجــب بيتــي.

أن يتفكر 
المشاركون في 

عملية الإنتاج

أن ينتج 
المشاركون 

الحملة
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ملاحظات المدرب:
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الوحدة التعليمية الثالثة: الحملة الإعلامية لبناء السلام

النشاط الرابع: أطلقنا الحملات!

مدة النشاط: 50 دقيقة 

المواد والتحضيرات الضرورية للوحدة التعليمية 

  حواسيب محولة، واتصال بالإنترنت

  استمارة التقييم

المحتوى الوقتالاهداف الطريقة
التعليمية

٥ دقائق

٣٠ دقيقة

١٥ دقيقة

الترحيــب بالتعليقــات وعرضهــا. لمــاذا كان مــن المهــم 
أن نقــدم وأن نحصــل علــى تعليقــات الآخريــن؟ نســأل 
تلقــي  فــي  يفضلونهــا  التــي  الآليــة  عــن  المشــاركين 
التعليقــات، ثــم نكتــب القواعــد العامــة علــى الســبورة 

الورقيــة.

نطلــب مــن المشــاركين أن يمثلــوا المحتــوى الإعلامــي 
الــذي أنتجــوه وحملتهــم. 

مــا هــي الجوانــب التــي عملــوا علــى تغطيتهــا؟ لمــاذا؟ مــا 
هــي الصعوبــات التــي واجهتهــم خــال العمليــة؟

وأيــن  كيــف  التاليــة:  للخطــوة  المشــاركون  يخطــط 
الضــوء  ســيلقون  كيــف  حملتهــم؟  عــن  ســيعلنون 
عليهــا؟ مــا هــي أفضــل الوســائل الإعلاميــة للوصــول إلــى 
وغيرهــا(؟ يوتيــوب،  انســتغرام،  )فيســبوك،  جمهورنــا 

لهــذا  وبتقييمنــا  تعلمناهــا،  التــي  بالــدروس  لنتفكــر 
اســتبيان(.  إجــراء  طريــق  )عــن  المحــور 

أن يعرف 
المشاركون 

طريقة إبداءهم 
لتعليقاتهم

أن يناقش 
المشاركون 

المحتوى الإعلامي 
للحملة

أن يعي 
المشاركون 

دورهم كمواطنين 
فاعلين

أن يقيم 
المشاركون 

المحور السادس

عرض



تقييم المشاركين للمحور السادس

أحببت:

لدي اقتراح أو ملاحظة بخصوص:

لم أحب، أو أتمنى تطوير:

وجدت قيما: 

الجزئية أدناه كانت تقتضي مزيدا من الوقت:

عموماً، تعلمت من هذا المحور، التالي:
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المصطلحات

آداب اســتخدام الإنترنــت )netiquette( أو الســلوك الأخلاقــي علــى الإنترنــت: هــي كلمــة مــن جزئيــن )net( وتعنــي 

الإنترنــت، و))etiquette وتعنــي الآداب التــي يجــب اتباعهــا مــع المســتخدمين الآخريــن للإنترنــت مــن احتــرام لآرائهــم 

وإظهــار اللباقــة فــي التحــدث عــن الآراء وإجــراء المناقشــات علــى الإنترنــت. 

الأخبــار: تبــادل المعلومــات عــن الأحــداث الراهنــة فــي الصحافــة المكتوبــة أو البــث المباشــر أو علــى الإنترنــت أو وجهــا 

لوجــه لطــرف آخــر أو لوســائل الإعــام الجماهيريــة.

الأخبــار المزيفــة: هــي الأخبــار التــي تحتــوي علــى أكاذيــب وتشــويه أو حــذف متعمّــد للحقائــق. فبينمــا تهــدف الأخبــار 

الصادقــة إلــى الإخبــار عــن الحقائــق بأكبــر قــدر مــن الصحــة والموضوعيــة، تهــدف الأخبــار المزيفــة إلــى خلــط الحقائــق 

مــع المعلومــات الخاطئــة أو عــرض المعلومــات الخاطئــة علــى أنهــا أخبــار.

الإبــاغ عــن المخالفــات: عمليــة فضــح الممارســات غيــر الأخلاقيــة مثــل إخفــاء أو التلاعــب فــي المعلومــات والفســاد 

والرشــاوي وغيرها. 

الاســتقلالية التحريريــة: هــي الحريــة المهنيــة للمحرريــن فــي اتخــاذ القــرارات التحريريــة دون تدخــل صاحــب الوســيلة 

الإعلاميــة أو أي طــرف آخــر ســواء كان مــن ممثلــي الدولــة أم لــم يكــن.

الإعــام: الطــرق الملموســة أو غيــر الملموســة التــي يتــم تبــادل الرســائل الإعلاميــة عن طريقها مثل الإذاعــة، والتلفاز، 

والحاســوب، والأفــام وغيرهــا، ويعــود مصطلــح الإعــام اليــوم أيضا على الإعــام الإلكتروني. 

الإعــام الجماهيــري: هــو الإعــام الــذي يســتهدف الجماهيــر باســتخدام وســاطات تكنولوجيــة. ويمثــل الإعــام 

الجماهيــري قنــوات تواصــل الرســائل المختلفــة.

الإنترنــت: نظــام عالمــي يصــل شــبكات الحاســوب ببعضهــا البعــض باتبــاع برتوكــول التحكــم فــي نقــل البيانــات 

والاتصــال الأساســي )TCP/IP( لخدمــة مليــارات المســتخدمين فــي شــتَّى أرجــاء العالــم، إنــه شــبكة تضــم ملاييــن 

الشــبكات الخاصــة والعامــة والأكاديميــة والتجاريــة المحليــة والدوليــة ويتــم ربطهــا بمجموعــة واســعة مــن الشــبكات 

الضوئيــة والإلكترونيــة. 

التربيــة الإعلاميــة: هــي فهــم واســتخدام الوســائل الإعلاميــة بشــكل واعــي بمــا يتضمــن الفهــم الســليم والمنطقــي 

للإعــام والتقيــات الموظفــة فيــه وآثــار كل منهــا، بالإضافــة إلــى المقــدرة علــى القــراءة والتحليــل والتقييــم وإنتــاج 

التواصــل فــي مختلــف الأشــكال الإعلاميــة )مثــل التلفــاز، ووســائل الإعلام المطبوعــة، والإذاعة، والحواســيب وغيرها(. 

كمــا يمكننــا فهــم المصطلــح علــى أنــه المقــدرة علــى فــك شــيفرة الاتصــال وتحليلــه وتقييمــه وإنتاجــه 
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بأشكاله المختلفة.

التربيــة الإعلاميــة والمعلوماتيــة: هــي القــدرات الضروريــة )المعرفــة، والمهــارات، والقناعــة( التــي تســمح للأفــراد 

بالتعامــل مــع الإعــام ومنتجــي المعلومــات بشــكل فاعــل، كمــا تمكنّهــم مــن تطويــر مهــارات التفكيــر النقــدي 

ومهارات التعليم الحياتية للتواصل الاجتماعي ولتمكين الأفراد من أن يصبحوا مواطنين فاعلين.

التسامح: )من مكونات بناء السلام( تقبّل سلوكيات ومعتقدات الآخر بالرغم من عدم موافقتنا معه. 

التعاطف: )من مكونات بناء السلام(: المقدرة على فهم مشاعر االآخرين ومشاركتها

التعاون الإيجابي: )من مكونات بناء السلام( العمل جنبا إلى جنب بروح رياضية وبعقلية إيجابية.

التكامل الاجتماعي: هو نية أفراد المجتمع للتعاون لعيش حياة كريمة، ولتحقيق الازدهار.

التنظيــم )الإعلامــي(: محاولــة التحكــم والتأثيــر بســلوك المؤسســات الإعلاميــة والممثليــن الإعلامييــن عــن طريــق 

تطويــر وتعزيــز مدونــات الســلوك.

التنظيــم الذاتــي: القوانيــن التــي يفرضهــا الممثلــون السياســيون والاقتصاديــون علــى أنفســهم. وبالنســبة للإعــام 

فتعنــي التنظيمــات الذاتيــة احتــرام مدونــات الســلوك دون الحاجــة للتدخــل مــن الجهــات الحكوميــة أو المؤسســاتية.

التنمر الإلكتروني: التنمر )مثل التخويف والملاحقة( ويحدث على الإنترنت، مثلا على وسائل التواصل الاجتماعي.

التواصــل: هــي عمليــة الحصــول علــى المعلومــات وتناقلهــا مــن المرســل إلــى المســتقبل بواســطة وســيلة مــا، 

ويتطلــب التواصــل -بغــض النظــر عــن نوعــه- مرســل ورســالة ومســتقبل، ولكــن علــى المســتقبل أن يكــون حاضــرا، 

ــة المرســل لتحقيــق التواصــل. ــا لني وواعي

التواصــل غيــر اللفظــي: هــو التواصــل باســتخدام الإشــارات دون اللجــوء للــكلام، وعــادة مــا تكــون عبــر وســائل 

ســمعية أو مرئيــة مثــل النبــرة، والإيمــاءات، وتعابيــر الوجــه.

الجيــل الثانــي مــن الإنترنــت )ويــب 2.0(: المرحلــة الثانيــة مــن تطــور الإنترنــت والتــي توفــر تجربــة تفاعليــة تســمح 

للمســتخدمين أن يشــاركوا فــي المدونــات والصــور والمنتديــات وغيرهــا، إذ أصبــح إنشــاء ومشــاركة المحتــوى ســهلا 

ومهمــا كمــا الحــال مــع الوصــول والحصــول علــى المعلومــات.

الحوار: )من مكونات بناء السلام( تبادل الفهم والمخاوف والاهتمامات والاحتياجات بين ممثلي أطراف النزاع. 
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هــدف الحــوار هــو تطويــر مقاربــات مشــتركة لحــل النــزاع  بالإضافــة إلــى تحســين العلاقــات والفهــم والثقــة مــا بيــن 

الأفــراد والمجموعــات فــي النــزاع.

الخصوصيــة: الفصــل بيــن المحيــط العــام -وخاصــة مــن الدولــة-. وفــي الاســتخدام الشــائع للكلمــة نقــول كلمــة 

»خــاص« كضــد للكلمــة »عــام.« 

الدعايــة أو البروباغنــدا: مــن أشــكال التواصــل التــي تهــدف إلــى التأثيــر علــى ســلوك مجتمــع مــا اتجــاه قضيــة أو 

موقــف معيــن.

الدمج الاجتماعي: )من مكونات بناء السلام( هي عملية ضم الأشخاص أو الأشياء للمجموعات. 

الذاكــرة والمصالحــة: )مــن مكونــات بنــاء الســام( تذكــر الماضــي وامتــاك وعــي بــه )بمــا يشــمل الفتــرات الأليمــة مــن 

التاريــخ( شــرط  أساســي للمصالحــة. )انظــر: المصالحة(

الرســائل الإعلاميــة: الرســائل التــي يخلقهــا منتجــو الإعــام والتــي يتــم نقلهــا والحصــول عليهــا عــن طريــق وســيلة 

إعلاميــة مــا مثــل المقــالات والصــور فــي صحيفــة مــا.

الرســالة الضمنــي: المحتــوى أو الرســائل التــي لا يمكــن فهمهــا إذا مــا اكتفينــا بالنظــر بشــكل ســطحي علــى الاتصــال 

اللفظــي وغيــر اللفظــي، ويطلــق عليــه عــادة »مــا بيــن الســطور.«

الرقابــة: محاولــة التحكــم المتعمــدة فــي محتــوى بعــض الأخبــار ســواء كانت مكتوبة أو ســمعية-بصرية، وفي نشــرها، 

وبثهــا أو توزيعها.

الســام: )مــن مكونــات بنــاء الســام( التخلــص مــن الاضطرابــات، والهــدوء، والهــدوء الذهنــي والعاطفــي، وهــو حالــة 

أو مرحلــة لا تنشــب فيهــا الحــروب، أو تنتهــي فيهــا الحــروب، وهــو معاهــدة اتفــاق علــى الســام بيــن الــدول المهــددة 

بالوقــوع فــي الحــرب، وهــي حالــة التحــرر مــن الاضطرابــات المدنيــة، وهــو أيضــا حالــة التحــرر مــن الخلافــات. 

ــر  ــة أو عب ــار فــي الصحــف، والمجــات، والإذاعــة، والنشــرات التلفازي ــم الأخب ــر، وتقدي ــة، وتحري الصحافــة: جمــع، وكتاب

ــت. الإنترن

الصحافي: الشخص الذي يجمع وينشر المعلومات عن الأحداث والأشخاص والتوجهات والقضايا الراهنة.

الإعــام  ويمثــل  تكنولوجيــة.  وســاطات  باســتخدام  الجماهيــر  يســتهدف  الــذي  الإعــام  هــو  الجماهيــري:  الإعــام 

المختلفــة. الرســائل  تواصــل  قنــوات  الجماهيــري 

الصور النمطية: شكل شائع من أشكال التمثيل في وسائل الإعلام، والذي يستخدم سِمات معروفة لإطلاق 
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الألقــاب علــى أفــراد الجماعــات الاجتماعيــة والثقافيــة، ويمكــن أن تكــون النمطيــة ســلبية أو إيجابيــة بحســب معناهــا 

الضمنــي.

العنــف: )مــن مكونــات بنــاء الســام( الســلوك الــذي ينطــوي علــى اســتخدام القــوة الجســدية لتســبيب الأذى أو 

الضــرر أو لقتــل شــخص أو شــيء، أو عبــر قــوة طبيعيــة مدمــرة. 

القيــم الإخباريــة: أو مــا يطلــق عليــه أيضــا اســم المعاييــر الإخباريــة وهــي التــي تتحكــم فــي مــدى أهميــة قصــة إخباريــة 

مــا فــي الوســائل الإعلاميــة والاهتمــام الــذي يظهــره الجمهــور لهــا، فالأخبــار التــي تعتبــر أكثــر أهميــة مــن غيرها تشــتمل 

علــى الآنيــة والمفاجــأة ويطغــى عليهــا الطابــع الشــخصي كمــا تكــون ذات معنــى عميــق أو تكــون ذات صلــة بالنــزاع.

اللاعنــف: )مــن مكونــات بنــاء الســام( أن يكــون الشــخص مســالما مــع نفســه ومــع الآخريــن بغــض النظــر عــن 

ــات أو البيئــة فهــو بذلــك  ــالأذى للأشــخاص أو للحيوان ــه إذا تســبب ب ــي مــن إيمــان الفــرد بأن الظــروف المحيطــة، وتأت

يعيــق تحقيــق النتائــج المرجــوة. ويتعلــق بفلســفة اللاعنــف، والتــي يمكــن أن تبنــى علــى الأخلاقيــات والأديــان والمبــادئ 

الروحيــة، ويمكــن أيضــا أن تكــون لأســباب اســتراتيجية بحتــة أو لأســباب عمليــة. 

المشــاركة السياســية: )مــن مكونــات بنــاء الســام( الســلوك السياســي الشــائع الــذي يلجــأ للقنــوات الدســتورية 

ــى وجــه الخصــوص، ويمكــن أن تكــون المشــاركة السياســية بعــدة أشــكال  ــات عل ــة، وفــي الانتخاب للحكومــة الممثل

مثــل الكتابــة ونشــر المدونــات عــن المواضيــع السياســية أو المشــاركة فــي المظاهــرات.

مــن  والمجتمعــات وغيرهــا  والمجموعــات  الأشــخاص  يجتمــع  الســام( عندمــا  بنــاء  )مــن مكونــات  المصالحــة: 

الممثليــن بعــد النــزاع أو الحــرب، وهــي عمليــة جعــل الأطــراف ذات الأفــكار والمعتقــدات المختلفــة تصــل إلــى نقطــة 

وســط.

المعلومــات: هــي مصطلــح عــام يغطــي البيانــات والمعرفــة التــي نحصــل عليهــا مــن الدراســات أو التجــارب أو 

الدراســة، إشــارات ورمــوز. وفــي عالــم الإعــام غالبــا مــا توصــف المعلومــات علــى أنهــا المعرفــة المكتســبة عــن أحــداث 

أو مواقــف معينــة، والتــي يتــم جمعهــا والحصــول عليهــا مــن خلال التواصــل أو وكالات المخابــرات أو التقارير الإخبارية.

المواطنــة الفاعلــة: تعنــي المواطنــة الفاعلــة إنخــراط النــاس فــي مجتمعاتهــم وديمقراطياتهــم المحليــة علــى 

مختلــف المســتويات بــدءاً مــن بلداتهــم ومدنهــم وصــولًا لكامــل تــراب أوطانهــم. ومــن الممكــن أن تكــون المواطنــة 

الفاعلــة علــى مســتوى صغيــر مثــل حمــات تنظيــف الشــوارع وقــد تصــل لمســتويات أكبــر مثــل حمــات تعليــم النــاس 

القيــم الديمقراطيــة، والمهــارات، والمشــاركة. 

النــزاع: )مــن مكونــات بنــاء الســام( تفاعــل بيــن شــخصين أو أكثــر أو بيــن مجموعتيــن أو أكثــر لديهمــا أهــداف أو 

احتياجــات أو مصالــح متضاربــة.
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الوســاطة: )مــن مكونــات بنــاء الســام( عمليــة حيويــة ومنظمــة وتفاعليــة حيث يكــون الطرف الثالث عنصرا مســاعدا 

للأطــراف المتنازعــة لحــل النــزاع مــن خــال اللجــوء إلــى تقنيــات اتصــال وتكنولوجيــا مختصــة، ويهــدف كل المشــتركين 

فــي الوســاطة إلــى تحقيــق المشــاركة الفاعلــة فــي العمليــة، ويســتخدم الوســيط أنــواع مختلفــة مــن التقنيــات لتوجيــه 

العمليــة بطريقــة بنّــاءة لمســاعدة الأطــراف للوصــول للحــل الأمثــل.

تحديــد الأجنــدة: تعبــر عــن الطريقــة التــي يؤثــر فيهــا الإعلام على الــرأي العام والطريقة التي يعــرض فيها المعلومات، 

إذ أن صانعــي السياســات فــي وســائط الإعــام هــم مــن يحــددون القصــص التــي يريــدون نشــرها والإخبــار عنهــا، وهــم 

بذلــك يؤثــرون علــى مــدى اهتمــام الجمهــور فــي قصــص بعينهــا، فــإذا مــا تعــرض الجمهــور لســماع قصــة صحفيــة 

معينــة بشــكل متكــرر فــي الإعــام فــإن ذلــك ســيزيد مــن أهميتهــا بالنســبة لــه.

حريــة التعبيــر: هــي حــق أساســي مــن حقــوق الإنســان، ويســتخدم للإشــارة إلــى حريــة التعبيــر اللفظــي وحريــة البحــث 

والحصــول علــى المعلومــات وكذلــك حريــة نشــرها، وتكــون حريــة الصحافــة ملازمــة لهــذا الحــق كمــا أنهــا ضروريــة مــن 

أجــل بنــاء ودعــم المجتمعــات المحليــة والمدنيــة.

حريــة الصحافــة: حــق ممارســة الوســائل الإعلاميــة لعملهــا وخاصــة وســائل الإعــام الإخباريــة ســواء كانــت الوســيلة 

مطبوعــة أم غيرهــا، دون تعرضهــا للتدخــل أو التخويــف أو العقوبــة مــن أي جهــة.

حرية الكلام: مرادف لحرية التعبير.

حريــة الوصــول إلــى المعلومــات: حــق المواطنيــن فــي الوصــول والحصــول علــى المعلومــات التــي تقــع بحــوزة 

رســمية. مؤسســات 

حقــوق الإنســان: مجموعــة مــن الحقــوق والأحــكام الضروريــة لحمايــة كرامــة الإنســان والحفــاظ عليهــا، مثــل الحقــوق 

المضمونــة فــي الوثائــق الوطنيــة والعالميــة )مثــل الإعــان العالمــي لحقــوق الإنســان، والاتفاقيــة الأوروبيــة لحقــوق 

الإنســان، واتفاقيــة حقــوق الطفــل، وغيرهــا(، وحقــوق الأفــراد والجماعــات – وتســعى هــذه الحقــوق لحمايــة الأفــراد 

لاســيما الفئــات الفقيــرة والمهمشــة والمســتضعفة.

حــل النــزاع: )مــن مكونــات بنــاء الســام( الطــرق والعمليــات الســلمية لتســهيل الإنهــاء الســلمي للنــزاع والأعمــال 

الانتقاميــة، إذ يعمــل أفــراد المجموعــات المهتمــة علــى حــل النــزاع مــن خــال تبــادل المعلومــات عــن دوافــع النــزاع، 

والإيديولوجيــا الخاصــة بــه )مثــل النوايــا، وأســباب التمســك بمعتقــدات معينــة( وعــن طريــق إجــراء مفاوضــات 

ــة. جماعي

خطــاب الكراهيــة: عمليــة تواصــل تنطــوي علــى تحريــض علــى الكراهيــة ضــد أي مجموعــة مــن النــاس بســبب صفــات 

معينــة مشــتركة فيمــا بينهــم )مثــل العــرق، الجنــس، الميــول الجنســي، إلــخ(.
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ك الإعــام الأخلاقــي: هــو المســتهلك الــذي يتلقــى ويحلــل المعلومــات المقدمــة مــن الإعــام بشــكل نقــدي، 
ِ
مُسْــتهَل

ويتفكــر بهــا وبمصادرهــا والنيــة وراء نشــرها وصحتهــا وموضوعيتهــا قبــل تحديــد مــا إذا كان مــن الممكــن تقبّــل 

المعلومــات أو مشــاركتها.

مصدر المعلومات: الأشخاص، والمجموعات، والوثائق التي تساعدنا في الحصول على المعلومات.

ــن  ــاق الشــرف للصحافيي ــة ســلوك أو ميث ــادئ التــي تشــكل مدون ميثــاق الشــرف الإعلامــي: يشــير لمجموعــة المب

ممــن يرتقــب منهــم تحقيــق أعلــى المعاييــر المهنيــة مــن حيــث ســلوكهم المهنــي. ويتواجــد العديــد مــن هــذه المدونــات 

ولكــن تشــترك فــي جوهرهــا باعتمــاد جُملــة مــن المبــادئ مثــل المصداقيــة، والصحــة، والموضوعيــة، والحياديــة، 

والنزاهــة، والمســاءلة العامــة، وإذا مــا طُبقــت هــذه المبــادئ فســيكون مــن الســهل علينــا الحصــول علــى معلومــات 

قابلــة للنشــر. ومثــال علــى هــذه المواثيــق مدونــة الاتحــاد الدولــي للصحفييــن. 

وســائل التواصــل الاجتماعــي: المواقــع والتطبيقــات التــي تمكّــن المســتخدمون مــن إنشــاء ومشــاركة المحتــوى، 

أو لأهــداف التشــبيك الاجتماعــي.

المراجع:

منظمــة الأمــم المتحــدة للتربيــة والعلــم والثقافــة  )يونســكو( معرفــة أساســيات المعلومــات والإعــام - منهــاج 

للمعلميــن 

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000192971_ara

اليونسكو: دليل الطالب في مجال حرية التعبير 

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000218618_ara

Media and Information Literacy, a practical guidebook for trainer

]التربية الإعلامية والمعلوماتية، دليل عملي للمدربين[

https://www.dw.com/downloads/42424317/dw-akademiemilguidebook2018.pdf

BBC (netiquette)

]بي. بي. سي. )آداب استخدام الإنترنت([

http://www.bbc.co.uk/webwise/guides/about-netiquette

Klicksafe (privacy, page 16)

]كليكسيف )الخصوصية، صفحة 16([

https://www.klicksafe.de/fileadmin/media/documents/pdf/klicksafe_Materialien/Lehrer_LH_Zusatz_

Ethik/LH_Zusatzmodul_Click_E_for_Ethics_Baustein_1.pdf
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ألعاب

ألعاب تعارفية:

»أعرفني، أعرفك«:

تناســب هــذه اللعبــة الممتعــة المجموعــات التــي لا يعــرف أعضاؤهــا بعضهــم البعــض. حيــث يقــوم المشــارك الأول 

ــا يحبــه. ثــم يقــوم علــى المشــارك  بالتعريــف عــن اســمه وشــيئاً مــا يحبــه وفــي الوقــت نفســه، يقــوم بحركــة تُومــئ عمَّ

الثانــي بتكــرار اســم المشــارك الأول والأمــر الــذي يحبــه والحركــة التــي أداهــا المشــارك الأول ثــم يضيــف اســمه ومــاذا 

يحــب وهكــذا دواليــك.

يمكن استبدال الحركة بصوت.

»هل سبق لك أن؟«

تخلــق هــذه اللعبــة مســاحة لاســتعراض تنــوع وثــراء تجــارب المشــاركين الســابقة. علمــاً أنهــا تناســب المجموعــات 

الكبيــرة أكثــر، حيــث يتمكــن المشــاركون مــن الجلــوس ضمــن مجموعــات أو فــي دائــرة. فــي البدايــة يُشــير ميســر 

اللعبــة بأنــه ســيقول تجــارب وأحــداث قــد مــر بهــا بعــض المشــاركين. ففــي حــال ذكــر المــدرب تجربــة تنطبــق علــى أحــد 

المشــاركين، فعلــى الأخيــر التقــدم إلــى منتصــف الدائــرة والقفــز وتصفيــق كفّــه مــع كــفّ مشــارك آخــر قــد تقــدم أيضــاً 

للوســط لمــروره بــذات التجربــة. 

فيمــا يلــي بعــض الأمثلــة للأســئلة التــي قــد يســألها المــدرب أو المشــاركون: هــل ســبق لــك أن لعبــت »الغميضــة«؟ 

هــل لديــك أخ أو أخــت؟ أمــا إذا كان الســؤال حميميــاً أو يســبب الإحــراج، فباســتطاعة المشــارك رفــض الســؤال 

بإيمائــه بإشــارة قــف.

»الاصطفاف!«

تدعــو لعبــة الاصطفــاف المشــاركين إلــى خلــق صــف دون قائــد. فمثــاً قــد يصطــف المجموعــة علــى شــكل خــط 

مســتقيم أو دائــرة حســب طــول القامــة. وقــد يصطفــون حســب العمــر، تاريــخ الميــاد، أو التسلســل الهجائــي 

للأســماء، أو عــدد الأشــقاء، إلــخ.

المقابلة:

هــذه طريقــة كلاســيكية فــي التعــارف. يقسّــم المــدرب/ة المشــاركين إلــى مجموعــات مكونــة مــن شــخصين. كل 

شــخص يقــوم بإجــراء مقابلــة مــع الآخــر حســب الأســئلة التــي يحددهــا المــدرب/ة )مثــا: الدراســة، الهوايــات، الطمــوح 

المهنــي، الفاكهــة أو الأكلــة المفضلــة(. كمــا يحــدد المــدرب/ة مــدة زمنية لإجــراء المقابلة. بعد الإنتهــاء من المقابلات، 

يقــدم كل شــخص الشــخص الآخــر.

لقاءات سريعة:

هذه الطريقة مناسبة للتعارف بين أعضاء مجموعات كبيرة العدد. يقسّم المدرب/ة المشاركين إلى مجموعتين 
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متســاويتي العــدد. تقــوم المجموعــة 1 بتشــكيل دائــرة وتقــوم مجموعــة 2 بتشــكيل دائــرة تحيــط بالمجموعــة الأولــى. 

يقــف المشــاركون وجهــا لوجــه وتبــدأ الجولــة الأولــى مــن اللقــاءات. يدخــل كل شــخصين يقفــان وجهــا لوجــه فــي حــوار 

مــع بعضهمــا البعــض ويحــاولان إكتشــاف أمــور مشــتركة بينهمــا. بعــد مــرور دقيقــة، يطلــب المــدرب/ة مــن الدائــرة 

الخارجيــة أن تتحــرك، ثــم يدخــل الشــخصان الذيــن يقفــان مقابــل بعضهمــا البعــض فــي حــوار وهكــذا.

»أنا اليوم قنفذ«:

كيــف أشــعر اليــوم؟ يطلــب المــدرب مــن كل متــدرب رســم صــورة تعكــس مشــاعره هــذا الصبــاح. ثــم يقــوم كل متــدرب 

بعــرض صورتــه والحديــث عن مشــاعره.

مــن الممكــن أن يطــرح المــدرب علــى المشــاركين أيضــا الســؤال التالــي: مــا الحيــوان الــذي أتمنــى أن أكــون اليــوم؟ 

يرســم كل متــدرب الحيــوان الــذي يتمنــى أن يكــون، ثــم يقــوم بعــرض الصــورة وتوضيــح قــراره.

دعم روح الفريق:

رسم صورة جماعية

يقــوم المــدرب/ة بتقســيم المتدرييــن إلــى مجموعــات ويعطــي كل مجموعــة موضوعــا حــدده ســابقا. مــن الممكــن 

أن يكتــب مواضيــع مختلفــة علــى أوراق، ثــم تســحب كل مجموعــة ورقــة. يطلــب مــن أعضــاء كل مجموعــة رســم 

الموضــوع 

بعفويــة، بشــكل مشــترك. يحــدد المــدرب/ة مــدة زمنيــة لإنجــاز المهمــة. تعــرض كل مجموعــة لوحتهــا، ويتــم التصويت 

علــى اللوحــة الأكثــر تميزا.

»الثقة«

يقــوم المشــاركون بتشــكيل حلقــات تتكــون كل منهــا مــن عشــرة أفــراد. يمســكون بأيدي بعضهم البعــض، حيث وكل 

ثانــي متــدرب يميــل إلــى الأمــام قليــاً بينمــا يميــل الآخــرون إلــى الخلــف. وعليهــم الحفــاظ علــى وضعيتهــم ليشــعروا أن 

الثقــة ضروريــة للحفــاظ علــى التــوازن وأن الاعتمــاد علــى المجموعــة يحميهــم مــن الســقوط.

تمارين تنشيطية:

»الأيدي البيضاء«

فــي هــذه اللعبــة يقــوم المــدرب/ة بذكــر لــون وربطــه بعضــو مــن أعضــاء الجســم. بعــد ذلــك يجــب علــى المشــاركين 

التوجــه لشــيء مــا بقربهــم ولمســه بالعضــو الــذي ذكــره المــدرب/ة، فعلــى ســبيل المثــال، يقــول المــدرب/ة »أيــدي 

بيضــاء« عندهــا يتوجــه المشــاركون للمــس شــيء مــا فــي الغرفــة لونــه أبيــض بأيديهــم. 
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»حانت لحظة الهبوط«

فــي البدايــة يطلــب المشــارك مــن المشــاركين الســير بســرعة وعشــوائية فــي الغرفــة. ثــم يصفــق بيديــه طالبــاً مــن 

المشــاركين لنقــل أن يركضــوا كغــزال، بعدهــا يصفــق المــدرب أو أحــد المشــاركين بيديــه مشــيراً للجميــع بالتوقــف كلٌ 

فــي وضعيتــه. بعــد بضــع ثــوان تُعطــى إشــارة جديــدة للســير مجــدداً ولكــن ببــطء مثــاً كطــاووس. وبعــد برهــة مــن 

الوقــت يُطلــب مــن المشــاركون الســير ببــطء شــديد لنقــل كالســلحفاة وفــي نهايــة يتجمــد الــكل فــي وضعيتهــم مــع 

ابتســامة لشــحنهم ببعــض الطاقــة الإيجابيــة.

ألعاب لها علاقة بالإعلام:

من يملك الحقيقة؟

يضــع المــدرب مجموعــة مــن الأشــياء المختلفــة علــى الطاولة، مثــا قداحة، قلم، مفتاح ..... ثم يطلب من المشــاركين 

الجالســين علــى كراســيهم النظــر إلــى الأشــياء مــن مــكان جلوســهم وتذكرهــا. بعــد دقيقتيــن، يغطي المــدرب الطاولة، 

ثــم يبــدأ بســؤال كل متــدرب عــن الأشــيء التي علــى الطاولة.

»آلة الإعلام«

فــي البدايــة، تختــار المجموعــة ماهيــة الوســيلة الإعلاميــة ســواء أكانــت صحيفــة أم ســينما، أم تلفــاز، ثــم التفكيــر 

بصنَّاعهــا مــن صحفييــن، وممثليــن، ومصوريــن، وناشــرين، ومذيعــي أخبــار، إلــخ. بالإضافــة للتفكيــر بالركــن الثالــث 

لمعادلــة الإعــام ألا وهــو الجمهــور المتلقــي. وتجســد هــذه الأركان الثلاثــة مــا ســنطلق عليــه فــي هــذه اللعبــة بالآلــة 

الإعلاميــة. حيــث ســيقوم كل مشــارك بحركــة مرفقــاً إيهــا بصــوت يعبــر عــن آلــة ترتبــط بــأركان الآلــة الإعلاميــة وصــولًا 

للآلــة بــكل مــا تحويــه مــن حركــة وصــوت.

»شعوري حيال الإعلام... هل سبق لك أن...؟«

يرنــو هــذا التمريــن الجماعــي التفاعلــي لاســتقراء ثــراء تجــارب المشــاركين مــع الإعــام والإشــادة بهــا، تجــدر الإشــارة 

بــأن هــذا النــوع مــن الإعــام يُلائــم المجموعــات الكبيــرة. فــي البدايــة يقــف المشــاركون كمجموعــة أو يجلســون فــي 

حلقــة. ثــم يقــوم المــدرب بذكــر عــدة تجــارب، مــر البعــض بهــا ولــم يمــر بهــا البعــض الآخــر؛ فــي حــال ذكــر المــدرب تجربــة 

مــر بهــا أحــد عليــه التوجــه لوســط الدائــرة والقفــز عاليــاً وتصفيــق يــده بيــد أي شــخص آخــر توجــه لمنتصــف الدائــرة كونــه 

يشــاركه ذات التجربــة. لا حصــر للأســئلة التــي قــد يثيرهــا المــدرب وفيمــا يلــي جملــة منهــا: »هــل ســبق لــك وأن فاخــرت 

ــر مــا؟«،  ــم تفهــم خب بمشــاهدة فيلــم معيــن؟«، »هــل ســبق لــك وبكيــت بســبب فيلــم حزيــن؟«، »هــل ســبق لــك ول

»هــل ســبق وأن انتابــك الضحــك وأنــت تســتمع لبرنامــج إذاعــي مــا؟«... وفــي حــال طــرح المــدرب أســئلة محرجــة، فــإن 

للمتــدرب الحــق بالامتنــاع عــن الإجابــة مــن خــال الإشــاحة مومئــاً رفضــه للســؤال. 

»الأسئلة الطائرة«

في البداية توزع ورقة وقلم على كل مشارك، ثم يقوم كل منهم بكتابة سؤال أو مشكلة أو فكرة إن صح التعبير 

عــن الإعــام فــي رأس الصفحــة. ثــم يقــوم بعمــل طائــرة ورقيــة )أو صــاروخ ورقــي كمــا تشــيع تســميته فــي بعــض 
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الــدول العربيــة(، ثــم ينتظــر الجميــع حتــى يهتــف المــدرب »انطــاق«، عندهــا يطلــق كل مشــارك طائرتــه فــي الهــواء. 

بعــد برهــة يقــول المــدرب للمشــاركين »تقصــوا الأمــر« فــي إشــارة منــه لكــي يأخــذ كل مــدرب طائــرة ليقــرأ مــا بداخلهــا، 

ثــم يقــوم بكتابــة أول فكــرة تحضــره، ليعــود ويثنــي الورقــة معيــداً إيهــا لســابق عهدهــا أي كطائــرة. يتــم تكــرار النشــاط 

لعــدة مــرات، حتــى تمــأ الورقــة ثــم تقــذف مــرة أخيــرة ليلتقــط كل شــخص طائــرة ويقــوم بتوظيــف مــا بهــا مــن كلمــات 

لكتابــة أغنيــة، أو قصيــدة، أو قصــة أو رســم شــيء مــا.

لعبة حقيقة أم خيال:

يكتــب المشــاركون بعــض الحقائــق وكذبــة واحــدة عــن أنفســهم علــى ورقــة. ثــم يقــوم أحدهــم بتقديــم المعلومــات إلــى 

باقــي المجموعــة التــي عليهــا اكتشــاف أي المعلومــات كاذبــة. وفــي النهايــة يُدعــى المشــاركون للتفكــر بطريقــة يمكــن 

مــن خلالهــا التمييــز بيــن الحقيقــة والكــذب.

من أين أحصل على الأخبار؟

يطلــب المــدرب مــن المشــاركين التفكيــر بالمصــدر المفضــل أو الوســيلة الإعلاميــة المفضلــة لديهــم للاطــاع علــى 

الأخبــار فــي حياتهــم اليوميــة وكتابتــه علــى ورقــة أو كــرت. ثــم يســأل المــدرب كل واحــد مــن المشــاركين عــن مصــدره 

ويطلــب منــه الوقــوف فــي الخانــة التــي يظنهــا صحيحــة )مثــا خانــة إعــام حكومــي أو إعــام خــاص، تلفزيــون أو وســائل 

التواصــل الإجتماعــي(. بعــد ذلــك يدخــل المــدرب/ة فــي نقــاش مــع التلاميــذ: لمــاذا يفضــل هــذا المصــدر بالــذات؟ مــاذا 

يعنــي إعــام حكومــي؟ مــاذا يعنــي إعــام خــاص؟ مــاذا يعنــي الاعتمــاد علــى فيســبوك أو وســائل التواصــل الإجتماعــي 

الأخــرى كمصــدر للأخبــار؟ مــن الممكــن أن يتابــع المــدرب النقــاش عــن طبيعــة الأخبــار التــي تهمهــم ولمــاذا؟

ألعاب للمراجعة:

بينغو:

يقــوم المــدرب/ة بتحضيــر نــص يــدور حــول مضمــون اليــوم التدريبــي الســابق أو الأيــام التدريبيــة الســابقة والــذي يقــرأه 

بصــوت عــال أمــام المشــاركين. فــي الأمكنــة التــي تحتــوي علــى مصطلحــات أو كلمــات مفتاحيــة، يتــرك المــدرب/ة 

فراغــا، الــذي علــى المشــاركين تعبأتهــا، ويكــون المــدرب/ة قــد وزع قبــل بدايــة اللعبــة قائمــة. إذا وصــل المــدرب/ة إلــى 

الفــراغ، علــى المشــارك الــذي يعــرف الكلمــة أو المصطلــح الــذي يظنــه صحيحــا لأن يصــرخ »بينغــو« ويقــول الكلمــة. 

إذا كانــت صحيحــة يحصــل علــى نقطــة.

مسابقة:

يقــوم المــدرب بتحضيــر أســئلة لهــا علاقــة بمضمــون التدريب في الأيام الســابقة. يقّســم المشــاركين إلى مجموعتين. 

يطــرح المــدرب/ة ســؤالا، المجموعــة التــي تعطــي الجــواب الصحيــح تحصــل علــى نقطــة. يُكمّــل المــدرب/ة طــرح 

الأســئلة. المجموعــة التــي تجمــع أكبــر عــدد مــن النقــاط هــي الفائــزة. 

من الممكن أن يعطي المدرب/ة للمجوعة الفائزة جائزة )شوكولا، أقلام، ....(.

تمارين تقييم:

الكؤوس: يطلب المدرب/ة من كل المشاركين رسم كأس وتحديد مستوى السائل فيه والذي يعكس مدى 
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رضــاه عــن اليــوم التدريبــي. ثــم يطلــب المــدرب مــن كل متــدرب/ة لصــق كأســه علــى اللــوح الورقــي وشــرح ســبب تحديــد 

مســتوى الســائل فــي الــكأس.

الوجــوه الضاحكــة: يقــوم المــدرب/ة بتحضيــر جــدول علــى لــوح ورقــي يتضمــن أربــع عواميــد، فــي رأس كل عامــود 

ــب المــدرب/ة مــن المشــاركين  ــا. يطل ــرا وجهــا حزين ــا ابتســامة وأخي يرســم وجهــا ضاحــكا، وجهــا مبتســما، وجهــا ب

وضــع علامــة فــي العامــود الــذي يعكــس رأيهــم عــن اليــوم التدريبــي بشــكل عــام. مــن الممكــن أيضــا تحديــد مــا يطلــب 

المــدرب/ة مــن المشــاركين تقييمــه، مثــا القاعــة، الأكل، المضمــون، جــو التدريــب. يســأل المــدرب المشــاركين عــن 

ســبب التقييــم الســلبي إن وجــد ويحــاول أن يجــد حــا.

البــرق: يجلــس المــدرب/ة والمشــاركون بشــكل دائــري ويطــرح المــدرب/ة الســؤال التالــي: عبــرّوا عــن شــعوركم فــي 

نهايــة هــذا اليــوم التدريبــي بكلمــة واحــدة؟

بعض الألعاب والتمارين مستوحاة من الترجمة العربية لدليل التربية الإعلامية.
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الملحق الثاني: تطبيقات للإنتاج الإعلامي

كل التطبيقات الواردة أدناه مجانية 
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التعريــف: تطبيــق بكســلر لتحريــر الصــور هــو تطبيــق 
مميــز يمكــن المســتخدمين مــن التحكــم بالصــور بمــا 

يشــمل طبقــات التعديــات والتأثيــرات.
الاســتخدام: تحريــر الصــور، وإدراج فقاعــات الحــوار، 

ووصــف الصــور، وإدراج الإضافــات الفكاهيــة.
ــا اســتخدام  اســتخدامه داخــل غرفــة الصــف: يمكنن
هــذا التطبيــق عــن طريــق الحاســوب )ســواء توافــرت 
شــبكة إنترنــت أم لــم تتوافــر( أو علــى الهاتف المحمول 
)باســتخدام التطبيــق( لتحريــر الصــور ولإنشــاء الصور.

الصــور  وإنشــاء  الصــور  لتحريــر  تطبيــق  التعريــف: 
المجــال  يتــرك  الخصــوص.  وجــه  علــى  المركبــة 
للمســتخدم كــي ينشــئ كــولاج بأكثــر مــن 100 تصميــم 
بالاعتمــاد علــى عــدد الصــور المــراد تضمينهــا للكــولاج. 
الكولاجــات،  وإنشــاء  الصــور  تحريــر  الاســتخدام: 
ويمكــن اســتخدامه محــرراً للصــور فقــط، كمــا يُمَكِننــا 
وتأثيــرات  بالألــوان  تأثيــر   20 مــن  أكثــر  اســتخدام  مــن 
صوريــة أخــرى. ويوفــر هــذا التطبيــق أكثــر مــن مجــرد 
التصاميــم،  نســق  تكييــف  إمكانيــة  بتوفيــر  تصاميــم 
وإضافــة إكســاءات، وتعديــل الســطوع وغيرهــا مــن 

الأمــور. 
اســتخدامه داخــل غرفــة الصــف: أداة تحريــر رائعــة 
ــم وعــرض صــورك بطريقــة  للصــور تمكنــك مــن تقدي

قــة.  ــة جــدا وخلاَّ جميل

التعريف: محرر صور متكامل وفني.
فقاعــات  واســتخدام  الصــور،  تحريــر  الاســتخدام: 
فكاهيــة،  إضافــات  وإدراج  الصــور،  ووصــف  الحــوار، 

التأثيــرات.  وتعديــل  وإضافــة 
لتحريــر  تطبيــق  الصــف:  غرفــة  داخــل  اســتخدامه 
بالإضافــة  الصــور  لتعديــل  بــأدوات  مجهــز  الصــور 

لتطبيقهــا  مُجهــزة  لإعــدادات 

الوصف والتعليقاتالشعار أندرويد/
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التأثيــرات  إضافــة  مــن  يمكنــك  تطبيــق  التعريــف: 
الفنيــة والرســوم علــى كاميــرا خــال وقــت التصويــر، 
وهــو أيضــا تطبيــق رائــع لأخــذ صــور شــخصية جميلــة 

الفنــي... العنــان لحســك  ولإطــاق 
الصــور  معــرض  مــن  فيديــو  أي  نختــار  الاســتخدام: 
ونعــدل عليــه باســتخدام تأثيــرات الفيديــو المختلفــة 

التــي يتيحهــا هــذا التطبيــق.
علــى  يســاعدنا  الصــف:  غرفــة  داخــل  اســتخدامه 

عليهــا. الرســوم  طابــع  وإضفــاء  الصــور  الاتقــاط 

التعريــف: تطبيــق يمكنــك مــن إدراج التأثيــرات الفنيــة 
علــى أي صــورة.

الاســتخدام: تطبيــق التأثيــرات الرائعــة علــى الصــور 
الجديــدة أو القديمــة، والتعديــل علــى الصــور وتحويلهــا 

إلــى رســوم
مــن  يمكنــك  الصــف:  غرفــة  داخــل  اســتخدامه 
التقــاط الصــور بتأثيــر الرســوم تحويــل صــورة حقيقيــة 

رســمة. إلــى 

ألــوان  تعديــل  مــن  لتمكينــك  تطبيــق  التعريــف: 
صــورك وإضافــة فقاعــات الحــوار والعناويــن والرســوم 

والتأثيــرات. التوضيحيــة 
كل  فيــه  الاســتخدام  ســهل  تطبيــق  الاســتخدام: 
الصــور علــى هواتفنــا  لتحريــر  التــي نحتاجهــا  الحلــول 

الذكيــة.
يلبــي  تطبيــق  الصــف:  غرفــة  داخــل  اســتخدامه 
احتياجــات الأطفــال فيمــا يتعلــق بالاتقــاط الصــور بــدءاً 
مــن تنظيــف الصــور، مــروراً بقصهــا وصــولًا للتأثيــرات 
ــة  ــاج وحب ــي تقــدم للمســتخدم كل مــا يحت الخاصــة الت
مســك. إذ أن التصويــر وســيلة تعبيريــة مهمــة جــدا 
للأطفــال لأنهــا تســمح لهــم بــأن يتعرفــوا علــى العالــم 

مــن حولهــم مــن خــال التقــاط الصــور. 

التعريــف: يمكنــك مــن إنشــاء قصــص مصــورة عاليــة 
هاتفــك،  علــى  أصــا  الموجــودة  الصــور  مــن  الجــودة 
كمــا يســمح لــك بنشــر هــذه الصــور بعــد الانتهــاء مــن 

تعديلهــا لإخبــار قصتــك للنــاس. 
يســهل  الصــف:  غرفــة  داخــل  كأداة  الاســتخدام: 
علــى الجميــع اســتخدامه إذ يوفــر أداه رائعــة لإنتــاج 
القصــص المصــورة، بالإضافــة إلــى أنــه يمكنــك مــن 
وتقديــم  مصــورة،  وقصــص  صوريــة  لوحــة  إنشــاء 
لديــك  كان  وإذا  الصفيــة.  المشــاريع  أو  العــروض 
فكــرة مــا، بإمكانــك أيضــا أن تجســدها بقصــة مصــورة 

التطبيــق.  هــذا  بالحــال بفضــل  جميلــة 
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الاسم

القصص المصورة

Camart

Cartoon 
Photo

Comicize

PicSay
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التعريــف: كل مــا تحتاجــه لإنشــاء قصــص مصــورة 
يمكنــك  أنــه  كــم  الشــخصية.  صــورك  مــن  خلابــة 
والتنســيقات  الخطــوط  أشــكال  مختلــف  اســتخدام 

الحــروف. وفنــون  الحــوار  وفقاعــات 
الاســتخدام: إنــه تطبيــق فعــال يفتــح المجــال للعديــد 

مــن الإمكانات للمســتخدم. 
اســتخدامه داخــل غرفــة الصــف: يســمح للطــاب 
أن ينشــئوا منشــورات أو قصــص مصــورة بمحتــوى 

غنــي جــدا. 

ينشــئ  أن  للمســتخدم  يســمح  تطبيــق  التعريــف: 
شــخصية رمزيــة تمثلــه كمــا يريدهــا أن تبــدو، ويمكنــه 
مــن اســتخدام هــذه التعابيــر فــي تطبيقــات الرســائل.  
الاســتخدام: بيتموجــي هــو الوجــه التعبيــري الخــاص 

بــك.
• أنشئ شخصيتك الرمزية التي تعبر عنك؛

•اختــر ملصقــا صوريــا مــن مكتبــة الملصقــات الصوريــة 
الكبيــرة والتــي تمثلــك أنــت.

اســتخدم البيتموجــي فــي تطبيــق السنابشــات أو فــي 
أي تطبيــق محادثــات آخــر. 

اســتخدامه داخــل غرفــة الصــف: يمكــن للمشــاركين 
اســتخدامه لتقديــم محتوياتهــم. 

مقاطــع  لتحريــر  متكامــل  تطبيــق  هــو  التعريــف: 
الفيديــو باســتخدام أي مــن المقاطــع الموجــودة علــى 

المحمــول. هاتفــك 
الاســتخدام: تطبيــق قــوي جــدا وميزتــه أنــه لا يتــرك 
ــو ولا يفــرض مــدى  ــى مقاطــع الفيدي ــة عل علامــة مائي

زمنــي محــدد لمقاطــع الفيديــو.
مميــزة  وســيلة  الصــف:  غرفــة  داخــل  اســتخدامه 

الفيديــو.  مقاطــع  لإنتــاج 

الشعار

الشعار

الشعار

الوصف والتعليقات

الوصف والتعليقات

الوصف والتعليقات

أندرويد/
آيفون

أندرويد/
آيفون

أندرويد/
آيفون

الاسم

الاسم

الاسم

القصص المصورة

الوجوه التعبيرية 

تحرير الفيديو/المونتاج 

ComicLife 3آيفون

Bitmojiأندرويد

أندرويد

آيفون

FilmoraGo
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تحرير الفيديو/المونتاج 

للتسجيلات/ الصوت

كل  لــك  يوفــر  الــذي  الوحيــد  التطبيــق  التعريــف: 
التأثيــرات التــي تلزمــك لتحريــر مقاطــع الفيديــو. إليــك 
بعــض ميــزات هــذا التطبيــق الرائــع: يمكنــك إدراج أكثــر 
مــن طبقــة مــن الفيديــو والصــور والنصــوص وكمــا 
يفتــح المجــال لــك لتقطيــع وقــص مقاطــع الفيديــو 
بدقــة كمــا يمكنــك أيضــا أن تــدرج أكثــر مــن تســجيل 
ــه التحكــم  ــه ويمكنــك مــن خلال ــي فــي الوقــت ذات صوت
الدقيــق فــي الصــوت والألــوان والتأثيــرات الصوريــة، 
واســتخدام تأثيــرات انتقاليــة ثلاثيــة الأبعــاد والعديــد 

العديــد المزايــا الأخــرى. 
الاســتخدام: تطبيــق جيــد جــدا يحــوي علــى الكثيــر مــن 
التأثيــرات إلا أن علتــه الوحيــده هــي العلامــة المائيــة 
النســخة  )فــي  الفيديــو  مقاطــع  علــى  يتركهــا  الــذي 

فقــط(. المجانيــة 
اســتخدامه داخــل غرفــة الصــف: إنــه مــن التطبيقات 
القليلــة التــي تواتــي الأســاتذة والطــاب معــا، كمــا أنــه 

تطبيــق رائــع لتقديــم 

ومقاطــع  الصــور  لتحريــر  رائــع  تطبيــق  التعريــف: 
ولصــق  قــص  ميــزة  التطبيــق  هــذا  يتيــح  الفيديــو، 
مقاطــع الفيديــو بالإضافــة إلــى التأثيــرات الانتقاليــة 
المختلفــة والتأثيــرات الصوريــة وغيرهــا العديــد مــن 

ات.  الميــز
تواصــل  اســتخدامه داخــل غرفــة الصــف: وســيلة 
تحريــر  مــن  مســتخدميه  يمكــن  أنــه  كمــا  اجتماعيــة 
ونشــرها  بهــم  الخاصــة  الفيديــو  مقاطــع  وإنتــاج 
مواقــع  طريــق  عــن  إمــا  الآخريــن  مــع  مشــاركتها 
التواصــل الاجتماعــي المختلفــة أو عبــر رقــم هواتفهــم 

المحمولــة. 

الوصف والتعليقاتالشعار أندرويد/
آيفون

الاسم

أندرويد

أندرويد

Kinemaster

VivaVideo

التعريــف: تطبيــق يمكنــك مــن تســجيل الــكلام وإدراج 
التســجيل كمــا  الرائعــة علــى  التأثيــرات  مــن  العديــد 
يمكنــك مــن اســتخدام هــذه التســجيلات رنــة لهاتفــك 
ــة للمنبــه وغيرهــا مــن الاســتخدامات.  المحمــول ورن

بســماع  والاســتمتاع  الصــوت  تغييــر  الاســتخدام: 
معدلــة.  بنبــرات  صوتــك 

اســتخدامه داخــل غرفــة الصــف: يســتخدم لتســجيل 
التطبيــق،  يتيحهــا  التــي  التأثيــرات  وتطبيــق  الصــوت 
بالإضافــة لإمكانيــة مشــاركة هــذه التســجيلات، كذلــك 
يمكنــك مــن إرســال هــذه التســجلات مباشــرة عبــر 

تطبيــق الواتــس آب.

الوصف والتعليقاتالشعار أندرويد/
آيفون

الاسم

أندرويد Voice
Changer with 

effects
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للتسجيلات/ الصوت

لتســجيل  هاي-كيــو  تطبيــق  يمنحــك  التعريــف: 
الصــوت فرصــة عظيمــة لتطويــر وتحســين تســجيل 
الأصــوات باســتخدام الهواتــف المحمولــة بمــا يحويــه 
تمكــن  التــي  والســمات  المزايــا  مــن  العديــد  مــن 
مســتخدميه مــن تحريــر التســجيلات كمــا يحلــو لهــم 

 .kHz 44 إلــى  عاليــة تصــل  وبجــودة صــوت 
الصــوت  وتســجيلات  ميكروفــون/  الاســتخدام: 

لمميــزة. ا
اســتخدامه داخــل غرفــة الصــف: إن خاصيــة البحــث 
التــي يوفرهــا تطبيــق هاي-كيــو متاحــة لكافــة الطــاب 
مــن خــال صنــدوق خــاص للبحــث، تفاصيــل الاتصــال 
الوصفيــة  والخطــط  التعليميــة،  والوحــدات  بالــكادر، 

للوحــدات، وبرامــج الحصــص والامتحانــات.

ــأن لديــك فرقــة  التعريــف: تطبيــق متنــوع يشــعرك ب
مــن  العديــد  علــى  يحتــوي  إذ  جيبــك،  فــي  موســيقية 
الواضــح  الرائعــة ذات الصــوت  الأدوات الموســيقية 
وآلات  والغيتــار،  البيانــو،  الآلات  هــذه  ومــن  والنقــي 
إقاعيــة أخــرى، كمــا يمكنــك مــن تســجيل الأصــوات 

الملــف الصوتــي. المختلفــة فــي نفــس 
إطــاق  مــن  التطبيــق  هــذا  يمكنــك  الاســتخدام: 
لديــك فرقــة  بــأن  الفنــي ويشــعرك  العنــان لحســك 

ذهبــت.  أينمــا  معــك  تتجــول  كاملــة  موســيقية 
اســتخدامه داخــل غرفــة الصــف: يمكــن المشــاركين 
البيانــو  علــى  العــزف  تعلــم  فــي  دروس  تلقــي  مــن 

والغيتــار. 

التعريــف: عبــارة عــن منصــة لبــث ونشــر المحتويــات 
عــن  أنكــور  يعــرف  أن...  لــك  تتيــح  التــي  المســموعة 
بالفعــل  وهــو  للإذاعــة   اختــراع  إعــادة  بأنــه  نفســه 

وصــف وافــي لمــا يقدمــه هــذا التطبيــق. 
عــن  اســتخدامه  يمكــن  أنكــور  تطبيــق  الاســتخدام: 
طريــق الهواتــف المحمولــة واللوحــات الرقميــة )آيبــاد( 
وأجهــزة الحاســوب ممــا يســهل عمليــة التســجيل فــي 

أي مــكان. 
اســتخدامه داخــل غرفــة الصــف: يمكننــا مــن إنتــاج 
ــة بــكل ســهولة وبســاطة فهــو تطبيــق  برامــج صوتي
المحتــوى  مشــاركة  وتســهل  الاســتخدام  ســهل 

بواســطه.  ــذ  المُنفَّ

الوصف والتعليقاتالشعار أندرويد/
آيفون

الاسم

أندرويد

أندرويد

أندرويد

Hi-Q (Free)

Walk band

Anchor
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للتسجيلات/ الصوت

التعريــف: تطبيــق  يمكنــك مــن خلــق المحتــوى الــذي 
المواضيــع  مــن  القــراءة  علــى  المســتخدم  يشــجع 
يفتــح  كمــا  المشــاركون،  يقترحهــا  التــي  المختلفــة 
مواقــع  مــن  ومقــالات  تقاريــر  لقــراءة  لنــا  المجــال 
إخباريــة، ثــم التعديــل عليهــا لتتناســب مــع مســتوانا 

القــراءة.  فــي 
مــن  الابتدائــي  مراجــل  طــاب  يمكــن  الاســتخدام: 
هــذا  فــإن  وبذلــك  لديهــم،  القــراءة  مهــارة  تطويــر 
الموقــع يتيــح المجــال لمســتخدميه لقــراءة مواضيــع 
تتناســب مــع مســتواهم، كمــا يوفــر لهــم الاختبــارات 
الــذي  المحتــوى  مــع  القــراء  لدمــج  مقــال  كل  مــع 

أونــه.  يقر
اســتخدامه داخــل غرفــة الصــف: يمكــن للمدربيــن أن 
يطلبــوا مــن المشــاركين قــراءة مواضيــع فــي المنــزل 

وتقييمهــا بنفســهم كبدايــة. 

التعريــف: تطبيــق مصمــم علــى نســق الفيســبوك 
لمناقشــة  التواصــل  مــن  المشــاركين  يمكــن 
وتحليــل  المدرســة  خــارج  المختلفــة  المواضيــع 
المحتــوى الــذي ينتجــه المشــاركون  ويحفــز الطــاب 
إيدمــودو  ويمكــن  الصفيــة.  الفعاليــات  لحضــور 
المدربيــن مــن وصــل المشــاركين بالمــوارد المختلفــة 

للمــواد.  فهمهــم  لتعزيــز 
بيــن  والمراجــع  المعلومــات  لتبــادل  الاســتخدام: 
المدربيــن والمشــاركين ضمــن بيئــة ســليمة وآمنــة. 
اســتخدامه داخــل غرفــة الصــف: إنــه وســيلة تواصــل 
التواصــل مــع مختلــف  تتيــح لمســتخدميها  مجانيــة 

المدربيــن حــول العالــم.

التعريــف والاســتخدام: بإمكانــك متابعــة أداء ابنــك 
وابنتــك فــي المدرســة مــن أي مــكان! تطبيــق إيدمــودو 
للوالديــن يمكنــك مــن متابعة آخر الوظائــف والواجبات 
المنزليــة وملاحظــات الأســاتذة وغيرهــا. هــو وســيلة 
مجانيــة وآمنــة تمكنــك مــن التواصــل مــع صــف أبنائــك 
مباشــرة وخــال تنقلــك للتحــدث إليهــم عــن جداولهــم 

ومــا عليهــم مــن واجبــات. 

الوصف والتعليقاتالشعار أندرويد/
آيفون

الاسم

أندرويد

أندرويد
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لأن  للمدربيــن  المجــال  تتــرك  أداة  إنــه  التعريــف: 
وبإمــكان  آمــن،  بشــكل  الطــاب  كتابــات  ينشــروا 
المدربيــن أيضــا أن يتابعــوا أعمــال المشــاركين. يمكننا 
أيضــا مــن نشــر المنشــورات للعامــة ولكــن لا يمكــن 
نشــر أي شــيء دون موافقــة المــدرب عليــه. يمكننــا 
والمشــاركين.  للمدربيــن  تعليميــة  كمدونــة  اعتبــاره 
التعلــم  علــى  المشــاركين  يســاعد  الاســتخدام: 

 . يع لســر ا
اســتخدامه داخــل غرفــة الصــف: يمكــن المشــاركين 
مــن النشــر الآمــن لكتاباتهــم كمــا أنــه وســيلة رائعــة 
لإدمــاج الطــاب المبتدئيــن بعمليــة نشــر المدونــات 

.)WordPress( قبــل الانتقــال لمرحلــة

الإنترنــت  علــى  مفتــوح  ومرجــع  تطبيــق  التعريــف: 
يتيــح لــك المجــال لإنشــاء المدونــات بطريقــة فاعلــة 
وتوســعة  أعمالــك  متابعــة  فــي  يســاعدك  أنــه  كمــا 
موقعــك الإلكترونــي، كمــا أنــه يســاعدك فــي تنميــة 
مــن  التحليلــي  التفكيــر  ومهــارات  النقديــة  قدراتــك 

نوعيــة.  علــى محتويــات  الاطــاع  خــال 
لكتابــة  للمشــاركين  متقدمــة  أداة  الاســتخدام: 
قصصهــم  ولمشــاركة  عملهــم  عــن  المدونــات 
وبرامــج  مــن مقاطــع فيديــو  أنتجــوه  )مــا  وموادهــم 
صوتيــه ومقاطــع مــن موقــع الســانودكلاود وغيرهــا(

التعريــف: يمكنــك اســتخدامه علــى أجهــزة الأندرويــد. 
ويمكنــك هــذا التطبيــق مــن إنشــاء مواقــع إلكترونيــة 
مهــارات  مــن  لأي  الحاجــة  دون  ومتاجــر  ومدونــات 

التقنيــة.  والمهــارات  البرمجــة 
التطبيــق  إنــه  الصــف:  غــرف  داخــل  الاســتخدام 
الأنســب لتحريــر موقعــك الإلكترونــي مــن أي مــكان 
أو  الرقمــي،  لوحــك  المحمــول،  هاتفــك  جهــاز:  وأي 

الحاســوب.

أي  وباســتخدام  التطبيــق  هــذا  لــك  يتيــح  التعريــف: 
جهــاز تحويــل نشــرتك، وتقاريــرك، ودعواتــك، ورحلاتــك 

إلــى قصــة مصــورة تســر قرائــك. 
الاســتخدام: إنــه أداة مناســبة جــدا للمبتدئيــن الذيــن 
يســتخدمون اللوحــات الرقميــة والهواتــف المحمولــة 
هــذا  يوفــر  جميلــة.  قصــص  إنشــاء  فــي  ويرغبــون 
يخلــق  أن  يريــد  مــن  لــكل  اللازمــة  الأداة  التطبيــق 

أثــر.  ذي  محتــوى 
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 التعريــف: تطبيــق مجانــي مفتــوح المصــدر لتســجيل 
وتحريــر الصــوت.

الاســتخدام: يمكــن هــذا التطبيــق المشــتركين مــن 
إنشــاء مقاطــع صوتيــة علــى شــكل برنامــج إذاعــي، 
كمــا يمكــن المشــاركين مــن تســجيل الأصــوات ومــن 
المقاطــع  قــص  ومــن  خلفيــة،  موســيقى  إضافــة 
الصوتيــة وتحريــري لإنشــاء برنامــج صوتــي يمكــن أن 
ندرجــه فــي عــروض التقديــم أو مدوناتنــا الإلكترونيــة. 

ومجانــي  الاســتخدام  ســهل  تطبيــق  التعريــف: 
يمكنــك مــن إنشــاء عــروض شــرائح عــرض بالصــوت 

والصــورة.
باســتخدام  القصــص  لإخبــار  الاســتخدام: 
التســجيلات الصوتيــة بــدلا مــن النصــوص، كمــا أنــه 
يمكنــك اســتخدامه مــع برنامــج الأوداســيتي ويســمح 
للمســتخدمين إدراج مقاطــع التســجيل الصوتيــة مــن 
برامجهــم الصوتيــة وعــروض الشــرائح بالإضافــة إلــى 
التــي يعدونهــا  الشــرائح  عــروض  ســهولة مشــاركة 
بواســطة هــذا التطبيــق علــى مدوناتهــم أو تحويلهــا 

إلــى فيديــو.

التعريــف: تطبيــق يمكنــك مــن إنشــاء ونشــر الرســوم 
بطريقــة  المعلومــات  لإيصــال  التعبيريــة  والصــور 

جميلــة وفاعلــة.
الاســتخدام: تفســير المعلومــات والبيانــات بأســلوب 
مرئــي جميــل وإيصالهــا بطريقــة ســهلة، وإن كانــت 

المعلومــة ذاتهــا معقــدة نوعــا مــا.

أي  يتطلــب  لا  ســحابي  فيديــو  برنامــج  التعريــف: 
 . مجــة بر

والاســقاط،  الســحب  أدوات  يوفــر  الاســتخدام: 
تأثيــرات وإضافــة تأثيــرات مرســومة خاصــة، وخاصيــة 
بالإضافــة  نفســه،  لتطبيــق  المضمنــة  الشــخصيات 
للتأثيــرات الصوتيــة، والخاصيــات الداعمــة، والتأثيــرات 
الموســيقية لتمكينــك مــن خلــق فيلــم متكامــل بتكلفة 

ــكاد لا تذكــر.  ت
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المؤلفون:

منســقة  ياســين:  فاطمــة 
الاجتماعيــات ومعلمــة علــم 
اجتمــاع وتربيــة اعلاميــة فــي 

الكوثــر ثانويــة 

منســقة  نجــار:  منــى 
ومطــورة  ومدربــة  مشــاريع 
مــواد تعليميــة وتدريبيــة لــدى 
فيلــه. دويتشــه  أكاديميــة 

ريتــا زغيــب: مديــرة الشــؤون 
مدرســة  فــي  الأكاديميــة 
الربــوة  ومريــم,  يســوع 

جامعيــة.  وأســتاذة 

مــن  عــام:  أبــي  فــادي 
حركــة  ومديــر  مؤسســي 
الســام الدائــم، لديــه تجربــة 
تربيــة  مجــال  فــي  كبيــرة 
الســام. وبنــاء  الســام 

كريســتينا فــورش صعــب: 
أفــام  ومخرجــة  صحفيــة 
ــر مشــاريع بنــاء  وثائقيــة، تدي
الســام لــدى جمعيــة  حركــة 
ومنظمــات  الدائــم  الســام 

غيــر حكوميــة أخــرى.

كاتبــة  ســلوم:  زغيــب  يــارا 
سياســية.  ومحللــة  وباحثــة 
استشــارات  تقــدم 
غيــر  والقطــاع  للحكومــات 
الربحــي عــن مواضيع الســام 
مــع  أمنيــة،  واســتراتيجيات 
النزاعــات. حــل  علــى  التركيــز 

كارلا شــقير: حاملــة شــهادة 
ماجستير في الإدارة التربوية, 
فــي  التربويــة  القيــم  تطبــق 
مدرســة يســوع ومريــم ومــع 

طفلتيهــا فــي البيــت.

شكر خاص للبنى معاليقي وأندريا بيتر وسيلفيا بريزل لمساهمتهن في تطوير الدليل.
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